
هفته‌نامه

ختیځ کې د شفتالو بې ساری حاصل

نگاهی به فعالیت‌های اتحادیه لبنیات گذرگاهِ کابل
پروسس 1,4 میلیون لیتر شیر از سوی اتحادیه‌لبنیات‌ گذرگاهِ کابل

د چرګ پالنې صنعت د ودې په پار هڅې:
د هېواد په کچه د چرګ پالنې څه باندې نهه زره فارمونه فعالیت لري

حاصلات زردک نزدیک به ۱۵۴هزار تنُ رسید

امضای تفاهم‌نامه‌ا‌ی میان وزارت زراعت و کمیته هالند
 برای کمک به مالداران آسیب‌پذیر
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د کرنې وزیر د ملګرو ملتونو د خوړو او کرنې ادارې رییس سره وکتل

د »حاصل« ټولنيز انجمن په پرانيستې سره په ۵۵کورنيو مرستې ووېشل شوې

ــبت د  ــه مناس ــر پ ــي اخ د کوچن
ــام ــر پیغ ــې وزی کرن

ــق  ــر ډاکټرانوارالح ــدارۍ وزی ــو او مال ــې، اوبولګول د کرن

ــاره د  ــه دفــر کــې افغانســتان لپ ــل کار پ احــدي، د خپ

ــس  ــې ادارې »FAO« ریی ــوړو او کرن ــو د خ ــرو ملتون ملګ

راجنــدرا آریــال سره، د کرنــې پــه برخــه کــې دهغــو برنامــو 

ــې  ــه خوای ــې ددې ادارې ل ــړې، چ ــرې وک ــه خ ــه هکل پ

ملاتــړ کېــږي.

پــه دې لیدنــه کــې ښــاغلی آریــال د کابــل پــه ریشــخور 

ــارو د  ــزو چ ــې د رغنی ــس فابریک ــو د پروس ــې د لبنیات ک

بشــپړېدو پــه هکلــه د کرنــې وزیــر تــه جزییــات وړانــدې 

کــړه او ویــې ویــل، چــې ســږکال بــه دا فابریکــه پــه 

دکرنــې  هغــه  شي.  ســمبال  ټکنالوژیــو  پرمختللــو 

وزیــر څخــه غوښــتنه وکــړه، چــې پــه دې برخــه کــې 

ــې  ــه ګټ ــږکال دا فابریک ــو س ــه ووشي، ترڅ ــره پاملرن ډې

اخیســتنې تــه وســپارل شي.

د ریشــخور د لبنیاتــو د پروســس رغنیــزې چــارې تېــرکال 

ــه مــالي  ــدوق »IFAD« پ ــوال صن ــا نړی ــې د پراختی د کرن

ملاتــړ د کرنــې وزار او د ملګــرو ملتونــو د خــوړو او کرنــې 

ــت  ــوه وخ ــه ی ــه پ ــوې. دا فابریک ــل ش ــوا پی ــه خ ادارې ل

ــري. ــا ل کــې د ۳۰ زره لیټــره شــېدې د پروســس وړتی

پــه  پــروژو  د  اوبولګولــو  د  آریــال  راجنــدرال  راز  دغــه 

ځانګــړې توګــه د هــرات ولایــت د کشــک ربــاط ســنګي 

ولســوالۍ د اوبولګولــو د کانــال پــه هکلــه مالومــات 

او ویــې ویــل، چــې دا برنامــې ادامــه  وړانــدې کــړه 

د  کرنــې  د  او  وزارت  مالــدارۍ  او  اوبولګولــو  دکرنــې، 

پراختيــا صنــدوق ADF، نــن د »حاصــل ټولنيــز انجمــن«، 

پــه پرانيســتې سره پــر ۵۵ اړمنــو کورنيو مرســتې ووېشــل. 

پــه  مرســتو  د  او  غونــډه  پرانيســت  پــه  ټولنــې  ددې 

ــلکي  ــي او مس ــې وزارت تخنيک ــې دکرن ــډه ک ــش غون وې

ــا صنــدوق  مرســتيال شېرشــاه امــري، دکرنــې د پراختي

رييــس ايمــل آرمــان او د حاصــل ټولنيــز انجمــن مــرې 

ــود. ــډون درل ــل ګ ــه پوپ نبيل

شېرشــاه امــري وويــل، چــې دولــت د خــوړو خونديتــوب 

ــه دې برخــه کــې  ــه برخــه کــې هلــې ځلــې کــوي او پ پ

ځانګــړې برنامــې لــري. ښــاغلی امــري زياتــه .......

ــړۍ  ــبت، دن ــه مناس ــېدو پ ــر د رارس ــي اخ ــه کوچن د نېکمرغ

ــف  ــتان شری ــه د افغانس ــړې توګ ــه ځانګ ــلمانانو او پ ــو مس ټول

ولــس تــه د زړه لــه کومــې مبارکــي وایــم او لــه لــوی خــدای )ج( 

څخــه غــواړم، چــې د ټولــو عبادتونــه پــه خپــل ســپېڅلي دربــار 

کــې قبــول او مقبــول کــړي.

هیلــه ده، چــې د اخــر ورځــې زمــوږ د ګرانــو هېوادوالــو لپــاره 

لــه خوښــیو ډکــې ورځــې وي او پــه یــوه ډاډمنــه او امنــه فضــا 

کــې پیــل او پــای تــه ورســېږي.

ــیو ډک  ــه خوښ ــې او ل ــۍ، مین ــه ورورول ــه ل ــو ت ــو هېوادوال ټول

ــواړم ــر غ اخ

اختر مو مبارک شه

د کرنې، اوبولګولو او مالدارۍ وزیر

ډاکټر انوارالحق احدي

پیداکــوي.

د ملګــرو ملتونــو د خــوړو او کرنــې ادارې رییــس، د کرنــې وزیــر سره 

ــل  ــم مفص ــه ه ــه هکل ــي‌آی« پ ــا »ج ــو ی ــي نښ ــې د جغرافیای ــه ک ــه لیدن پ

مالومــات وړانــدې کــړه او ویــې ویــل، تــر دې دمــه یــادې نښــې، چــې پــه 

کومــو محصولاتــو تــر سره شــوي دي، موثریــت لــري. هغــه دکرنــې لــه وزیــر 

ــړه. ــتنه وک ــړ غوښ ــروژې د ملات ــه ددې پ څخ

ــو  ــه بېلابېل ــې پ ــدي د کرن ــق اح ــر انوارالح ــې، ډاکټ ــال ک ــدې ح ــه هم پ

برخــو کــې د ملګــرو ملتونــو د خــوړو او کرنــې ادارې »FAO« لــه مرســتو پــه 

مننــې سره وویــل، چــې یــاده اداره پــه بېلابېلــو برخــو کــې د کرنــې وزارت 

ــې د  ــل، چ ــګار سره ووی ــه ټین ــه پ ــړی دی. هغ ــل ک ــږۍ عم ــه همغ سره پ

ــړ کــوي. ــو ملات ــه برخــه کــې د »FAO« د فعالیتون ــې پ کرن
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د بزګر خبرې
 بېوزله کورنیو سره د مرستې په پار یو ښه ګام

د احصایې او معلوماتو ملي ادارې وروستۍ راپور وایي، چې د هېواد ۴۷ سلنه وګړې 

بې وزله دي. په دې راپور کې ویل شوې ده، چې د افغانستان ۴۷ سلنه وګړې بې 

وزله او د خوړو د نشتون له وجې په ناورین حالت کې ژوند کوي. د خوړو کموالۍ 

په دې مانا دی، چې یاد شمېر خلک، دتغذیې امکانات نه لري او په همدې توګه په 

کافي اندازه خواړه نه خوري. کله چې په کافي انداز خواړه نه وي، د خوړو خوندیتوب 

او د خوړو تنوع، چې په یو هېواد کې انسانانو لپاره د تغذیې د وضعیت د ښه کولو نور 

پړاوونه دي، د یاد شمېر خلکو په منځ کې نشته.

ــه وخــت  ــه ورت ــې برنامــې او پ ــه موخــه پراختیاي ــوالي پ ــي توکــو د تولیــد د زیات د غذای

ــې  ــې وزارت هل ــې دکرن ــه ک ــه دې برخ ــونو سره پ ــه کوښښ ــټونو پ ــو بنس ــې د نړیوال ک

ځلــې روانــې دي. همــدا څــو ورځــې وړانــدې دکرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ وزارت او 

د کرنــې د پراختيــا صنــدوق ADF، د »حاصــل ټولنيــز انجمــن«، پــه پرانيســتې سره پــر 

۵۵ اړمنــو کورنيــو مرســتې ووېشــل. پــه پــام کــې ده، چــې لــه دې لارې پــه راتلونکــې 

کــې ســلګونو اړمنــو کورنیــو سره مرســتې ووشي. دولــت د خــوړو خونديتــوب پــه برخــه 

ــوړو  ــو د خ ــري، خ ــې ل ــړې برنام ــې ځانګ ــه ک ــه دې برخ ــوي او پ ــې ک ــې ځل ــې هل ک

ــار زمــوږ مســوولیت څــه دي. دلتــه  ــه پ ــه کورنیــو سره د مرســتې پ خوندیتــوب او بېوزل

یوشــمېر عمــده اړتیــاوو تــه کتنــه کــوو، کــه چېــرې د هېوادوالــو پــه ژونــد کــې رعایــت 

ــه  ــلنه ټیټ ــی س ــه لاس رس ــه د ن ــوړو ت ــځ خ ــو ترمن ــې د هېوادوال ــولای شي، چ شي ک

ــه  ــې پ ــي دي، چ ــه جوی ــې صرف ــې ک ــه تغذی ــول او پ ــه اص ــارې، د ژوندان ــړي. دا چ ک

پرمختلــوو هېوادونــو کــې، خلــک ورنــه ګټــه پورتــه کــوي او دخپلــو هېوادونــو وضعیــت 

ښــه کــوي. پــه يقــن چــې، د هېــواد لویــه برخــه ښــه وضعیــت لــری او کومــې کړنــې، 

چــې مــوږ یــې یادونــه کــوو کــولای شي، چــې د غذایــي توکــو پــه زیاتــوالي او د تغذیــې 

د وضعیــت پــه ښــه کولــو کــې مرســته وکــړي.

پــه نــړۍ کــې د خــوړو بــې ځایــه مــرف او اسراف، زمــوږ لــه تصــوره پــه پراخــه ســتونزه 

بدلــه شــوې ده. جالبــه ده پــوه شــئ، چــې دا یــوازې پــه افغانســتان کــې نــه ده، بــل 

ــو لــه منځــه ځــي. دا  پــه نــړۍ کــې د خــوړو یــو پــه درېیمــه برخــه پــه بېلابېلــو لاملون

شــمېره ښــیي، چــې پــه کال کــې ۱.۳ میلیــارډ مټریــک ټنــه خوراکــي توکــي بــې ځایــه 

مصرفېــږي. د خوراکــي توکــو بــې ځایــه مــرف د بېلابېلــو مــالي سرچینــو د بــې ځایــه 

لګولــو لامــل کېــږي. د چاپېریــال ســاتنې لــه نظــره کــوم خــواړه، چــې لــرې غورځــول 

ــزه  ــین کوری ــم ش ــان دوی ــدوي. مت ــان ګاز تولی ــې د مت ــیمه ک ــه س ــو پ ــږي د خځل کې

مخــرب ګاز دی، چــې د وروســتیو کلونــو د هــوا بدلــون هــم ددې ګاز د تولیــد پایلــه ده.

ددې لپــاره، چــې د خوراکــي توکــو د کچــې پــه کمولــو کــې ډېــره ونــډه ونــه لــرو، بایــد 

پــه هوښــیاری سره توکــي وپېــرو. بایــد دومــره توکــي ونــه پېــرو چــې د تقاضــا کچــه لــوړه 

شي او بېوزلــه کســان د لــوړې بیــې لــه وجــې لــږ خــواړه، چــې لــري پــه ډېــر ســختۍ 

سره یــې ترلاســه کــړي. بایــد خوراکــي توکــي پــه ســمه توګــه وســاتو ترڅــو ددې اړتیــا 

پیــدا نــه شي، چــې ژر بیــا توکــو پېرلــو تــه ولاړ شــو.

ــر  او  ــو ډې ــړو ترڅ ــارې زده ک ــوره لارې چ ــوب غ ــاتنې او خوندیت ــو د س ــي توک د خوراک

ــوي او د  ــې ټیټ ــې بی ــو ک ــه بازارون ــی، پ ــې ټیټوال ــر د کچ ــرو. د پې ــه پې ــي ون ژر ژر توک

ــوو او یوشــمېر  ــږي. ښــه خــره داده، چــې د مې ــوړوالي لامــل کې ــي د کچــې د ل تغذی

عــالي تولیداتــو د پېــر پرځــای، پــه کــور کــې د خــوړو پــر لاپروســس تمرکــز وکــړو ترڅــو 

هــم خونــدور وي او هــم ارزان. کــه یــوازې ښــه مېــوې وپېــرل شي، نــورې مېــوې خځلــو 

ــه عمومــي اسراف کــې  ــد پ ــه غورځــول کېــږي، چــې عمومــي اسراف یــې بــولي. بای ت

ونــډه ونــه لــرو.

پــه یخچــال کــې د خــوړو اېښــودل هــم کــولای شي، چــې د خــوړو وړتیــا ډېــر کــړي او 

پــه پایلــه کــې د خــوړو د اوږد عمــر او د اسراف د کچــې د ټیټېــدو لامــل شي.

ــه اســانۍ سره  ــه یخچــال کــې داســې ځــای پرځــای کــړئ، چــې پ خوراکــي توکــي پ

ولیــدل شي او د پېــر او اســتفادې نېټــه یــې پــه پــام کــې ونیســئ ترڅــو د خوســاکېدو 

مخــه یــې ونیــول شي.

ــم  ــي ه ــوو پټوک ــړئ. د مې ــه ورک ــورو ت ــې ن ــاتئ او یای ــه وس ــوې برخ ــه ش ــوړو پات د خ

ــه توګــه وســاتئ. خوراکــي توکــي  پــه ښــه ډول وکاروئ. د مېــوې دانــې هــم د تخــم پ

مخلــوط کــړئ ترڅــو لاډېــر خونــدور شي او تاڅــو ووهڅــوي، چــې خځلــو تــه یــې وا نــه 

چــوئ او پــه پایلــه کــې یــې د یــوه وخــت لــه پخلــۍ څخــه بــې غمــه شــئ. کــولا شــئ، 

چــې لــه پاتــو مــوادو څخــه یــوه بلــه خــواړه چمتــو کــړئ. دا مهــارت، ستاســو د لګښــتونو 

کچــه ټیټــوي او ترڅنــګ یــې کــولای شــئ، چــې بشــپړه خــواړه ولــرئ.

ــرو کســانو ســتونزه ده،  ــر خــوړل د ډې ــدازه مــو اصــاح کــړئ. ډې ــو ان د خــوړو د وختون

نــو ډېــر خــواړه مــه خــورئ تــر څــو د خوراکــي توکــو پــه اسراف کــې ونــډه ونــه لــرئ. 

یوشــمېر خوراکــي توکــي کنــګل کــړئ، چــې عمــر یــې اوږد شي. داســې بایــد ونــه شي، 

چــې څــه مــوده وروســته لــه یخچــال څخــه یوشــمېر خوراکــي توکــي خځلــو تــه واچــوئ. 

کــوم تولیــدات چــې د خرابېــدو نېټــه یــې نــږدې وي، مــه یــې پېــرئ.

یوشــمېر کســان کــه چېــرې زمینــه ورتــه برابــره وي کــولای شي، چــې د خــوړو لــه پاتــې 

ــې  ــرسره ی ــرئ، ت ــات ل شــونو د »کمپوســت« سره جــوړه کــړي. کــه تاســو هــم دا امکان

کــړئ.

د غرمــې ډوډۍ مــو لــه ځــان سره راوړئ. دا چــاره پــه ځانګــړې توګــه د ژمــي پــه لنــډو 

ورځــو کــې، چــې پــه غرمــه کــې ډېــر ډوډۍ تــه اړتیــا نــه پیداکیــږي او دغــه راز خــواړه 

هــم نــه خرابیــږي، ډېــره مرســته کــوي. ښــه خــره داده، چــې د غرمــې ډوډۍ لــه کــوره 

ــه  ــو درت راوړئ هــم د خــوړو د اسراف مخــه نیــي او هــم د غرمــې د ډوډۍ پیســې م

بچــت کېــږي.

ــو سره  ــه کورنی ــې وزل ــت او ب ــې قناع ــو ک ــه خوړول ــوړو پ ــو سره سره، د خ ــه دې ټول ل

ــو کــې انســاني مســوولیتونه  ــه ټیټول مرســتې او ســخاوت د خــوړو د اسراف د کچــې پ

ــه  ــان ن ــه زی ــو ت ــې تاس ــوازې دا چ ــه ی ــۍ ن ــږدې وال ــتي او ن ــو سره دوس ــې وزل دي. ب

ــږي. ــم کې ــل ه ــت لام ــو د عظم ــې ستاس ــګ ی ــوي، ترڅن رس

د کونړ په یو شمېر بڼوالو د بڼوالۍ توکي ووېشل شول

۳۷۲ فارم نمونه مرغ‌داری در فاریاب ساخته می‌شود

کونړ کې د شفتالو حاصلات ډېر شوي

هشت‌صد نفر در فراه روش‌های جلوگیری و کنترول ملخ را یاد گرفتند
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د کونــړ د کرنې، اوبولګولو او مالدارۍ ریاســت 

ــو د  ــمېر بڼوال ــر یوش ــت پ ــوا ددې ولای ــه خ ل

بڼوالــۍ اړونــده توکــي وېشــل شــوي دي.

د کونــړ د کرنــې ریاســت چارواکــي وایــي، 

چــې ددې ولایــت پــه ۲۳ بڼــوال د بڼوالــۍ 

اړونــد ۱۰ توکــي، چــې په کــې د دوا شــیندنې 

پمــپ، محافظتــي جامــې، د ښــاخبري وړه او 

غټــه قیچــې، د ښــاخبري اره، او زینــه شــامل 

دي، پــه دې ولایــت کــې د عــري بڼوالــۍ د 

ترویــج پــه موخــه پــر بڼوالــو وېشــل شــوي دي.

بڼوالــو  د  موخــه  وېــش  د  مرســتو  ددغــو 

بڼوالــۍ  د  کــې  ولایــت  دې  پــه  او  ملاتــړ 

دي. کــول  معیــاري  محصولاتــو  د 

 ،»ACTED« توســعوی  و  همــکاری  آژانــس 

ــاری و  ــت، آبی ــت زراع ــا ریاس ــی ب در هم‌آهنگ

ــه  ــارم نمون ــاب، ۳۷۲ ف ــت فاری ــداری ولای مال

فرصت‌هــای  ایجــاد  منظــور  بــه  مرغــداری 

در  بی‌بضاعــت  فامیل‌هــای  بــرای  شــغلی 

ــتون‌کوت،  ــار، پش ــار، الم ــوالی‌های قیص ولس

شــیرین‌تگاب،  ســبزپوش،  خواجــه 

و  کوهســتان  اندخــوی،  آبــاد،  دولــت 

می‌ســازد. فاریــاب  ولایــت  میمنــه  شــهر 

کوچــک  فارم‌هــای  ایــن  ســاخت  بــرای 

مــواد  و  وســیله  قلــم  شــانزده  مــرغ‌داری، 

ســاختمانی مــورد نیــاز آن توســط عبدالکبیــر 

بــه  فاریــاب،  زراعــت  اداره  رییــس  فــرزام 

اســت. شــده  توزیــع  مستفیدشــوندگان 

د کونــړ دکرنــې، اوبولګولــو اومالــدارۍ 

ــه  ــوا پ ــه خ ــروژو ل ــکارو پ ــت او هم ریاس

دې ولایــت کــې د نــورو بېلابېلــو مېــوو د 

بڼونــو ترڅنــګ د شــفتالو بڼونــه هــم جــوړ 

ــل  ــه حاص ــمېر یــې پ ــې یوش ــوي، چ ش

راغــي او یوشــمېر نــور یــې پــه راتلونکــې 

ــه حاصــل راځــي. ــو کــې پ کالون

د کونــړ دکرنــې ریاســت وایي، چــې ددې 

ــه ځمکــه د  ــوزرو ۱۰۰ جریب ــه ی ــت پ ولای

شــفتالو بڼونــه جــوړ شــوي دي، چــې لــه 

ــل  ــه حاص ــې پ ــه ی ــې ۵۵۰ جریب دې ډل

راغــي دي او د اټــکل لــه مخــې لــه یــادو 

بڼونــو بــه ســږکال نــږدې زر مټریــک ټڼــه 

حاصــل راټــول شي.

ریاســت زراعــت، آبیــاری و مالــداری ولایــت فــراه، 

و  خوراکــه  ســازمان  همــکاری  بــه  کــه  می‌گویــد 

زراعــت ملــل متحــد، FAO، بــه هشــت‌صد نفــر در 

شــیب‌کوه،  پشــت‌رود،  لاش‌جویــن،  ولســوالی‌های 

قلعــه‌کاه و انــاردره روش‌هــای جلوگیــری و کنــرول 

اســت. داده  آمــوزش  را  صحرایــی  ملخ‌هــای 

ــن  ــث از بی ــزارع، باع ــی برم ــای صحرای ــوم ملخ‌ه  هج

ــای  ــه روش‌ه ــانی ک ــود و کس ــت‌زارها می‌ش ــن کش رف

ــا ایــن ملخ‌هــا را یــاد گرفته‌انــد، می‌تواننــد از  مبــارزه ب

ــد. ــری کنن ــا جلوگی ــن ملخ‌ه ــوم ای هج

هفته‌نامه دهقان    شماره یکصدوچهل‌ودوم    یک‌شنبه    ۲۶ثور   ۱۴۰۰ 
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امضای تفاهم‌نامه‌ا‌ی میان وزارت زراعت و کمیته هالند برای کمک به مالداران آسیب‌پذیر

افزایش کشت توت زمینی در هرات

وزارت زراعــت، آبیــاری و مالــداری و کمیتــه هالنــد، 

ــداران  ــه مال ــک ب ــور کم ــه منظ ــه‌ای را ب تفاهم‌نام

ــه  ــن تفاهم‌نام ــاندند. ای ــا رس ــه امض ــیب‌پذیر ب آس

وزیــر  احــدی  انوارالحــق  داکــر  توســط  امــروز 

زراعــت، آبیــاری و مالــداری و مالــداری و داکــر 

ــد،  ــه هالن ــی کمیت ــس اجرای ــکو ریی ــد بریس ریمون

ــید. ــا رس ــه امض ــتان ب ــرای افغانس DCA، ب

داکــر انوارالحــق احــدی، می‌گویــد کــه براســاس 

ــی  ــون افغان ــه ارزش ۱۵۴ میلی ــه ب ــن تفاهم‌نام ای

ــداران  ــه مال ــژه ب ــه وی ــیب‌پذیر ب ــداران آس ــه مال ب

کوچــی کــه در نتیجــه شــیوع ویــروس کرونــا متضرر 

ــپ کمــک می‌شــود.  ــروژه کل ــق پ شــده‌اند، از طری

آقــای احــدی افــزود کــه ایــن مبلــغ توســط صنــدوق 

بین‌‌المللــی توســعه زراعــت یــا »IFAD« تمویــل 

می‌گــردد. بــه گفتــه‌ی وزیــر زراعــت، از طریــق ایــن 

ــه  ــی ب ــه حیوان ــن خوراک ــزار متریک‌تُ ــک یک‌ه کم

ــع و  ــور توزی ــق کش ــیب‌پذیر در مناط ــداران آس مال

پانــزده کلینیــک جدیــد حیوانــی ســاخته می‌شــود.

وزیــر زراعــت، آبیــاری و مالــداری گفــت کــه هرچند 

ایــن هزینــه ناچیــز اســت، امــا تاثیــرات مثبتــی بــر 

وضعیــت مالــداران به‌جــا خواهــد گذاشــت.

ابرازداشــت  هم‌چنیــن  احــدی  انوارالحــق 

تــا برنامــه  کــه وزارت زراعــت در تــاش اســت 

مالــداری  وضعیــت  بهبــود  بــرای  گســرده‌تری 

ــاره  ــه در ب ــت ک ــد. او گف ــدازی کن ــور راه‌ان در کش

ــش  ــبیه »NHLP«، در بخ ــی ش ــدازی پروژه‌ی راه‌ان

مالــداری کار جریــان دارد و بــرای تمویــل آن نیــز 

ــک انکشــاف آســیایی تفاهــم شــده اســت. ــا بان ب

در همین‌حــال، حبیب‌الرحــان رییــس کمیتــه 

ــندی از  ــراز خرس ــا اب ــا، ب ــور کوچی‌ه ــجام ام انس

اقــدام وزارت زراعــت و کمیتــه هالنــد بــرای کمــک 

بــه مالــداران آســیب‌پذیر بــه ویــژه کوچی‌هــای 

ــیب‌پذیرترین  ــا از آس ــه کوچی‌ه ــت ک ــدار، گف مال

قــر انــد. او افــزود کــه وزیــر زراعــت در بــاره 

و  معلومــات  کوچی‌هــا  شرایــط  و  وضعیــت 

اطلاعــات لازم دارد و از همیــن‌رو، وی انتظــار دارد 

تــا خدمــات بــرای کوچی‌هــا بهبــود یابــد.

هم‌چنیــن داکــر ریمونــد بریســکو رییــس اجرایــی 

ــه  ــد ک ــتان، می‌گوی ــد در افغانس ــه هالن کمیت

برنامــه کمــک بــه مالــداران آســیب‌پذیر بــه 

ــروژه  ــه و پ ــن کمیت صــورت مشــرک توســط ای

ــش  ــه پی ــت، ب ــه وزارت زراع ــوط ب ــپ« مرب »کل

کــه  گفــت  بریســکو  آقــای  می‌شــود.  بــرده 

شــیوع ویــروس کرونــا، بــر تمــام صنایــع 

و کارهــا تاثیــر گذاشــته امــا مالــداران و 

دور  مناطــق  در  را  فقیــر  خانواده‌هــای 

ــاده، بیشــر آســیب‌پذیر ســاخته اســت. افت

د »حاصل« ټولنيز انجمن په پرانيستې سره 
په ۵۵کورنيو مرستې ووېشل شوې

هفته‌نامه دهقان    شماره یکصدوچهل‌ودوم    یک‌شنبه    ۲۶ثور   ۱۴۰۰ 

کــړه: »خــر رســول او د بېوزلــو لاس نيــوی عبادت 

دی، پــه پــام کــې ده چــې پــه پنځــو زونونــو کــې 

۲۱۵کورنــۍ لــه دغــو مرســتو برخمــن شي، چــې 

پــه کابــل کــې يــې د پرانيســتې شــاهد يــو.«

د مرســتو ددغــو کڅــوړو پيســې دکرنــې دپراختيــا 

صنــدوق څخــه د پــور اخيســتونکو د کټــې او 

ــږي. ــه لارې تامينې ــو ل جريم

پــه دې برنامــه کــې د حاصــل ټولنيــز انجمــن 

ــو  ــه هغ ــل: »دا پيســې ل ــل ووي ــه پوپ مــرې نبيل

پراختيــا  دکرنــې  چــې  شــوي  راټــول  کســانو 

ــور اخيســتي دي. دا لــږې  ــې پ صنــدوق څخــه ي

ــه  ــم و، ک ــه تقدي ــۍ ت ــې کورن ــو درن ــتې تاس مرس

ــه  ــړئ، پ ــې ک ــول ي ــوي قب ــه ک ــنه ن ــم بس ــه ه څ

راتلونکــې کــې هــم انشــاءالله اړمنــو سره مرســتې 

کوو.«پــه همــدې حــال کــې دکرنــې پراختيــا 

صنــدوق رييــس ډاکټــر ايمــل آرمــان وايــي،  چــې 

د دوو کلونــو پــه تــرڅ کــې د نړيوالــو همــکارو 

لــه دې صنــدوق سره څــه  لــه خــوا  بنســټونو 

بانــدې ۱۳ ميليــارډه افغانــۍ مرســتې شــوي دي، 

ــو  ــر بزګران ــې پ ــارډه ي ــدې ۱۰ ميلي ــه بان ــې څ چ

وېشــل شــوي دي. هغــه وويــل چــې لــه دغــو 

پورونــو څــه بانــدې ۵۳زره بزګــران برخمــن شــوي 

ــې  ــه ډل ــو ل ــه همــدې توګــه ددغــو پورون دي او پ

ــر  ــول او پ ــه راټ ــه بېرت ــردې دم ــې ت ــارډه ي ۹ميلي

ــوي دي. ــل ش ــو وېش ــورو بزګران ن

ــت  ــداری ولای ــاری و مال ــت، آبی ــت زراع ریاس

هــرات، می‌گویــد کــه بــه علــت مســاعد بــودن 

آب و هــوا و علاقه‌منــدی دهقانــان، کشــت 

تــوت زمینــی در ایــن ولایــت رونــق پیــدا کــرده 

و ســاحات تحــت کشــت آن بــه بیــش از صــد 

هکتــار رســیده اســت.

ریاســت  سرپرســت  احمــدی  بشــیراحمد 

زراعــت هــرات، می‌گویــد کــه بــا افزایــش 

ــود  ــی می‌ش ــت، بیش‌بین ــت کش ــاحات تح س

ــن  ــی در ای ــوت زمین ــات ت ــزان حاص ــه می ک

ولایــت امســال بــه بیــش از ۱۵۰ متریــک تـُـن 

ــد. برس

ــه  ــی ب ــوت زمین ــت ت ــد کش ــدی می‌گوی احم

دو روش گل‌خانــه‌ای و فضــای بــاز صــورت 

می‌گیــرد و بــا توجــه بــه مزیدهــای کشــت 

ایــن محصــول، بیشــر دهقانــان ایــن محصول 

ــد. ــت می‌کنن ــه‌ای کش ــورت گل‌خان ــه ص را ب

مناســب،  هــوای  و  آب‌  داشــن  بــا  هــرات 

در  را  زمینــی  تــوت  فارم‌هــای  بزرگ‌تریــن 

دارد. کشــور  ســطح 

تــوت  کیلــو  فــی  قیمــت  حــاضر  حــال  در 

زمینــی در بــازار هــرات بیــن  ۱۰۰ الــی ۱۲۰ 

می‌باشــد. افغانــی 

رضــا دهقــان، مســوول فــارم تــوت زمینــی 

»پالیــز ســبز« در هــرات، می‌گویــد: »تولیــدات 

مــا ســالانه روبــه افزایــش اســت و ایــن باعــث 

هغــه زياتــه کــړه چــې بزګــران، بڼــوال او مالدارانــو سره 

ــه برخــه  ــاد صنــدوق د بورســیې پ د مرســتې ترڅنــګ ي

کــې هــم دکرنــې زده کړيالانــو سره مرســته کــوي تــر څــو 

خپلــو لــوړو زده کــړو تــه ادامــه ورکــړي. 

ــو  ــې خپل ــې ده چ ــام ک ــه پ ــل: »پ ــان ووي ــاغلی آرم ښ

چــارو تــه پراختيــا ورکــړو، اړمنــو تــه د مرســتې کچــه تــر 

درې زره ورســوو او پــه ولايتونــو کــې نــور ډېــر بزګــران لــه 

خپلــو پورونــو برخمــن کــړو.«

 پــه همــدې حــال کــې د حاصــل ټولنيــز انجمــن 

مــرې نبيلــه پوپــل وايــي، چــې دا ټولنــه اړمنــو سره د 

مرســتې پــه موخــه جــوړه شــوې ده.» د ويــاړ ځــای ده،  

ــو سره مرســتې کــوو، زمــوږ کار پــه عدالــت  چــې بزګران

ــل شــوی  ولاړه ده، د مســووليت منلــو حــس ددې لام

دی، چــې دا ټولنــه جــوړه کــړو او لــه دې لارې وکولــی 

شــو چــې خپلــو هېوادوالــو سره مرســتې وکــړو. دا ټولنــه 

ــوول دی.« ــدو مس ــي کې ددې کار د پ

د برنامــې پــه پــای کــې ځانګــړې کارتونــه چــې پــه کــې 

د مرســتې کچــه درج شــوې ده پــر اړمنــو ووېشــل شــول. 

کارت لرونکــي کولــی شي،  چــې لــه ټــاکل شــويو 

ــوړې تــر لاســه  پلورنځيــو څخــه خپــل د مرســتې کڅ

کــړي.

پــه دغــو مرســتو کــې يــو بوجــۍ اوړه، يــوه بوجــۍ وريجــه 

او يــو قطــي غــوړي شــامل دي.

ــخ،  ــې د  بل ــو ک ــو ورځ ــه راتلونک ــې پ ــوې،  چ ــاکل ش ټ

ــو  ــر ي ــې پ ــو ک ــه ولايتون ــرات پ ــار او ه ــار، کنده ننگره

شــمېر اړمنــو کورنيــو د مرســتې کڅــوړې ووېشــل شي.

شــده اســت تــا علاقه‌منــدی مــن بــه افزایــش 

ســطح کشــت ایــن محصــول بیشــر شــود.«

ــه دو  ــن را ب ــار زمی ــت هکت ــان بیس ــا دهق رض

ــوت زمینــی  ــاز ت ــه‌ای و فضــای ب روش گل‌خان

کشــت کــرده و زمینــه کار را بــرای ۳۰ دهقــان 

کــه اکــر آنــان بانــوان می‌باشــند مســاعد 

ــت. ــاخته اس س

ــای  ــن فارم‌ه ــی از بزرگ‌تری ــان یک ــای دهق آق

تــوت زمینــی را در ســطح کشــور دارد کــه ۳۷ 

ــه  ــارم ب ــن ف ــرات از ای ــی ه ــوت زمین ــد ت درص

ــد. ــت می‌آی دس

کــه محصولاتــش  دهقــان می‌گویــد  اقــای 

ــروز،  ــای نیم ــه ولایت‌ه ــرات ب ــر ه ــاوه ب را ع

نیــز  بادغیــس  و  قندهــار  فــراه،  غزنــی، 

ولایــات  ایــن  در  و  می‌رســاند  فــروش  بــه 

محصــول  ایــن  کشــت  بــه  نیزعلاقه‌منــدی 

اســت. یافتــه  افزایــش 

هــرات  زمینــی  تــوت  فارم‌هــای  بیشــر  در 

می‌کننــد. کار  بانــوان 

مریــم کــه در یکــی از فارم‌هــای تــوت زمینــی 

ولســوالی انجیــل کار می‌کنــد، می‌گویــد: »مــا 

ده خانــم در ایــن گل‌خانــه مصروف برداشــت و 

بســته‌بندی هســتیم، ایــن کار باعــث شــده تــا 

وضعیــت زنده‌گــی مــا بهــر شــود.«

زراعت‌پیشــه  زنــان  از  دیگــر  یکــی  زرغونــه 

می‌گویــد: »تــوت زمینــی کشــت پردرآمــدی 

آموزش‌هــای  کار،  پهلــوی  در  مــن  اســت 

کشــت و پــرورش ایــن محصــول را نیــز فــرا 

گرفتــم و تصمیــم دارم تــا در صــورت بهــر 

تــوت  فــارم  یــک  مالــی‌ام  شــدن وضعیــت 

زمینــی بــرای خــودم احــداث کنــم.«

تــوت زمینــی منبــع خــوب ویتامیــن ســی بــوده 

ــه از  ــت ک ــا ارزش اس ــای ب ــه میوه‌ه و از جمل

چندیــن ســال بدیــن طــرف کشــت آن در 

ولایــت هــرات ترویــج یافتــه و ســاحات تحــت 

ــت. ــده اس ــر ش ــت آن بیش کش
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د چرګ پالنې صنعت د ودې په پار هڅې:
د هېواد په کچه د چرګ پالنې څه باندې نهه زره فارمونه فعالیت لري

۶۸۶ دهقان چگونگی کنترول امراض نباتی
 را در دایکندی آموزش دیدند 

په دوو ولایتونو کې څه باندې دوه زره متره د 
فارمونو د احاطې دېوال جوړېږي

هفته‌نامه دهقان    شماره یکصدوچهل‌ودوم    یک‌شنبه    ۲۶ثور   ۱۴۰۰ 

عبدالواسع‌خان‌زاده 
خبریال

د ډېــرو افغانانــو شــغل کرنــه او مالــدارۍ ده. د 

چرګانــو ســاتلو فارمونــه پــه ځانګــړې توګــه د ښــځو 

لــه پــاره د عایــد ترلاســه کولــو مناســبه لاره ده. خــو 

افغــان کورنــۍ د فارمونــو د پراخولــو لــه پــاره پــوره 

اقتصــادي وړتیــا او مهــارت نــه لــري. د افغانســتان 

حکومــت د نړیوالــو ســازمانونو پــه مرســته لــه دغــو 

ــوا  ــوې خ ــه ی ــو ل ــوي، ترڅ ــته ک ــو سره مرس کورنی

ــه برخــه کــې  ــو پ ــو غوښــې او هګی ــواد د چرګان هې

پرځــان بســیاشي او لــه بلــې خــوا د بېوزلــو کورنیــو 

ــه  ــا زمین ــه د کاروب ــو ت ــا او خلک ــادي پیاوړتی اقتص

ــره شي. براب

هېــواد کــې د چرګانــو پالنــه پــه دې وروســتیو کلونو 

کــې ډېــره وده کــړې او پــر فارمونــو یــې میلیونونــه 

ډالــره پانګونــه شــوې ده.

د کرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ وزارت د احصایــي 

ــواد  ــه مخــې د هې ــو ریاســت د شــمېرو ل او مالومات

پــه کچــه د غوښــینو، هګیــو او تکثیــري چــرګ 

پالنــې نهــه زره او ۲۴۷ لــوی او واړه فارمونــه فعــال 

دي.

ــو درې زره  ــو چرګان ــې د هګی ــو ک ــو فارمون ــه دغ پ

ــه زره او  ــو پنځ ــینو چرګان ــه، د غوښ او ۵۲۰ فارمون

۷۲۳ فارمونــه او د چرګانــو څلــور تکثیــري فارمونــه 

ــامل دي. ش

د چــرګ پالنــې پــه ســکټور کــې افغانســتان ځــان 

بســیاینې تــه نــږدې شــوی دی او د هېــواد پــه کچــه 

اوســمهال د چرګانــو غوښــې د تولیــد کلنــۍ کچــه 

څــه بانــدې ۲۶۰ زره مټریــک ټنــو تــه رســېږي.

پــه افغانســتان کــې د چرګانــو روزنــې فارمونــه 

جــوړول لویــه لاســته رواړنــه ده، چــې د کارموندنــې، 

اقتصــادي پیاوړتیــا، ځــان بســاینې او د اقتصــادی 

ــږي. ــل کې ــا لام ودې او پرمختی

پــه هېــواد کــې د چرګانــو پالنــې لــه لویــو فارمونــو 

څخــه یــو هــم د ســیمرغ شرکــت دی، چــې پــه یــوه 

۴۰ ورځنــۍ دوره کــې ۲۵۰ زره کیلــو د چرګانــو 

غوښــه تولیــدوي.

پالنــې شرکــت د وطنــي  د ســیمرغ د چرګانــو 

تولیداتــو  د ودې او ځــان بســیاینې پــه موخــه پــه  

ــو  ــو فارمون ــینو چرګان ــې د غوښ ــم کال ک ۱۳۹۳ی

پــه جوړولــو سره فعالیــت پیــل کــړ ترڅــو هېوادوالــو 

تــه پــه کوردننــه بــاوري او هــر اړخیــزې چوپړتیــاوې 

وړانــدې کــړي.

هاشــمي  ننګیالــی  رییــس  شرکــت  ســیمرغ  د 

وایــي، یــاد شرکــت د غوښــینو چرګانــو ۱۲ روزنیــز 

فارمونــه لــري او ۳۰۰ نــورو فارمونــو سره د  درملــو 

ــو  ــایلو چمتوکول ــو، د وس ــې برابرول ــتلو، د دان اخس

ــغ ډول  ــغ او نانې ــه نې ــه پ ــه موخ ــا پ او  د لاپیاوړتی

تړونونــه لــري او ددې ترڅنــګ پــه یــاد شرکــت کــې 

ــري  ــه غی ــه پ ــتقیم او دوه زره تن ــه مس ــه پ ۱۵۰تن

مســتقیم ډول پــه دنــدو بوخــت دي. د ســیمرغ د 

چرګانــو پالنــې شرکــت پــه نننــې عصرکــې د نــوې 

او عــري وســایلو پــه درلودلــو سره یــو مجهــز 

ــت دی. شرک

یــاد  وویــل، چــې  ننګیــالي هاشــمې   ښــاغلي 

ــه  ــې پ ــې ۴۰ ورځ ــې، چ ــوه دوره ک ــه ی ــت پ شرک

چرګانــو  د  کیلوګرامــه  زره   ۲۵۰ نېــي   برکــې 

غوښــې د تولیــد وړتیــا لــري او مــوږ هڅــه کــوو 

چــې د یــاد شرکــت څانګــې نــورو ولایتونــو تــه هــم 

ــړۍ  ــړه: »دمګ ــه ک ــمي زیات ــاغلی هاش ــوو. ښ وغځ

ــت  ــیمرغ د شرک ــې د س ــت ک ــزني ولای ــه غ ــو پ م

څانګــه پرانســتې ده او هلتــه مــو د غوښــینوچرګانو 

شــپږ روزنیــز فارمونــه جوړکــړې، چــې پــه یــو دوره 

ــوي او  ــدي ک ــه وړان ــازار ت ــرګان ب ــې ۸۰ زره چ ک

ــوه دوره کــې ۱۵۰زره  ــه ی ــه کابــل ولایــت کــې پ پ

ــوي.«  ــدې ک ــه وړان ــرګان بازارت چ

ســیمرغ د چرکانــو شرکــت اجرایــوي رییــس ایــوب 

ځــواک وایــي، یــاد شرکــت د ځــان بســیاینې، 

معیــاري تولیــد، لــه وارداتــو سره د رقابــت او د ښــه 

کیفیــت پــه موخــه د چرګانــو د حلالولوخونــه جــوړه 

ــو ګرامــه  ــږدې دوه زره  کیل کــړې ده او د ورځــې ن

د چرګانوغوښــه پروســس او بســته بنــدي کــوي او 

پــدې سربېــره پــه ورځنــۍ ډول لــه درې زره ډېر 

ژونــدي چــرکان بازارتــه وړانــدي کــوي. ښــاغلی 

ایــوب وویــل، چــې د ســیمرغ د چرګانــو پالنــې 

شرکــت لــه ۱۳۹۸یــم کال څخــه تــر ۱۳۹۹یــم 

د  او  درلــود  تــړون  سره  وزارت  دفــاع  پــورې 

ورځنــې  ۱۵۰ زره  کیلوګرامــه غوښــه پروســس 

او پــه ټولــو اصولــو برابــره وېشــي دي.    

د چرګانــو صنعــت د مالــدارۍ ســکټور یــوه 

لویــه برخــه ده، او د غوښــینو چرګانــو پالنــه 

د خــوړو پــه چمتــو کولــو کــې مهمــه ونــډه 

لــري او د نــړۍ پــه اقتصــاد او پــه ځانګــړې 

ــت  ــړي اهمی ــې ځانګ ــتان ک ــه افغانس ــه پ توګ

لپــاره د  انســانانو د مــرف  لــري.         د 

چرګانــو محصولاتــو او غوښــه کارول د انســاني 

کلتــور او تمــدن پــه رڼــا کــې ورځ تــر بلــې 

پراختیــا کــړې ده، او د خــوړو پــه چمتــو کولــو 

ــه اوږدو  ــخ پ ــې د تاری ــن ورځ بلک ــې ن ــه یواځ ن

کــې د نــړۍ د اقتصــادي او ټولنیــزو فعالیتونــو 

پــه سر کــې ځــای لــري، نــو ځکــه د چرګانــو د 

ــتعمال سره د  ــان اس ــه پری ــوړ پ ــې د خ غوښ

ــام  ــات پ ــړۍ زی ــاره د ن ــو لپ ــې توک ــر خوراک ډې

ــې  ــت ک ــه اوس وخ ــې پ ــی ده، چ ــه اړول ځانت

ــه  ــه توګ ــې پ ــې سرچین ــو او کارموندن د عایدات

ــام  ــو صنعــت د پ ــه ټولنــه کــې د چرګان پ

ــو او  ــه هګی ــو ل ــري.د چرګان وړ اهمیــت ل

غوښــې جــوړ خــواړه پــه ټولــه نــړۍ کــې 

خــورا مشــهور او پېژنــدل شــوي دي، چې 

ډېــر پــه اســانۍ سره پیــدا کیــږي او هــر 

څــوک یــې لــه خــوراک او پخېــدو سره 

پــه اســانۍ بلدیــږي. د چرګانــو هګــۍ او 

ــري. ــم ل ــه ه ــه ډول ډول ویټامینون غوښ

ــواد  ــې د هې ــو ک ــتیو کلون ــه دې وروس  پ

پــه کچــه د کرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ 

وزارت پــه اډانــه کــې  د خصوصي ســکتور 

پــه مرســته  د غوښــینوچرګانو لــوی او 

واړه فارمونــه جــوړ شــوي دي او د هېــواد  

ــه  ــه پ ــو غوښ ــې د چرګان ــوټ ک ــه هرګ پ

اســانۍ سره مونــدل کېــږي او پــه هېــواد 

ــد وویــل شي،  ــه مصرفیــږي. بای کــې دنن

ــې د  ــو پالن ــې وزارت د چرګان ــې د کرن چ

ــو  ــو او هګی ــو د غوښ ــو او د چرګان فارمون

ــې  ــګ د فارم ــو ترڅن ــو د ډېرول د تولیدات

چرګانــو روغتیایــې برخــې تــه هــم پاملرنــه 

ــو  ــه ځېن ــتان پ ــې د افغانس ــړې ده، چ ک

برخــو کــې د چرګانــو ناروغیــو تشــخصیه 

ــې هــم جــوړې کــړي دي. ــه ی کلینیکون

مالــدرای  و  آبیــاری  زراعــت،  ریاســت 

ــه  ــه گون ــان را ب ــن دهق ــدی  ۶۸۶ ت دایکن

و  آفــات  جانبــه  همــه  کنــرول  عملــی 

امــراض نباتــی )IPM( و کنــرول کیمیــاوی 

مورخیمــه ســاز و کــرم تخم‌خــوار ســیب 

داده  آمــوزش 

ایــن آموزش‌هــا  از طریــق مدیریــت حفاظــه 

دهقانــان  بــرای  ریاســت  ایــن  نباتــات 

د کرنــې، ابولګولــو او مالــدارۍ وزارت، 

ریاســت  لــوی  سرچینــو  طبیعــې  د 

کال  ۱۴۰۰ام  د  مخــې  لــه  پــان  د 

ــې  ــت ک ــر ولای ــه لوګ ــې پ ــرڅ ک ــه ت پ

د چوبــک فــارم د احاطــې دیــوال او 

پکتیــا ولایــت کــې د تیــرې د فــارم دوه 

دېوالونــه  احاطــې  د  ۲۰مــره  او  زره 

ــې  ــو د احاط ــادو فارمون ــږي. د ی جوړې

دېــوال د جوړولــو چــارې د کرنــې وزارت 

لخــوا د چاپېریــال ســاتنې مــي ادارې، 

ــو ادارې  ښــاروالۍ او د ســیمه ییــزو ارګانون

ــو د  ــږي. د فارمون ــره سره کې ــته ت ــه مرس پ

ــارم  ــه د ف ــو موخ ــوال جوړول ــې د دې احاط

خوندېتــوب، فــارم تــه د غیــر مســولو کســانو 

د ورتلــو مخنــوی، او پــه فــارم کــې د وســایلو 

او ماشــینونو ســاتل دي.

اشــرلی،  خدیــر،  کیتــی،  ولســوالی‌های 

پاتــو، میرامــور وشهرســتان ولایــت دایکنــدی 

ــد  ــراض و بلن ــات و ام ــرول آف ــدف کن ــه ه ب

ــود. ــده ب ــزار ش ــان برگ ــت دهقان ــردن ظرفی ب

آموزش‌هــا  ایــن  ختــم  از  پــس  همچنــان 

۳۶هــزار ۵۰۰ اصلــه نهــال درمقابــل امــراض 

شیپیشــک نباتــی، مــور خیمــه ســاز، مــور 

پتــدار و ســایر امــراض نباتــی دوا پاشــی شــد.
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نگاهی به فعالیت‌های اتحادیه لبنیات گذرگاهِ کابل
پروسس 1,4 میلیون لیتر شیر از سوی اتحادیه‌لبنیات‌ گذرگاهِ کابل

کارش از خرید و فروش ده کیلو شیر شروع کرد و به شش‌صد کیلو رساند

هفته‌نامه دهقان    شماره یکصدوچهل‌ودوم    یک‌شنبه    ۲۶ثور   ۱۴۰۰ 

نعیم رضایی 
گزارش‌گر

ــابقه‌دار  ــل از س ــذرگاهِ کاب ــات گ ــه لبنی اتحادی

کشــور  در  شــیر  پروســس  مراکــز  تریــن 

ــون  ــزارش از چند‌و‌چ ــن گ ــه در ای ــد ک می‌باش

می‌نویســیم. آن  تــازه  فعالیت‌هــای 

غــام ذکریــا احمــدزی رییــس اتحادیــه لبنیات 

ــه  ــت ک ــن اس ــده و متی ــخص آب‌دی ــذرگاه ش گ

و  فابریکــه  ایــن  فعالیت‌هــای  کار  آغــاز  از 

می‌گویــد. آن  دســتاورد‌های 

» از ســابق مــروف مالــداری و زراعــت بودیــم، 

بــه شــکل ابتدایــی پــرورش گاو می‌کردیــم، 

دهقانــی هــم بخشــی از کار مــا بــود، اکــرا 

ــود  ــواده خ ــی خان ــارف غذائ ــن مص ــرای تامی ب

ــی  ــار وقت ــم، در اول به ــت می‌کردی ــدم کش گن

تــا  منتظــر، می‌ماندیــم  گنــدم می‌کاشــتیم 

در فصــل خــزان رفــع حاصــل کنیــم و قســمت‏ 

ــرای  ناچیــزی از آن‌را می‌فروختیــم و کمــی را ب

می‌داشــتیم،  نگــه  خــود  خانــواده  معیشــت 

کــم  و  وقت‌گیــر  گنــدم  برداشــت  و  کشــت 

ــری داشــتیم«. ــود، زندگــی بخــور نمی ــد ب درآم

او می‌گویــد:» در کنــار زراعــت؛ مالــداری هــم 

می‌کردیــم، در آن زمــان شــیر و روغــن آن را 

و  می‌رســاندیم،  به‌مــرف  خانــه  در  فقــط 

گاهــی هــم مقــداری از شــیر یــا ماســت فاســد 

ــع‌آوری  ــز جم ــان مرک ــون در آن زم ــد؛ چ می‎ش

شــیر و امکانــات وجــود نداشــت، تــا این‌کــه در 

ســال ۲۰۰۴ وزارت زراعــت از طریــق ســازمان 

خوراکــه و زراعــت ملــل متحــد)FAO( برنامــه‌ی 

جمــع‌آوری شــیر را از ولایــت لوگــر آغــاز کــرد، 

ــه شــیر  ــد، ک ــاغ کردن ــداران اب ــرای مال ــا ب آنه

ــداری  ــب خری ــت مناس ــه قیم ــداران ب را از مال

ــر  ــه نظ ــتکار ب ــه و پش ــش، تجرب ــار از دان سرش

رشــته  در  ماســری  مقطــع  تــا  و  می‌رســد 

زراعــت درس خوانــده ‌اســت. 

کارش را از خریــد و فــروش ده کیلوگــرام شــیر 

شروع کــرد و حــالا روزانــه شــش‌صد کیلوگــرام 

شــیر خریــد و فــروش دارد.

ــاس  ــت لیس ــته زراع ــی، از رش ــه ‌برات رحمت‌الل

ــد مــدرک ماســری  ــونِ در هن دارد و از  پوهنت

گرفتــه اســت. او حــالا مــروف خریــد و فــروش 

شــیر اســت. آقــای براتــی می‌گویــد: »خریــد و 

فــروش شــیر را از ســال ۱۳۸۶ شروع کــردم 

و در روز اول ده کیلوگــرام را خریــد و فــروش 

می‌کــردم. حــالا در یــک شــبانه روز شــش‌صد 

کیلوگــرام شــیر خریــد و فــروش می‌کنــم. کارم 

فــروش در  را توســعه ‌داده و نمایندگی‌هــای 

چندیــن محــل ایجــاد کــردم.«

مالــداران  از  را  شــیر  براتــی،  رحمت‌اللــه 

ــل  ــد و در کاب ــداری می‌کن ــر خری ــل و لوگ کاب

او  قــرار می‌دهــد.  بــه دســرس متقاضیــان 

می‌دهنــد،  انتقــال  کابــل  بــه  و  می‎نماینــد 

پــول آن را هفتــه‌وار بــرای مــال‌داران پرداخــت 

می‌کننــد«.

ســال  در  مــا  می‌کنــد،  عــاوه  احمــدزی 

و  خــوراک  ســازمان  هــم‌کاری  بــه   ۲۰۰۶

زراعــت ملــل متحــد)FAO( و وزارت زراعــت، 

میــدان  ولایت‌هــای  از  مالــداری  و  آبیــاری 

ــل دور  ــف در کاب ــت‌ کوپراتی ــر هف وردک و لوگ

هــم جمــع شــدیم و اتحادیــه لبنیــات گــذرگاه 

کــه  کردیــم  بــه‌کار  آغــاز  و  ایجــاد  را  کابــل 

در روز اول از پنــج قریــه ولایــت لوگــر شــیر 

مــردم  این‌کــه  بخاطــر  کردیــم،  جمــع‌آوری 

در اول آگاهــی نداشــت و شــیر فروخــن را 

ــر  ــد، در روز اول ۲۰ لی ــی می‌کردن ــگ تلق ننَ

شــیر جمــع‌آوری کردیــم، پــس از ایجــاد شرکــت 

لبنیــات گــذرگاه، ســازمان خوراکــه و زراعــت 

ملــل متحــد)FAO(  و وزارت زراعــت به‌خاطــر 

ای‌کــه مــدت پــروژه‌اش بــه  پایــان رســیده بــود، 

ــه  ــن کار را ب ــتی ای ــا سرپرس ــد ت ــم گرفتن تصمی

عهــده خــود اتحادیه‌هــا بگذارنــد و پــس از آن 

خــود اتحادیــه کار آن را پیشــرد«.

وی از ســختی آغــاز کار می‌گویــد، در اول بــه 

مشــکلات هم‌چــون عــدم موافقــت مالــداران بــه 

ــاور  ــه ب ــم، ب ــه بودی ــیر مواج ــن ش ــر فروخ خاط

آن‌هــا شــیر فروخــن را ننــگ می‌پنداشــتند، و از 

ایــن رو بــه مشــکلات روبــرو بودیــم، خوشــبختانه 

توانســتیم قناعــت آنهــا را حاصــل نماییــم و حــالا 

مالــداران از ایــن کار می‌‌تواننــد بــه ســاده‌گی 

ــال  ــد و س ــن کنن ــان را تامی ــل ش ــارف فامی مص

گذشــته تــا ســطح 1,4  میلیــون لیــر شــیر 

ــم«. ــس کردی پروس

رییــس اتحادیــه لبنیــات گــذرگاه می‌گویــد:» 

گونــه‌ی  بــه  گــذرگاه  لبنیــات  اتحادیــه  فعــا 

ــزار  ــه 5 ه ــه روزان ــد، ک ــت می‌کن ــتقل فعالی مس

لیــر شــیر را از ولایــت میــدان وردک و  لوگــر 

لوگــر  ولایــت  در  کــه  می‌کنیــم  جمــع‌آوری 

و  داریــم  شــیر  جمــع‌آوری  نماینده‌گــی  ده‌ 

ــز  ــج مرک ــدان وردک پن ــت می ــان  در ولای هم‌چن

ــه  ــال‌داران ب ــم، شــیر از م جمــع‌آوری شــیر داری

ــم و  ــداری می‌کنی ــحم خری ــدی ش ــاس فیص اس

ــت  ــال‌داران پرداخ ــرای م ــه‌وار ب ــول آن را هفت پ

می‌کنیــم تــا آنهــا از ایــن طریــق درامــد دوام‌دار 

ــند«. ــته باش داش

مــا  نمــود»  عــاوه  ســخنانش  ادامــه  در  وی 

شــیر  دوغ،  پنیــر،  مســکه،  تولیــد  عــاوه  بــه 

و  قیــاق  پاســروریزه،  ماســت  پاســتوریزه، 

ماننــد  نیــز  را  دیگــر  فعالیت‌هــای  چکــه، 

تهیــه  حیوانــی،  صحــت  القاح‌مصنوعــی، 

و  مختلــف  دانه‌هــای  از  متراکــم  خــوراک 

در  را  مالــداران  آموزشــی   پروگــرام  هم‌چنــان 

چــوکات اتحادیــه ایجــاد نمودیــم، تــا خانم‌هــا و 

آقایــان عضــو اتحادیــه ســطح آگاهــی شــان بــالا 

بــرود«.

بــه بــاور وی، در شرایــط کنونــی خصوصــا در 

کابــل، مــواد وارداتــی مملــو از مــواد کیمیاویــی 

اســت، و موثریــت آن بــه انســان نســبت بــه 

تولیــدات بومــی کــم اســت، ایجــاد این‌گونــه 

می‌گویــد: »وقتــی از دانشــگاه فــارغ شــدم 

دنبــال کار بــودم تــا وظیفــه‌ی مطابــق بــه 

رشــته‌ام داشــته باشــم. وقتــی بــه دهــات رفتــم 

دیــدم کســانی کــه لبنیــات می‌فروختنــد بــرای 

فــروش محصــولات لبنی‌‌شــان دچــار مشــکلات 

ــروش و  ــز ف ــودن از مراک ــه دور ب ــد از جمل بودن

قیمــت ناچیــز آن، ایــن کار مــرا وادار کــرد تــا بــا 

بودجــه‌ شــخصی نمایندگی‌هــای جمــع‌آوری 

محصــولات لبنــی ایجــاد کنــم و ایــن کارم را از 

ــردم.« ــیر شروع ک ــو ش ــروش ده کیل ف

نمایندگــی  شــش  براتــی،  رحمت‌اللــه 

ولســوالی  در  لبنــی  محصــولات  جمــع‌آوری 

ــک  ــر ی ــرده و در ه ــاد ک ــر ایج ــه لوگ محمدآغ

شــش  تعــداد  بــه  نمایندگی‌هــا  ایــن  از 

لبنــی  نفــر مســوول جمــع‌آوری محصــولات 

. شــند می‌با

آقــای  محصــولات  فــروش  نمایندگی‌هــای 

ــی‌  ــه ‌راه ــی در س ــل، در مناطق ــی در کاب برات

علاالدیــن، ده‌دانــا، گل‌بــاغ، کارته‌ســخی قــرار 

ــکه،  ــیر، مس ــا ش ــن نمایندگی‌ه ــد. او در ای دارن

قیــاق ، پنیــر، چکــه، ماســت و ســایر مــواد 

می‌فروشــد. لبنــی 

روزانــه ســه‌هزار  لبنــی  مــواد  ایــن  فــروش  از 

ــاش  ــی‌رود. او ت ــرد م ــن م ــب ای ــه جی ــی ب افغان

می‌کنــد تــا کارش را بیشــر رونــق دهــد 

و بــرای رســیدن بــه ایــن هــدف، خواســتار 

همــکاری شرکت‌هــا و نهادهــای حکومتــی 

ــت. اس

عاطفه 
گزارش‌گر
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و  احصاییــه  ریاســت  ارقــام  و  آمــار  براســاس 

مالــداری،  و  آبیــاری  معلومــات وزارت زراعــت، 

در ســال ۱۳۹۹ خورشــیدی نزدیــک بــه ۱۵۴ 

ــد  ــور تولی ــن زردک در سراسر کش ــزار متریک‌تُ ه

گردیــده اســت. 

ایــن ارقــام نشــان می‌دهــد کــه ســاحه تحــت 

کشــت زردک در ســال گذشــته بــه ۹هــزار و ۴۵۶ 

ــید. ــور می‌رس ــطح کش ــن در س ــار زمی هکت

زردک در ۲۸ ولایــت حاصــل و رشــد مناســب 

دارد. در رده‌بنــدی ریاســت احصاییــه و معلومــات 

بــا  بلــخ  مالــداری،  و  آبیــاری  زراعــت،  وزارت 

برداشــت ۲۹ هــزار و ۷۷۲ متریــک تُــن حاصــل، 

عمده‌تریــن تولیدکننــده زردک در کشــور اســت. 

کندهــار بــا برداشــت ۱۵هــزار و ۹۰۰ متریک‌تـُـن 

حاصــل جایــگاه دوم، تخــار بــا برداشــت ۱۵هــزار 

ــا برداشــت  ــدز ب ــگاه ســوم و کن ــن حاصــل جای تُ

۱۴هــزار و ۴۰۰ تـُـن حاصــل جایــگاه چهــارم را در 

ــد. ــه خــود اختصــاص داده‌ان تولیــد زردک ب

ــده گان  ــد کنن ــن تولی ــده تری ــاظ عم ــن لح از ای

زردک قــرار گرفتــه انــد. آب هــوای مناســب بارنده 

ــت، از  ــت وزارت زراع ــع و حمای ــه موق ــا ب ــی ه گ

ایــن  از دلایــل عمــده پیشــتازی  زمیــن داران 

ولایــت هــا در تولیــد بیشــر مقــدار زردک در 

ــت. ــور اس کش

هلمنــد، فــراه، سرپــل، هــرات، بدخشــان، فاریاب 

ــد  ــی ان ــه ولایت‌های ــز از جمل ــدان وردک نی و می

ــد زردک  ــرای کشــت و تولی کــه بســر مناســب ب

دارنــد. 

زیــاد  خــواص  بــا  و  خوش‌مــزه  ســبزی  زردک 

کشــت  جهــان  تمــام  در  معمــولاً  کــه  اســت 

می‌شــود. زردک نیرودهنــده و اشــتهاآور، ادرارآور 

پاک‌ســازی‌کننده  روده‌هــا،  فعال‌کننــده  و 

ــه،  ــده ســنگ کلی دســتگاه گــوارش و خــارج کنن

عمومــی  تقویت‌کننــده  شــیرافزا،  و  قاعــده‌آور 

بــدن و تنظیم‌کننــده عــادت ماهیانــه، خــارج 

کننــده گازهــای معــده و روده اســت.

شــالی  سرای  گــرم  بــازار  و  اســت  رمضــان 

ــد  ــن از شــهروندان مــروف خری ــل. ده‌هــا ت کاب

و کراچــی‌‌داران هــم سرگــرم فــروش ترکاری‌هــای 

شــان. محلــی ‌کــه بــدون تردیــد پُــر ازدحام‌تریــن 

میــوه  و  ســبزی  فــروش  بــرای  کابــل  بــازار 

ــه و  ــبزی‌ها گندن ــه‌ی س ــان هم ــد. در می می‌باش

کچالــو بیش‌تریــن فــروش را دارنــد.

و  از مشــریان  تــن  روایــت چندیــن  بــه  نظــر 

کچالــو  و  گندنــه  ســبزیجات،  فروشــندگان 

ــان ســبزیجات دیگــر  ــن فــروش را در می بیش‌تری

دارنــد. آنــان می‌گوینــد کــه ایــن دو نــوع ســبزی 

مانــده،  گذشــته  از  کــه  فرهنگــی  به‌خاطــر  را 

ــرای  ــی ب ــن بولان ــور پخ ــه منظ ــر ب ــردم بیش م

می‌خرنــد. افطــار  زمــان 

ــی از  ــه بخش ــت ک ــی اس ــی از کراچی‌داران گلنب

ــت:  ــرد. او گف ــت ک ــه‌اش را حکای ــات روزان فروش

»روزانــه‌ بیــش از ۵۰ تــا ۶۰ دســته گندنــه فــروش 

داریــم، در حالی‌کــه در روزهــای دیگــر حــدود 

ــات  ــم. فروش ــروش می‌کردی ــته ف ــا ۳۰ دس ۲۰ ت

مــا هــم بهــر اســت، نظــر بــه نــرخ بــازار قیمت‌هــا 

ــک  ــد، ی ــته آن می‌باش ــر دس ــی ه ــا ۱۰ افغان ۵ ت

به‌خاطــر  مبجوریــم  دارد،  کار  زحمــت  انــدازه 

ــیم.« ــت بکش ــال زحم ــه روزی ح تهی

وقــت می‌رویــم  »صبــح  افــزود:  وی هم‌چنیــن 

خریــد  مســکن  تهیــه  مارکیــت  از  را  گندنــه 

می‌کنیــم، روزانــه حــدود ۸۰ تــا ۱۰۰ دســته 

حاصلات زردک نزدیک به ۱۵۴هزار تنُ رسید

فرهنگ بولانی‌خوری و بازار گرم فروش گندنه و کچالو در ماه رمضان

محمدتمیم صدیقی
گزارش‌گر

زردک نوعــی گیــاه خوش‌مــزه از گیاهان ریشــه‌ای 

اســت کــه حــدود هــزاران ســال در سراسر جهــان 

می‌برنــد.  لــذت  آن  از  مــردم  و  شــده  کشــت 

زردک دارای ریشــه‌های بلنــد و خامــه‌ای رنــگ 

ــذی  ــه مغ ــیرین و البت ــی ش ــی کم و دارای طعم

اســت. طعــم منحــر بــه فــرد بــه غذاهــای شــا 

می‌بخشــد. زردک فوق‌العــاده مغــذی اســت و بــا 

ــت. ــراه اس ــامتی هم ــای س ــیاری از مزای بس

ارزش غذایی زردک

مــواد  از  تعــدادی  بــودن  دارا  به‌دلیــل  زردک 

بســیار  ســبزی  یــک  ویتامین‌هــا،  و  مغــذی 

فوایــد  از  گســرده‌ای  طیــف  دارای  و  متنــوع 

ســامتی اســت. ایــن مــاده حــاوی مــواد معدنــی 

ماننــد فســفر، پتاســیم، منیزیــم، منگنــز، روی 

ــت و  ــولات اس ــار از ف ــت. زردک سرش ــن اس و آه

ــن  ــد ویتامی ــی مانن ــن دارای ویتامین‌های هم‌چنی

B ،C ، E  و K اســت کــه بــرای ســامتی مــا بســیار 

می‌باشــد. مفیــد 

زمان کاشت زردک

خنکــی  و  سرمــا  بــه  نســبت  زردک  ریشــه   

گندنــه  را  آن  نیــم  می‌کنیــم،  فــروش  تــرکاری 

فــروش می‌شــود، نیــش پیــاز، ُملــی سرخــک، 

از  می‌کنیــم.  فــروش  آورده  گشــنیز  و  نعنــاع 

ترکاری‌هــای دیگــر حــدود ۵۰ دســته فــروش 

 ۵۰ خانه‌هــای  در  گندنــه  از  امــا  می‌شــود، 

دســته فــروش می‌کنیــم= و روزانــه کم‌وبیــش 

۵۰۰ افغانــی از فــروش ایــن ترکاری‌هــا ســود 

فــروش  رمضــان  مبــارک  مــاه  در  می‌کنیــم. 

تــرکاری‌ بــه خصــوص گندنــه زیــاد می‌شــود، 

ــر  ــی بیش ــه بولان ــبزی در تهی ــردم از س ــون م چ

می‌کننــد.« اســتفاده 

بی‌بی‌عایشــه‌ احمــدزی از مادرانــی اســت کــه 

بــا خریطــه‌ای پـُـر از تــرکاری بــه ســمت خانــه 

می‌رفــت. او در پاســخ بــه ایــن پرســش کــه از 

ــد،   ــه می‌‌کن ــی تهی ــه چیزهای ــبزیجات چ ــن س ای

گفــت: »ایــن تــرکاری را بــرای اســتفاده در غــذای 

ــه  ــداری کــردم، شــش دســته آن گندن شــب خری

و چهــار دســته دیگــر آن گشــنیز، نعنــاع و نیــش 

پیــاز می‌باشــد. می‌بــرم خانــه تــا از گندنــه در 

ــوش  ــاری ن ــم و افط ــتفاده کنی ــی اس ــه بولان تهی

جــان کنیــم، از دیگــر ســبزیجات در پخــت غــذای 

شــب اســتفاده می‌کنیــم.«

از  تــن  یــک  احمــد  مشــتاق  همین‌حــال،  در 

مشــریانی بــود کــه از گلنبــی پنــج دســته گندنــه 

وقت‌هــای  »در  می‌گویــد:  او  کــرد.  خریــداری 

دیگــر چنــد هفتــه بعــد یک‌بــار بولانــی تهیــه 

دارای  کــه  مناطقــی  در  اســت.  مقــاوم  هــوا 

آن  کشــت  می‌باشــند  سرد  زمســتان‌های 

ــاری  ــدید به ــای ش ــد از یخ‌بندان‌ه ــه بع بلافاصل

صــورت می‌گیــرد. در مناطــق و نواحــی گــرم کــه 

دارای زمســتان‌های معتــدل و خنــک می‌باشــند 

کشــت در خــزان و در زمســتان انجــام می‌شــود. 

تخم‌پاشی زردک

زردک را بــه صــورت خطــی یــا ردیفــی کشــت 

می‌کننــد و هم‌چنیــن بــه صــورت دســت‌پاش 

نیــز در ســطح کــم کشــت می‌شــود و از آنجایــی 

کــه تخــم زردک ریــز اســت بــرای آنکــه در هنــگام 

پاشــیدن تنــک پاشــیده شــود، لازم اســت مقــدار 

ــک  ــرم و خش ــاک ن ــر خ ــه براب ــا س ــم لازم را ب تخ

ــد. ــت‌پاش نمایی ــپس آن را دس ــوط و س مخل

نیاز خاکی  تخم زردک

زردک در انــواع زیــادی از خاک‌هــا بــه خوبــی 

رشــد می‌کنــد و ترجیحــاً بــه خاکــی بــا زهکشــی 

ــوم  ــای ل ــاز دارد، خاک‌ه ــی نی ــوب و PH خنث خ

شــنی یــا خاک‌هــای آلــی فاقــد کلــوخ یــا ســنگ، 

ــد ریشــه‌های صــاف و راســت ترجیــح  ــرای تولی ب

می‌‌کنیــم، امــا در مــاه مبــارک رمضــان، نظــر 

ــه فرهنگــی کــه داریــم، اعضــای فامیــل علاقــه  ب

دارنــد هفتــه ســه تــا چهــار مرتبــه در هنــگام 

ــی  ــر بولان ــد. اگ ــتفاده کنن ــی اس ــاری بولان افط

نباشــد، اعضــای فامیــل می‌پرســند کــه چــرا 

چنــد  هفتــه  کــه  مجبوریــم  نیســت؟  بولانــی 

ــی  ــه یک ــم. گندن ــی بخوری ــه بولان ــه خان ــه ب مرتب

از ســبزی‌هایی اســت کــه در تهیــه بولانــی از آن 

اســتفاده می‌شــود، از همیــن خاطــر ایــن گندنــه 

را خریدیــم.«

وزارت  معلومــات  و  احصاییــه  ریاســت  آمــار 

ــه  ــد ک ــان می‌ده ــداری نش ــاری و مال ــت آبی زراع

ســال گذشــته بــه صــورت تخمینــی بیــش از 

ده‌‌هــزار متریــک تـُـن گندنــه در سراسر کشــور 

حاصــل گرفتــه شــده ‌اســت. گندنــه از جملــه 

ــزارع  ــه بیشــرین م ــی اســت ک محصــولات داخل

ــان،  ــرات، لغ ــدز، ه ــخ، کن ــای بل آن در ولایت‌ه

ــدان وردک، لوگــر،  ــا، می ــد، کندهــار، پکتی هلمن

بــه طــور  بامیــان و غــور وجــود دارد.  پــروان، 

کُلــی ســال گذشــته ۷۲۷ هکتــار زمیــن درکشــور 

ــود.  ــده ب ــت ش ــه کش گندن

ــر  ــه دیگ ــه ب ــا توج ــو ب ــازار کچال ــه ب ــن گون همی

می‌باشــد.  گرم‌‌تــر  محصــولات 

ــه  ــازار تهی ــه‌داران ب ــردی از غرف ــان م محمداحس

ــد،  ــو می‌باش ــروش کچال ــروف ف ــه م ــکن ک مس

بــه  نســبت  کچالــو  »مــرف  می‌گویــد: 

داده می‌شــود. میــزان فشردگــی خــاک بــر 

رشــد و طــول ریشــه موثــر اســت. فشردگــی 

ــد  ــرای رش ــاد ب ــی زی ــا خیل ــم ی ــی ک خیل

ــیار  ــای بس ــت. در خاک‌ه ــر اس ــه م ریش

فــرده شــده ریشــه بــه صــورت مخروطــی و 

در عــوض در خاک‌هــای نــرم نــازک و بلنــد 

می‌شــود.

 نحوه و زمان برداشت زردک

زمــان مناســب بــرای جمــع‌آوری حاصــات 

زردک وقتــی می‌باشــد کــه خــاک ســطحی 

مزرعــه نســبتاً خشــک و طبقــه پایین‌تــر 

آن در اطــراف ریشــه‌های گوشــتی زردک 

رطوبــت داشــته باشــد.

خواص درمانی و دارویی زردک

مزمــن،  سرفــه  درمــان  بــرای  زردک 

ســینه پهلــو و وجــود خلــط ســینه و درد 

درمــان  بــرای  زردک  اســت.  مفیــد  آن 

ــان  ــوده و در درم ــر ب ــیار مؤث ــی بس کم‌خون

ــت. ــده اس ــادی کمک‌کنن ــای زی بیماری‌ه

ــه در  ــت ک ــن اس ــار از بتاکاروت زردک سرش

بــدن تبدیــل بــه ویتامیــن A می‌شــود و 

بــرای ســامت پوســت تأثیــر فوق‌العــاده‌ای 

دارد.

پتاســیم  از  خوبــی  منبــع  زردک‌هــا 

ســطح  می‌تواننــد  کــه  شــده  محســوب 

در  و  کــرده  کنــرول  بــدن  در  را  ســدیم 

ــالا  ــه کاهــش ســطح فشــارخون ب نتیجــه ب

کننــد. مؤثــری  کمــک  بــدن  در 

طریقه مصرف

درســت کــردن مربــا زردک: ابتــدا زردک را 

بــه صــورت ریــز خُــرد کــرده و بگذاریــد بپــزد 

ــا بــه  ســپس بــه آن عســل اضافــه کنیــد. ت

خوبــی بجوشــد و غلظــت پیــدا کنــد.

صــورت  بــه  گیــاه  ایــن  مــداوم  مــرف 

ــد  ــاد نخواه ــکلی ایج ــه مش ــز و پخت بخُارپ

ــری دارد.  ــزاج گــرم و تَ ــرا زردک م کــرد. زی

ســبزی‌های دیگــر بیــر می‌باشــد، مــردم 

حــد اوســط روزانــه ۲۰ تــا ۳۰ ســیر کچالــو 

از مــن خریــد می‌کننــد، بعضــی روزهــا 

ــان  ــود، در رمض ــم می‌ش ــن ه ــر از ای بیش

باوجــودی خوراکــه مــردم کــم می‌شــود، 

بــا آنهــم بــازار فــروش کچالــو خــوب اســت. 

بولانــی  تهیــه  در  آن  اســتفاه  بیشــرین 

می‌باشــد. باوجــودی کــه در روزه‌خــوری 

داریــم،  بیشــر  کچالــو  فروشــات  هــم 

ــه دیگــر محصــولات  ــز نســبت ب رمضــان نی

فــروش بیشــر اســت.«

ــه ســال گذشــته از تمــام مــزارع  همین‌گون

 ۳۹۵ و  ۸۵۵هــزار  حــدود  افغانســتان 

متریــک تـُـن کچالــو برداشــت شــده ‌‌اســت. 

بیشــرین مــزارع کچالــو در ولایت‌هــای 

بامیــان، میــدان وردک، لوگــر، غــور، هرات، 

فــراه، بغــان، بلــخ، فاریــاب، جوزجــان، 

ننگرهــار و کنــدز قــرار دارد. زمین‌هــای 

تحــت کشــت کچالــو در ســال گذشــته بــه 

ــود. ــیده ب ــن رس ــار زمی ــزار۶۷۴ هکت ۵۳ه

هم‌اکنــون یــک ســیر کچالــو در بــازار کابــل 

ــروش  ــد و ف ــی خری ــا ۲۰۰ افغان از ۱۵۰ ت

می‌شــود. وزارت زراعــت هــزاران سردخانــه 

کچالــو در ولایت‌هــای مختلــف ســاخته تــا 

ــرده و  ــتفاده ک ــد از آن اس ــان بتوانن دهقان

ــازار  ــرخ ب ــد و ن ــرات بیای در قیمــت آن تغیی

هــم کنــرول شــود.

هفته‌نامه دهقان    شماره یکصدوچهل‌ودوم    یک‌شنبه    ۲۶ثور   ۱۴۰۰ 

شجاع الحق نوری 
گزارش‌گر



صاحب امتیاز: وزارت زراعت، آبیاری و مالداری
(0766400600   -  akbar_rostami10@yahoo.com)

 Ashrafi.jumagul@gmail.com  -  0781202896  مدیر مسوول: جمعه‌گل اشرفی
دبیران: ظفرشاه رویی، جمعه‌گل اشرفی

گزارشگران:  گیتی محسنی، شفیق‌الله نوری، شجاع‌الحق نوری
نعیم رضایی، حشمت‌الله حبیبی، مینا افسری

عبدالواسع خان‌زاده، محمد تمیم صدیقی و نور الله پتمن 
برگ‌آرا: بشیر رسا  

 Public.relation@mail.gov.af                                                                  :نشانی برقی
www.mail.gov.af                                                                                       :ویب‌سایت

فیس‌بوک:                      وزارت زراعت، آبیاری و مالداری / د کرنې، اوبولګولو او مالدارۍ وزارت    
@MAIL_AF                                                                                                              :تویتر
شماره‌های تماس:                                                       0766400600             0748009137 
آدرس:                                                جمال مینه، کارته سخی، کابل، افغانستان

هفته‌نامه

۷

ننګرهــار، کونــړ او لغــان د هېــواد پــه ختیــځ کــې پــروت هغــه 

د  ډول،  ځانګــړي  پــه  مېــوو  بېلابېلــو  د  چــې  ولایتونــو دي، 

شــفتالو د ودې او تولیــد لپــاره مناســب اقلیــم، د پــام وړ کرنيــزې 

ځمکــې، غــوره حاصــات، طبيعــي مناظــر او پــه ډېــرو ولســوالیو 

کــې د پریمانــه اوبــو پــه درلودلــو سره یــې ډېــری خلــک پــه کرنه، 

ــه ګــڼ شــمېر  ــدارۍ بوخــت ســاتلي دي، چــې پ بڼوالــۍ او مال

کرنیــز توکــي، غالــې، دانــې، او ارزښــتناک تولیــدات لــري.

د کرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ وزارت د هېــواد پــه ډېریــو 

ولایتونــو کــې د بڼوالــۍ د پراختیــا پــه پــار ګــڼ ارزښــتناک 

پروګرامونــه او اغېزمنــې برنامــې پــه بېلابېلــو وختونــو کــې بڼوالــو 

سره یــو ځــای پــي کــړي دي، چــې ورسره پــه هېــواد کــې ورځ 

ــوړه او  ــه ل ــو کچ ــې، د حاصلات ــارې پراخ ــۍ چ ــې د بڼوال ــر بل ت

پــه تــرڅ کــې یــې بڼوالــو تــه د ګټــې وټــې او د کار کولــو زمینــه 

ــوې ده. ــره ش براب

ــو  ــورو ګڼ ــې د ن ــو ک ــو ولایتون ــه ځین ــواد پ ــې وزارت د هې د کرن

ــې  ــړي، چ ــوړ ک ــه ج ــري بڼون ــفتالو ع ــګ د ش ــر څن ــوو ت مې

موخــه یــې لــه دې لارې د بڼوالــۍ پراختیــا، د تــازه مېــوو دودول 

ــوړول دي. ــه ل ــو کچ او د حاصلات

د هېــواد ختیــځ ولایتونــه  د بنوالــۍ لپــاره خــورا ښــه او متنــوع 

ــي او  ــفتالو کرکې ــې  د ش ــې ی ــې ډل ــه هغ ــې ل ــري، چ ــم ل اقلی

تولیــد لپــاره مســاعد چاپېریــال خپــل کــړی دئ او ورځ تــر بلــې 

یــې د شــفتالو بڼونــه زیــات او د حاصلاتــو کچــه مــخ پــه لوړېــدو 

ده.

ــه   ــار هغ ــار ننګره ــه به ــروت همیش ــې پ ــځ ک ــه ختی ــواد پ د هې

ولایــت دی، چــې د کال پــه ټولــو فصلونــو کــې یــې تــازه مېــوې 

ــېږي. ــو رس ــو او مارکېټون ــر بازارون ــواد ت ــابه د هې او س

ــدارۍ ریاســت او همــکارو  ــو اومال ــې، اوبولګول د ننګرهــار د کرن

پــروژو لــه خــوا پــه دې ولایــت کــې د نــورو بېلابېلــو پــه ځانګــړې 

توګــه د ستروســو کورنــۍ مېــوو د بڼونــو ترڅنــګ د شــفتالو بڼونــه 

هــم جــوړ شــوي دي، چــې یوشــمېر یــې دا مهــال  پــه حاصــل 

راغــي او یوشــمېر نــور یــې پــه راتلونکــې کالونــو کــې پــه حاصــل 

راځــي.

او مالــدارۍ ریاســت ځایــي  اوبولګولــو  د ننګرهــار د کرنــې 

چارواکــي وایــي، چــې د شــفتالو د نویــو بڼونــو حاصــل تــه 

راســېدل، د ناروغیــو پروخــت مخنیــوی او جــدي پاملرنــه د دې 

لامــل شــوې، چــې د شــفتالو د حاصلاتــو کچــه لــوړه کــړي، چــې 

ــام وړ  ــه د پ ــو کچ ــږ کال د حاصلات ــې س ــه ي ــه پرتل ــر کال پ دتې

ــوي دي. ــات ش زی

د ننګرهــار د کرنــې ریاســت چارواکــي وایــي، چــې ددې ولایــت 

پــه ۱۵ ولســوالیو کــې شــاوخوا پــه درې زره او ۶۹ جریبــه ځمکــه 

د شــفتالو بڼونــه جــوړ شــوي دي، چــې لــه دې ډلــې یــوزرو ۸۷۰ 

جریبــه یــې پــه حاصــل راغــي دي، چــې د اټــکل لــه مخــې بــه 

څــه بانــدې پنځــه زره او ۵۰۰ ټنــه د شــفتالو حاصــات راټــول 

ــه  ــه پ ــانو ت ــاوخوا درې زره کس ــې ش ــه ی ــه ب ــه امل ــې ل شي، چ

مســتقیم او غېــرې مســتقیم ډول کاري فرصــت هــم برابــر شي.

د ننګرهــار بهســود، کامــه، کــوز کونــړ، سره رود، شــېرزاد، اچیــن، 

بټــي کــوټ، لعلپــوره، خوږیاڼــي، چپرهــار، ګوشــته، رودات، دره 

نــور، کــوټ او مومنــدرې هغــه ولســوالۍ دي، چــې  د شــفتالانو 

ګــڼ شــمېر بڼونــه پکــې کــرل شــوي دي.

پــه ننګرهــار کــې د شــلیل، ایــرلي ګرینــډ، فلاوایــټ او فــا ګولــډ 

نوعــه شــفتالان کــرل شــوي، چــې د شــلیل او ایــرلي ګرینــډ ډول 

ختیځ کې د شفتالو بې ساری حاصل

ــې  ــت مخک ــوه میاش ــه ی ــو څخ ــورو هېوادون ــتان او ن ــې د پاکس ی

حاصــل ورکــوي او بــازار تــه وړانــدې کېــږي.

بزګــرو تــه عامــه پوهــاوی ورکــول، د ناروغیــو میخانیکــي مخنیــوی، 

ښــه هــوا او لــه بڼونــو څخــه پــه فنــي توګــه څارنــه او ســاتنه هغــه 

عوامــل دي، چــې ددې ولایــت د شــفتالو حاصــات زیــات شــوي 

او پــر وخــت بــازار تــه وړانــدې کولــو تــه چمتــو شــوي دي.

زیــارت ګل د ننګرهــار ولایــت د کامــې ولســوالۍ د شــفتالو بڼونــو 

ــوي  ــت ش ــه دوی سره ثب ــې ل ــي، چ ــه وای ــر دی هغ ــې م د ټولن

ــه پــه یــاده ولســوالۍ  شــمېرې ښــیي دا مهــال ۲۲۰ جریبــه بڼون

کــې حاصــل تــه رســېدلي او شــاوخوا ۲۰۰ جربیــه یــې لا حاصــل 

تــه نــه دي رســېدلي، چــې پــه یــادو بڼونــو کــې بېلابېــل ډولونــه 

او وریټیانــې اېښــودل شــوي، چــې ســږ کال یــې نــورو کالونــو تــه 

ــه  ــه عام ــرو ت ــول، بزګ ــرې ک ــاخونو پ ــوا، د ښ ــې ه ــو د  ښ ــه کت پ

ناروغیــو میخانیکــي مخنیــوی، موســمي  د  پوهــاوی ورکــول، 

ــاتنه او د  ــه او س ــه څارن ــي توګ ــه فن ــه پ ــو څخ ــه بڼون ــتونو، ل ورښ

کرنــې ریاســت د همکاریــو لــه کبلــه حاصــات زیــات او ډېــر ښــه 

دي، چــې د ننګرهــار سربېــره د هېــواد نــور ګڼــو ولایتونــو تــه هــم 

ــږي. ــرې صادرې ت

نمــوړی وایــي، چــې د شــفتالو بڼونــو جوړولــو تــه د بڼوالــو لېوالتيــا 

تــر دې حــده رســېدلی، چــې اوس هــر څــوک پــه خپــل شــخصي 

لګښــټ پــه خپلــو ځمکــو کــې د جوړولــو هڅــې کــوي؛ هغــه لــه 

نــورو بڼوالانــو هــم غــواړي تــر څــو پــه خپلــو بڼونــو کــې د بڼوالــۍ 

د عــري لارو چــارو څخــه د ګټــې اخېســتنې لــه لارې د شــفتالو 

بڼونــه او حاصــات زیــات کــړي.

د ننګرهــار د کرنــې اداره هلــې ځلــې کــوي، چــې د ننګرهــار 

کــورني محصــولات پیــاوړي کــړي، بزګــر پــه پښــو ودروي او ددې 

ولایــت د کرنیــزو محصولاتــو د کمیــت او کیفیــت کچــه لــوړ کــړي.

ــړ هــم هغــه ولایــت دی، چــې د  دغــه راز د ننګرهــار سربېــره کون

ــو  ــې ریاســت او د بېلابېل ــار پکــې  د کرن ــه پ ــا پ بڼوالــۍ د پراختی

همــکارو پــروژو پــه مرســته ګــڼ پروګرامونــه پــي شــوي دي، چــې 

ــېدلي  ــه رس ــوالي ت ــات پخ ــفتالو حاص ــې د ش ــې ی ــې ډل ــه هغ ل

دي.

ــې  ــي، چ ــت وای ــدراۍ ریاس ــو او مال ــو لګول ــې، اوب ــړ د کرن د کون

ددې ولایــت پــه یــوزرو ۱۰۰ جریبــه ځمکــه د شــفتالو بڼونــه جــوړ 

شــوي دي، چــې لــه دې ډلــې ۵۵۰ جریبــه یــې پــه حاصــل 

راغــي دي او د اټــکل لــه مخــې لــه یــادو بڼونــو بــه ســږکال 

نــږدې زر مټریــک ټڼــه حاصــل راټــول شي.

د ننګرهــار او کونــړ تــر څنــګ لغــان هــم د کرنیــزو توکــو او 

ــږي،  ــل کې ــت ګڼ ــه ولای ــوه  خــورا بډای ــه پل ــد ل ــوو د تولی مې

چــې دکابــل ســيند ترڅنــګ د الينــګار او اليشــنګ ســيندونه 

هــم وخــت نــا وخــت پــه خــورا مســتۍ سره بهيــږي او د دې 

ترڅنــګ ګــڼ شــمېركوچني اوغــت کاريزونــه ، سربندونــه هــم 

لــري، د اوبــو د پراخــو اوبډایــه زېرمــو پــه درلودلــو سره ددې 

ولايــت ډېــرى خلــک پــه کرنــه اومالــدارۍ بوخــت دي.

دامهــال پــه یــاد ولایــت کــې دکرنــې وزارت اویــو شــمېر 

ــګ د  ــو ترڅن ــمېر بڼون ــڼ ش ــته د ګ ــه مرس ــروژو پ ــکارو پ هم

شــفتالو بڼونــه هــم جــوړ شــوي دي، چــې هــر کال پــه زیاتــه 

ــږي. ــرې راټولې ــات ت ــدازه حاص ان

ــي،  ــت وای ــدارۍ ریاس ــو او مال ــې، اوبولګول ــان د کرن د لغ

ــفتالو  ــه د ش ــه ځمک ــه ۴۶۰ جریب ــت پ ــان ولای ــې د لغ چ

بڼونــه جــوړ شــوي چــې د تولیــد کچــه بــه یــې د اټــکل لــه 

مخــې شــاوخوا یــو زرو ۵۸۴ ټنــو تــه ورســېږي، چــې د تېــر 

ــی دی. ــې راغل ــی پک ــه زیاتوال ــه پرتل کال پ

د لغــان ولایــت د کرنــې ریاســت پــه وینــا دا مهــال پــه دې 

ولایــت کــې د شــفتالو د ګڼــو ډولونــو لــه ډلــې یــې فلوریــډا 

ــو  ــاني او مای ــډ، زودرس الم ــرلي ګرون ــډ، ای ــګ، فلاګول کین

کراســټ مشــهور دي، چــې ډېــری بڼونــه یــې پــه مهــرلام او 

قرغیــو ولســوالیو کــې جــوړ شــوي دي. 

دکرنــې وزارت دهلــو ځلــو پــه تــرڅ کــې، لــه تېــرو څــو کلونــو 

راهیســې د هېــواد پــه ګڼــو ولایتونــو کــې د شــفتالو ژر رس 

ــه دود شــوي، چــې هــم ښــه حاصــات ورکــوي او هــم  بڼون

ــار،  ــې ننګره ــې ډل ــه هغ ــې ل ــي، چ ــوه نی ــې ژر مې ــې ون ی

کابــل، فاریــاب، هلمند،کندهــار، میــدان وردګ، بدخشــان، 

ــې  د  ــه دي، چ ــه ولایتون ــروان هغ ــدز او پ ــخ، کن ــان، بل بغ

شــفتالو ډېــر بڼونــه پــه کــې جــوړ او ډېــر حاصــات لــه 

ــږي. ــو راټولې ــو ولايتون همدغ

نورالله پتمن   
خبریال ‍
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مرکز القاح مصنوعی »نسل‌گیری« گاو‌ها،
فعالیت‌های مرکز القاح مصنوعی بینی‌حصار

از  ¬متشــکل  نســل‌گیری  انکشــاف  آمریــت 
مصنوعــی،  )القــاح  عمومــی  مدیریت‌‌هــای 
منابــع جنیتکــی و سیســتم‌های نســل‌گیری( 
می‌باشــد کــه در کمپونــد نســل‌گیری واقــع 

دارد. موقعیــت  بینی‌حصــار 
انکشــاف   آمریــت  مصنوعــی  القــاح  بخــش 
نســل‌گیری بــه اثــر ســعی و تــاش متخصصیــن 
وزارت  چــوکات  در   ۱۳۳۷ ســال  در  مربوطــه 
زراعــت و مالــداری آن وقــت تاســیس و بــه 

ــرد. ــاز ک ــت آ غ فعالی
متاســفانه بعــد از تحــولات دهــه‌ی هفتــاد، تمــام 
رفــت.  بیــن  از  آن  فعالیت‌هــای  و  تجهیــزات 
و  کمــک  بــه  ۱۹۹۸، خوش‌بختانــه  ســال  در 
همــکاری ســازمان خوراکــه و زراعــت ملــل 
متحــد، FAO، تطبیــق القــاح مصنوعــی گاوهــا بــه 
شــکل ســیمین مایــع و منجمــد در مرکــز و یــک 
ــل  ــه فعالیــت نمــود. قاب ــات شــروع ب تعــداد ولای
ــان از  ــد در آن زم ــپرم منجم ــه س ــت ک تذکراس

خــارج کشــور وارد می‌گردیــد.
مالــی  کمــک  بــه   ،۲۰۰۵ ســال  در 
ــرای وزارت  ــه ب ــت فرانس ــای دول دفترهمکاری‌ه
زراعــت، آبیــاری و مالــداری، اولین‌بــار تجهیــزات 
ــذرگاه  ــوار گ ــپرم در لابرات ــاختن س ــد س منجم
نصــب و منتــاژ گردیــد کــه در ســال ۱۳۹۶، 
کمپونــد  بــه  گــذرگاه  از  متذکــره  لابراتــوار 
ــی  ــک مال ــه کم ــار ب ــع بینی‌حص ــل‌گیری واق نس
دفتــر فرانســه اعمــار و بازســازی گردیــده اســت، 
ــه گاو نســلی خارجــی  ــال شــده و هشــت بقُ انتق
از نســل‌های جرســی، مونــت بلیــارد، برانســویس 
ــز  ــن مرک ــه ای ــداری و ب ــز خری ــتاین فری و هلش

ــدند. ــال ش انتق
در ایــن کمپونــد ۱۷ بقُــه گاو نســلی از نســل‌های 
ــت  ــز، جرســی، براونســویس و مون هلشــتاین فری
ــال و  ــه ۱۶ راس آن فع ــوده ک ــود ب ــارد موج بلی
ــورت  ــری ص ــپرم‌ گی ــا س ــار از آن‌ه ــه دو ب هفت
ــن‌های  ــه تکنیش ــس ب ــد از پروس ــرد و بع می‌گی
توزیــع  کشــور  ولایــت   ۲۵ مصنوعــی  القــاح 

می‌گــردد. 
ــی ۴۱۸  ــداد مجموع ــه تع ــور ب ــر کش در سرتاس
استیشــن القــاح مصنوعــی بــه طــور ســیار و 
ــن‌های  ــط تکنیش ــه توس ــوده ک ــود ب ــت موج ثاب
ــاح  ــای الق ــی فعالیت‌ه ســکتور خصوصــی و دولت

ــود. ــرده می‌ش ــش ب ــه پی ــا ب ــی گاوه مصنوع
اهداف دیپارتمنت انکشاف نسل‌گیری:

اهداف کلی :
 بلنــد بــردن ســطح تولیــد و بــاروری 
ــق نســل‌گیری و اصــاح  ــی از طری ــات بوم حیوان
نســل به‌منظــور رشــد اقتصــاد و مصوونیــت 
ــا  درنظــر داشــت حفــظ محیط‌زیســت  غذایــی ب

می‌باشــد. افغانســتان  در 
 ترویــج سیســتم‌های نویــن نســل‌گیری 

ــات. حیوان
     بلنــد بــردن ظرفیــت و پوتانســیل جنیتکــی 

ــات محلی. حیوان
ــود  ــا میت ــای شــیری ب  اصــاح نســل گاوه

ــی. ــاح مصنوع الق
 جلوگیــری از امــراض سیســتم تناســلی 

ــاحه. ــا درس گاوه
 ایجاد ریکارد منظم نسل‌گیری درکشور.

 ۱۳۹۹ ســال  در  شــده  انجــام  فعالیت‌هــای 
کمپونــد

 تولیــد و پروســس ۲۷۱هــزار و ۴۴۶ دوز 
ســپرم منجمــد نســل گاوهــای داخلــی و خارجــی 

ــد. ــپرم منجم ــوار پروســس س در لابرات
 توزیع ۲۴۷هزار و ۲۳۴ دوز ســتراهای ســپرم 
ــرای تکنیشــن‌های  ــی و خارجــی ب ــد داخل منجم
دولتــی و ســکتور خصوصــی مرکــز و ولایــات 

کشــور جهــت اصــاح نســل گاوهــا.
 القــاح نمــودن ۱۹۷هــزار و ۷۸۷ گاو در 

ــور. ــات کش ــز و ولای مرک
 تولــد ۱۲۸هــزار و ۵۶۱ گوســاله اصــاح 

ــور. ــات کش ــز و ولای ــده در مرک ش
ــت  ــش از بیس ــلکی بی ــی و مس ــوزش فن  آم

ــی.  ــزی و ولایت ــدان مرک ــر از کارمن نف
  تریننــگ و بازدیــد محصلیــن پوهنحی‌هــای 
زراعتــی  انســتیتیوت‌های  و  زراعــت  وترنــری، 
ــل‌گیری. ــد نس ــور از کمپون ــات کش ــز و ولای مرک

 انتخــاب، تربیــه و پــرورش پنــج گوســاله نــر 
ــارم بینی‌حصــار جهــت اصــاح نســل  نســلی از ف

گاوهــا.
ــش  ــپردن ش ــرداری س ــه بهره‌ب ــار و ب  اعم
استیشــن القــاح مصنوعــی در ولایــات کابــل، 
ــک‌  ــه ارزش ی ــد ب ــر، بدخشــان، تخــار و هلمن کن
ــی از بودجــه انکشــافی  میلیــون و ۲۰۰هــزار افغان

ــال ۱۳۹۹.  س
ــع  ــتم )RMIS( و توزی ــاختن سیس ــال س  فع
تعرفــه آنلایــن جهــت انتقــال پــول بــه حســاب 

ــک. ــتان بان دافغانس
 عایــد ۱۷ میلیــون و۴۱۵هــزار و ۲۰۰ افغانــی 
ــه  ــال آن ب ــد و انتق ــروش ســپرم منجم از درک ف

حســاب واردات دولــت.
 تهیــه و خریــداری ۲۳ قلــم تجهیــزات 
ــزار  ــون و ۹۶۵ه ــک میلی ــغ ی ــه مبل ــوار ب لابرات

افغانــی از بودجــه انکشــافی ســال ۱۳۹۹.
 پــرورش و نگهــداری ۲۲ بقُــه گاوهای نســلی 

در کمپونــد نســل‌گیری.
 توزیــع و تمدیــد اجــازه نامــه فعالیــت 

القــاح مصنوعــی بــرای ۱۳۰ نفــر تکنیشــن القــاح  
ــی. مصنوع

 ترتیــب و بازنگــری طرزالعمــل انکشــاف  
 . ی نســل‌گیر

 تهیــه مــواد خوراکــه مطابــق لایحــه »علوفــه 
ومــواد کانســنتریت« بــرای بقُــه گاوهــای نســلی.

ــه گاوهــای  ــی از بقُ  تولیــد ۱۲۰ کــود حیوان
نســلی.

تغذیــه بقــه گاوهــای نســلی کمپونــد نســل‌گیری 
مطابــق لایحــه خوراکــه:

لایحه خوراکه تابستانی به اساس وزن زنده:
 رشقه تازه

 بیده خشک
 کاه سفید

 مــواد کانســنتریت )جــو، جــواری، ســایبین، 
کنجــاره، نمــک، مــواد معدنــی، روغــن، ســبوس(

 تخم مرغ
لایحه خوراکه زمستانی به اساس وزن زنده:

 بیده خشک
 کاه سفید

 مــواد کانســنتریت )جــو، جــواری، ســویابین، 
کنجــاره، نمــک، مــواد معدنــی، روغــن، ســبوس(

 تخم مرغ
 زردک

پروســه منجمدســازی ســپرم گاوهــای نســلی در 
ــوار لابرات

در قــدم اول یــک قطــره ســپرم خالــص را در 
تحــت مایکروســکوپ معاینــه کــرده اگــر تحــرکات 
ــود   پروســس آغــاز می‌گــردد و اگــر  آن خــوب ب
ــده و  ــتفاده نگردی ــت اس ــوب نداش ــرکات مطل تح

می‌گــردد. دور 
ــه همــرای  ــص ب ــدار ۴۰ مایکــرون ســپرم خال مق
۳۹۶۰ مایکــرون محلــول ســودیم کلورایــد در 
داخل cell در ماشــین ســپکتروفتومتر گذاشــته 
شــده کــه غلظــت ســپرم، تعــداد ســپرماتوزوا در 
ــت  ــن تثبی ــدار دایلوش ــداد دوز و مق ــر دوز، تع ه

می‌گــردد.
بــه هرتعــداد ســترا کــه ماشــین اســپکترو فوتــو 
ــترا  ــداد س ــان تع ــه هم ــود ب ــاب نم ــر حس مت
خالــی پرنــت می‌گــردد کــه نمبــر بقُــه گاو، 
تاريــخ تولیــد و موقعــت لابراتــوار شــامل پرنــت 

می‌باشــد.
پــركاری و پــرس Filling و Sealing ســرا در 
داخــل کابیــن ۴+ درجــه ســانتی گــراد می‌باشــد 

ســرا در انتقــال دهنــده یــا career کــه ظرفیــت 

صــد ســرا را دارد  پــرکاری و پــرس شــده و بعــداً 

در رگ یــا چوکات‌هــای فلــزی گذاشــته شــده و 
درکابیــن مــدت ســه ســاعت در درجــه حــرارت  
۴+ ســانتی گریــد قــرار داده می‌شــود تــا درجــه 
حــرارت آن بــه ۴+ درجــه ســانتی گریــد پاییــن 

بیایــد.
ــه درجــه حــرارت ۴+  ــدا ب ــگ ابت ماشــین فروزن
ــده  ــرول کنن ــط کنت ــد توس ــانتی گری ــه س درج
ــداً ســتراهای  ــن آورده شــده بع ــری پایی کمپیوت
پرُشــده را در داخــل آن قــرار داده و در موجودیت 
ــه ۱۴۰- ــه ب ــدت ۷ دقیق ــع در م نایتروجــن مای

ــود. ــد می‌ش ــراد منجم ــانتی گ ــه س درج
بعــداً در بیــن گابليت‌هــا حــاوی نایتروجــن مایــع 
ــای  ــن کانتینره ــرارت ۱۹۶- دربی ــه ح در درج
ذخیــره بــا موجودیــت نایتروجــن مایــع در ۱۹۶- 

ــردد. ــداری می‌گ نگه
ــه  ــد ب ــپرم منجم ــال س ــع و انتق ــه توزی پروس
استیشــن‌های القــاح مصنوعــی مرکــز و ولایــات:

نماینــدگان استیشــن‌های مرکــز و ولایــات از 
بخش‌هــای ســکتور دولتــی و خصوصــی بــه 
ــن  ــه آنلای ــذ تعرف ــد از اخ ــی و بع ــز معرف مرک
و تحویلــی پــول آن در بانــک مرکــزی و یــا 
بانک‌هــای خصوصــی بــه حســاب واردات دولــت 
تحویــل و در مقابــل آویــز بانکــی ســپرم منجمــد 
ــاحوی در  ــای س ــده و در کانتینره ــع گردی توزی
ــردد. ــال می‌گ ــع انتق ــن مای ــت نایتروج موجودی
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