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د کرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ وزارت لــه خــوا 

ــون د  ــز نندارت ــتم کرنی ــه ویش ــاغ پنځ د بادام ب

روان کال د وري لــه ۲-۵ د »معیــاري تولیــد، 

ــو  ــه نوی ــدې پ ــعار لان ــر ش ــه« ت ــوداګریزه کرن س

لاره  پــه  سره  اســانتیاوو  پراخــو  او  بدلونونــو 

ــوه. ــول ش واچ

ددې څلــور ورځنــي نندارتونــن پــه ۲۸۶ غرفــو 

نــوې  محصــولات،  کرنیــز  او  حیــواني  کــې 

کرنیــزې ټکنولــوژۍ او ماشــینونه او د ښــځو 

ــه وړانــدې شــوي ول. ــع ننــدارې ت لاسي صنای

د روان کال کرنیــز نندارتــون لــه نویــو بدلونونــو 

ــه دې  ــې ل ــل و، چ ــانتیاوو سره م ــو اس او پراخ

ــوه ښــېګنه دا وه، چــې  ــون ی ډلــې ددې نندارت

د وزارت ټــول کارکوونکــو، غرفــه لرونکــو او د 

ــا  ــه لارې وړی ــای ل ــو د وای ف ــون ګډونوال نندارت

ــود. ــه لاس رســی درل ــټ ت انټرن

د خلکو پراخ ګډون سره د بادام باغ د کرنیز نندارتون بریالی پای
دغــه راز د دې نندارتــون د ښــه پــي کېــدو پــه پــار، د 

بادام بــاغ څېړنیــز فــارم خاوریــن ســړکونه ډمــر شــوي 

ول او تشــنابونه یــې پــه لا زیاتــو امکاناتــو ســمبال 

شــوي ول.

پــه ورتــه وخــت کــې غرفــه لرونکــو او نندارچیانــو لپــاره 

خوراکــي توکــو تــه د لاس رسي پــه پــار یــو کافي شــاپ 

هــم فعــال و. 

ــه  ــون بل ــندرې ددې نندارت ــۍ س ــیقي او هېوادن موس

برخــه وه.

ــو  ــو او پراخ ــو بدلونون ــه نوی ــون ل ــم نندارت ــه ه ــه څ ک

ــه روان  ــوه، خــو پ ــول ش ــه لاره واچ ــانتیاوو سره پ اس

ــې  ــه وړاندوین ــه هکل ــۍ پ ــالي وچکال ــې احت کال ک

یوشــمېر هېــوادوال اندېښــمن کــړي دي.

خــو دکرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ وزیــر ډاکټــر 

انوارالحــق احــدي  وايــي، چــې یــاد وزارت نــوی کال 

ــر  ــي پ ــوي او دا خوش بین ــی« سره پیل ــه »خوش بین پ

ــي ولاړه ده. ــع بین واق

ــاغ  ــادام ب ــه ب ــه پ ــې دوری دویم ــدي، چ ــاغلی اح ښ

کــې د پنځــه ویشــتم کرنیــز نندارتــون پیــل غونــډې ته 

وینــا کولــه وویــل، چــې پسرلنــي ورښــتونه د روان کال 

احتــالي و چکالــۍ شــدت کمــوي او پــه ورتــه وخــت 

کــې وزارت هــم د وچکالــۍ د منفــي اغېــزو د کچــې 

ټېتولــو پــه موخــه طرحــې او برنامــې لــري.

پــه  چــې  وویــل،  احــدي  انوارالحــق  ډاکټــر 

لــه وجــې  وبــا  ۱۳۹۹یــم کال کــې د کرونــا 

ــه  ــادي فعالیتون ــمېر اقتص ــې یوش ــواد ک ــه هې پ

وځنــډول شــول، خــو د کرنــې د برخــې فعالیتونه 

لا هــم پــه پراخــه توګــه تــرسره شــول. هغــه وویل، 

ــتان  ــر کال د افغانس ــوه تې ــه پل ــې ل ــې د کرن چ

لپــاره بــد کال نــه و، او یوشــمېر کرنیــز محصولات 

ــام وړ  ــه ډلــې د غنمــو او وریجــو حاصــات د پ ل

ــود. ــی درل زیاتوال

ښــاغلی احــدي دغــه راز وویــل، چــې د لــږو 

ــۍ  ــې د وچکال ــې روان کال ک ــه وج ــتونو ل ورښ

شــونتیا قــوي ده، خــو د کرنــې، اوبولګولــو او 

احتــالي  د  وضعیــت  ددې  وزارت،  مالــدارۍ 

ــه  ــت ت ــار حکوم ــه پ ــوالي پ ــزو د کم ــي اغې منف

هغــه  کــوي.  وړانــدې  وړاندیزونــه  ځانګــړې 

وویــل: » ۱۳۹۹یــم کال د کرونــا وبــا تــر اغېــزې 

لانــدې راغلــه او پــه ۱۴۰۰ کال کــې د وچکالــۍ 

وړاندوینــه هــم شــوې ده. اوســني بارانونــه د 

وچکالــۍ اغېــزې کمــوي، خــو ددې ترڅنــګ 

لــري. د  برنامــې  هــم د کرنــې وزارت خپلــې 

ــل  ــې خپ ــه ک ــه برخ ــۍ پ ــې وزارت د وچکال کرن

وړاندیزونــه چمتــو کــړي دي او ډېــر ژر بــه دغلــو 

ــې .... ــه ک ــه برخ ــې پ ــو او علوف دان
۴



گپ دهقان
در سال نو، نو شویم

دفتر ســال ۱۳۹۹ بســته شــد و بهــار ۱۳۹۹ طبیعت تســخیر 

کــرد. همــه گان آمــاده ی پذیرایــی از ســال نــو شــدند، از 

ــا  ــو، ت ــاس ن ــاختن لب ــا، از س ــا پاک کاری ه ــا ت خانه تکانی ه

ــه ی  ــاری؛ از تهی ــن های به ــا و جش ــت وگذار در صحراه گش

هفت میــوه تــا ســمنک پزی، همــه رســم و رواج هــای دیرینــه 

در کشــور عزیزمــان اســت کــه آرزوی همــه، آمیخته گــی ایــن 

ــت. ــر اس ــی های بیش ت ــا خوش ــم ها ب رس

در کنــار این هــا، ســال نــو، مــا را بــا آمدنــش تــکان می دهــد 

تــا در ایــن ســال، مــا و شــا بهــتر از ســال گذشــته باشــیم 

ــم و  ــدا کنی ــی پی ــه زنده گ ــبت ب ــی نس ــاس های نیک و احس

ــیم. ــته باش ــت داش پیش رف

بایــد بــه خودمــان بگوییــم کــه تنهــا آماده گــی گرفــتن بــرای 

ــی،  ــاک کاری حویل ــا و پ ــو، خانه تکانی ه ــال ن ــی از س پذیرای

ــردن از طبیعــت، ســاختن هفــت  ــو، لذت ب ســاختن لبــاس ن

میــوه و پخــتن ســمنک، کافــی نیســت. این هــا مــواردی 

هســتند کــه هــر ســال تکــرار می شــوند و بایــد در ســال نــو، 

ــال های  ــه س ــبت ب ــز نس ــو نی ــای ن ــی چیزه ــی برخ آماده گ

گذشــته را داشــته باشــیم.

بهــتر اســت در کنــار آماده گــی بــرای پذیرایــی از ســال نــو، 

ــر  ــو بســازیم. کوشــش کنیــم بهــتر و تازه ت خودمــان را هــم ن

فکــر کنیــم، بــا خــودِ کهنه ی مــان خداحافظــی کنیــم و 

مثــل جهــان کــه در حــال پیش رفــت و مــدرن شــدن اســت، 

پیش رفــت کنیــم.

ــان  ــب خودم ــن و قل ــاک کاری، ذه ــی و پ ــار خانه تکان در کن

را و نیــز طــرز تفکــر و رفتارمــان را بررســی کنیــم و ببینیــم تــا 

اگــر اندکــی هــم ناپــاک باشــد، پاکــش کنیــم. از رفتارهــای 

آزاردهنــده بــرای دیگــران و از کینــه و حســادت و از دوســتی 

بــا تنبلــی خودمــان را منــزه بســازیم.

مهم تــر از همــه، امــا در پهلــوی ایــن کــه از طبیعــت و ســیر 

در فضــای بــاز لــذت می بریــم، کاری کنیــم کــه طبیعــت 

نیــز در ســال جدیــد از وجودمــان لــذت بــرد و ایــن رابطــه ی 

دوطرفــه ســبب بهبــود طبیعــت و جســم و روان مــا نیــز 

می شــود.

بــه ایــن معنــا کــه در ســال های گذشــته اگــر بــرگ قشــنگی 

ــایه ی  ــر در س ــا اگ ــیم و ی ــرده باش ــو ک ــی را ب ــا و گل را تماش

ــان آب روشــنی  سرد درختــی نشســته باشــیم و زیبایــی جری

را نظــاره کــرده باشــیم، بایــد در رونق یابــی بــودن ایــن 

زیبایی هــا از همیــن حــالا بکوشــیم:  یعنــی درخــت بنشــانیم، 

ــازی  ــرای طولانی س ــرف آب، ب ــم و در م ــرورش بدهی گل پ

ــم. ــی کنی ــات، صرفه جوی ــر حی عم

دندان های مــان  لای  را  هفت میــوه  نــو  ســال  در  وقتــی 

می گذاریــم، بــه ایــن فکــر نیــز باشــیم کــه اگــر آب کــم شــود، 

اگــر درختــان مراقبــت نشــوند و تشــنه بماننــد، ممکــن اســت 

در آینــده دیگــر میــوه ای نباشــد تــا هفت میــوه ای تهیــه 

ــد. ــته باش ــه داش ــی ای ادام ــم و زنده گ کنی

غــرس نهــال شــاید زمــان محــدودی داشــته باشــد، امــا 

پــرورش نهــال، کاری اســت کــه بــه صــورت مــداوم می تــوان 

انجــام داد و در شادســازی روح و روان طبیعــت کوشــید.

ــا  ــات اســت. ب ــی حی غــرس و نگهــداری نهــال، ســتون اصل

ــا  ــر بســازیم ت ــر و قوی ت ــن ســتون اساســی را محکم ت هــم ای

ــد. ــان نرس ــه پای ــی زود ب ــی خیل زنده گ

پکتیاکېدمېوویوزراو۴۰جریبهنويبڼونهجوړېږي
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د خوســت دکرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ 

ریاســت وایــي، چــې د کرنــې وزارت د کرنــې 

 »EAST« او خــوړو خوندیتــوب بېړنــۍ پــروژې

پــه مرســته ددې ولایــت پــه مرکــز او ولســوالیو 

کــې د ۲۲۲ جریبــه نویــو بڼونــو د رغولــو 

چــارې پیــل شــوي دي.

د خوســت دکرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ 

رییــس حفیــظ اللــه شــاه نــوري وایــي، چــې، 

ســږکال بــه د خوســت پــه ولایــت کــې د 

ــکټوري  ــت دودې س ــري ارزښ ــۍ ځنځی بڼوال

پــروژې »HVCDSP« لــه خــوا د خرمــاوو او 

ــروژې  ــو پ ــه، د تېل ــه بڼون ــو ۸۱ جریب سټروس

لــه لارې ۱۲۰ جریبــه بڼونــه او د کرنــې وزارت 

د کرنــې او خــوړو خوندیتــوب بېړنــۍ پــروژې 

ــوړ  ــه ج ــه بڼون ــوا ۲۲۲ جریب ــه خ »EAST« ل

شي، چــې د »EAST« لــه خــوا د ۲۲۲ جریبــه 

ــوه  ــو د مې ــر بڼوال ــار پ ــه پ ــو پ ــو د جوړول بڼون

ــوې  ــل ش ــړۍ پی ــش ل ــو د وې ــو نیالګی لرونک

ده.

ښــاغلی نــوري وویــل، چــې پــه ۱۳۹۹یــم 

کال کــې د خوســت ولایــت پــه مرکــزي قوریــو 

ــي  ــر نیالګ ــر مثم ــر او غی ــې ۲۳۰ زره مثم ک

ــه زره  ــکارۍ پنځ ــه هم ــې پ ــو موسس او د تېل

ــدارۍ  ــو او مال ــې، اوبولګول ــا دکرن د پکتی

ریاســت وایــي، چــې پــه دې ولایــت کې د 

یــوزر او ۴۰ جریبــه نویــو بڼونــو د جوړولــو 

پــه پــار پــر بڼوالــو د نیالګیــو د وېــش لــړۍ 

پیــل شــوی دی.

د یــادو بڼونــو د جوړولــو د پیــل پــه غونــډه 

او  اوبولګولــو  دکرنــې،  پکتیــا  د  کــې، 

مالــدارۍ رییــس انجنیــر محمدالدیــن 

مومنــد وویــل، چــې د پکتیــا پــه مرکــز او 

ــوزر  ــوو ی ــه ســږکال د مې ولســوالیو کــې ب

شي،  جــوړ  بڼونــه  نــوي  جریبــه   ۴۰ او 

چــې لــه دې ډلــې ۵۰ جریبــه بڼونــه یــې 

ــه  ــه یــې عــادي بڼون متراکــم او ۹۹۰ بڼون

دي.

ښــاغي مونــد وویــل، چــې پــه ۱۳۹۹یــم 

کال کــې د پکتیــا ولایــت پــه قوریــو کــې 

۱۹۵ زره نیالګــي روزل شــوي، چــې دغــه 

بڼونــه د همدغــو قوریــو د روزل شــویو 

پکتیــا  د  چــې  جوړېــږي،  څخــه  نیالګیــو 

ــری. ــق ل ــوره تواف ــم سره پ ــه اقلی ــت ل ولای

پکتیــا  د  کــې،  غونــډه  دې  پــه  راز  دغــه 

مرســتیال والي الحــاج عبدالــولي ســهي د 

نویــو بڼونــو پــه جوړولــو خوښــي څرګنــده 

ــو  ــو د نوي ــول ترڅ ــې وهڅ ــران ي ــړه او بزګ ک

ــي  ــډه واخ ــوره ون ــې پ ــد ک ــه تولی ــو پ نیالګی

او هــم یــې لــه بزګرانــو وغوښــتل، چــې د 

نویــو جوړېدونکــو بڼونــو ســمه ســاتنه او پالنــه 

وکــړي.

پــه غونــډه کــې د چاپېریــال ســاتنې رییــس 

ــوړول  ــو ج ــري د باغون ــرګل صاب ــر بهی انجنی

پــه اړونــد خوښــي څرګنــده کــړه او ویــې 

وویــل؛ چــې د بڼونــو جــوړول نــه یــوازې چــې 

د بزګرانــو اقتصــاد پیــاوړي کــوي بلکــې د 

ــه  ــکا پ ــیمې د ښ ــاتنې او د س ــال س چاپېری

ــري. ــور رول ل ــې ګټ ــه ک برخ

ــي،  ــي وای ــت چارواک ــې ریاس ــا د کرن د پکتی

چــې د مېــوو نــوي بڼونــه جــوړول پــه دې 

ولایــت کــې د بڼوالــۍ پــه برخــه کــې بــې 

ســاري پرمختــګ دی.

د پکتیــا دکرنــې ریاســت پــر دې سربېــره، 

ــوي  ــق ش ــه تصدي ــه ب ــرو ت ــې کروندګ چ

د  سره  هغــوی  لــه  ورکــړي،  نيالګــي 

باغونــو پــه نقشــه اچولــو، د اوبولګولــو 

د سيســټم پــه جوړولــو او د بڼوالــۍ د 

ــې  ــو ک ــورو برخ ــو ن ــد ځين ــت اړون مديري

هــم تخنيکــي او فنــي مرســتې کــوي.

د کرنــې وزارت هلــې ځلــې کــوي، چــې 

وده  تــه  بڼوالــۍ  کــې  ولایــت  پکتیــا 

ونــې دود کــړي، چــې  ورکــړي، هغــه 

ــره لنــډه مــوده کــې مېــوه نیــي  ــه ډې پ

ــي وي،  ــت لرونک ــت او کیفی ــه کمی او ښ

ــر او د  ــولات ډې ــۍ محص ــو د بڼوال ــر څ ت

بڼوالــو عوایــد زیــات شي.

نیالګــي چمتــو او پــر خوستمېشــتو ولســونو 

وېشــل شــوي دي.

د خوســت دکرنــې ریاســت پــر دې سربېره، 

چــې کروندګــرو تــه بــه تصديــق شــوي 

نيالګــي ورکــړي، لــه هغــوی سره د باغونــو 

ــو د سيســټم  ــو، د اوبولګول ــه نقشــه اچول پ

پــه جوړولــو او د بڼوالــۍ د مديريــت اړونــد 

ــي او  ــم تخنيک ــې ه ــو ک ــورو برخ ــو ن ځين

ــي مرســتې کــوي. فن

چارواکــي  ریاســت  کرنــې  د  خوســت  د 

وایــي، چــې د مېــوو نــوي بڼونــه جــوړول 

پــه دې ولایــت کــې د بڼوالــۍ پــه برخــه 

ــګ دی. ــه پرمخت ــې ښ ک

د کرنــې وزارت هلــې ځلــې کــوي، چــې 

خوســت ولایــت کــې بڼوالــۍ تــه وده 

ونــې دود کــړي، چــې  ورکــړي، هغــه 

ــره لنــډه مــوده کــې مېــوه نیــي  ــه ډې پ

ــي وي،  ــت لرونک ــت او کیفی ــه کمی او ښ

ــر او د  ــولات ډې ــۍ محص ــو د بڼوال ــر څ ت

بڼوالــو عوایــد زیــات شي.
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در  همه ســاله  مالــداری  و  آبیــاری  زراعــت،  وزارت 

ــا کمپیــن نهال شــانی و آغــاز ســال  فرجــام ســال را ب

جدیــد را بــه جشــن بــزرگ دهقــان و نمایشــگاه بــزرگ 

تولیــد زراعتــی در بــادام بــاغ کابــل برگــزاری می کنــد، 

ــاد و پرشــکوه تجلیــل  ــا هیاهــوی زی ایــن نمایشــگاه ب

می شــود در ایــن مــکان انــواع محصــولات زراعتــی بــه 

ــا شــور اشــتیاق  نمایــش گذاشــته می شــود و مــردم ب

ــا انگیــزه محصــولات وطنــی و بازاریابــی اشــتراک  و ب

می کننــد، جشــن روز دهقــان نــه تنهــا در کابــل بلکــه 

ــدازی شــده و  ــز راه ان ــات نی در سراسر کشــور در ولای

ــود. ــل می ش تجلی

بهــار ســال جدیــد، نفــس بخشــیدن بــر پیکــر طبیعــت 

ــه شــیوه های گوناگــون در  ــوروز همه ســاله ب اســت، ن

ــا غــرس  ــات مختلــف تجلیــل می شــود عــده ای ب ولای

ــی  ــه تپه زارهــا ول ــه ب ــا شــادی میل نهــال، بعضی هــا ب

ــازی  ــه آماده س ــن روز را ب ــا ای ــواده ه ــیاری از خان بس

مســابقات  برگــزاری  ســمنک،  پخــتن  هفت میــوه، 

دامنــه  می گیرنــد،  جشــن  سرگرمــی  و  بــازی  و 

گســترده گی، ایــن جشــن و مراســم در افغانســتان 

ــت  ــان هف ــا ه ــوه ی ــت می ــا هف ــف ب ــژه مزارشری بوی

ســین ایرانــی، پخــتن ســمنک در ســه روز نــوروز، 

ــه گل سرخ و نام هــای دیگــر ادامــه  ــدر، میل ســیزده ب

می یابــد. نــوروز کــه بــا خــود شــور و نشــاط و تازه گــی 

ــژه ای دارد کــه یکــی  ــگاه وی ــه همــراه مــی آورد، جای ب

از میزبانــان ایــن جشــن، کشــورمان اســت، مــردم 

افغانســتان بــر ایــن بــاور هســتند کــه مزارشریــف 

زادگاه نــوروز و مقــر ســلطنت جمشــید یــا یــا پادشــاه 

پیشــدادی بــوده اســت کــه آن را مؤســس و بنیانگــذار 

ــن  ــه همیــن دلیــل برگــزاری ای ــد و ب ــوروز می پندارن ن

ــژه ای دارد. ــت وی ــف اهمی ــن در مزارشری جش

در  هفت میــوه(  حــاوی  )بشــقابی  هفت میــوه 

افغانســتان مــردم بــه جــای هفــت ســین کــه در ایــران 

ــد.  ــزار می کنن ــوه برگ ــت می ــن هف ــت، جش ــج اس رای

از ترکیــب  هفــت میــوه ماننــد یــک ســالاد میــوه 

تهیــه می شــود  شــده  میــوه خشــک  هفــت 

میوه هــا  خــود  عصــاره  از  شربتــی  در  و 

شــیرین می شــود. هفت میــوه خشــک شــده 

ــو،  ــته، زردآل ــادام، پس ــز، ب ــمش، چهارمغ )کش

فنــدق و ســنجد یــا هــم انــواع میــوه هــای 

میوه جــات  ایــن  همــه  کــه  دیگــر(  خشــک 

خشــک پــس از پاک ســازی در داخــل یــک 

ــود و  ــه می ش ــدار آب لازم انداخت ــا مق ــرف ب ظ

بــرای مــدت معینــی )معمــولا ۲ تــا ۳ روز( آن را 

در مکانــی مایــم می گذارنــد، ســپس از کامــل 

نمــودن آن را بــروی ســفره نــوروزی گذاشــته 

بــا  بیش تــر  هفت میــوه  می کننــد.  میــل  و 

هفت ســین، ســبزی پلو و ســمنو همــراه اســت، 

ــورت  ــه ص ــورمان ب ــا در کش ــن میوه ه ــواع ای ان

فــراوان یافــت می شــود و بــه همیــن دلیــل وارد 

ســنت نــوروزی و اهمیــت دادن بــه کشــاورزی و 

ــت. ــده اس ــز ش ــداری نی باغ

غــذا هــای مخصــوص نــوروز، از ســمنک تــا 

نــوروزی؛ ســمنک در جــوش، مــا کفچــه زنیــم؛ 

ــم! ســمنک  ــا دفچــه زنی دیگــران در خــواب، م

)هــان ســمنو(؛ یــک نــوع غــذای شــیرین 

ــه گنــدم درســت می شــود و  اســت کــه از جوان

معمــولاً در شــب نــوروز یــا در اول روز ســال نــو، 

یــا چنــد روز قبــل پختــه می شــود، خانم هــا 

مهانــی یــا مراســم خاصــی بــرای آن در طــول 

ــن صــورت کــه از  ــه ای ــد ب شــب برگــزار می کنن

ــت آن  ــغول پخ ــپیده دم مش ــا س ــب ت ــل ش اوای

می شــوند و طــی آن آواز مخصوصــی)دف( یــا هــم 

موســیقی سر می دهنــد.

ــوروز  ــن ن ــزدان: هم چنی ــرای نام ــه ب ــوروزی هدی ن

بــرای نــو عروس هــا و تــازه دامادهــا در افغانســتان 

ــوروزی  ــادی ن ــن و ش ــه جش ــر دارد ک ــی دیگ لذت

را بــرای آن هــا دو چنــدان می ســازد، خانــواده 

دامــاد در ایــن روز بــا تهیــه هدایــا و لبــاس بــرای 

عــروس، مــادر عــروس و برخــی اعضــای خانــواده 

انــواع  و  کلچــه  جیلبــی،  ماهــی،  طبــخ  وی  

مختلــف میوه هــای خشــک و تــازه، روز نخســت 

نــوروز را بــه همــراه خانــواده بــه منــزل عــروس 

و در  باهــم جشــن می گیرنــد  را  نــوروز  و  رفتــه 

ــا  ــا تهیــه هدای ــواده عــروس ب روزهــای بعــدی خان

ــازه  ــدار ت ــه و دی ــاد رفت ــزل دام ــه من ــیرینی ب و ش

می کننــد. امــا در مــزار شریــف: بیــا کــه بریــم 

بــه مــزار شــهر ســخی جــان!، جهنــده بــالا در روز 

ــود،  ــه می ش ــن گرفت ــوروز جش ــی ن ــال یعن اول س

جهنــده بــالا کــه بــا حضــور مقامــات ارشــد دولتــی 

و ســایر اشــتراک کننده گان برگــزار می شــود، یــک 

جشــن مخصــوص مذهبــی اســت و در مســجد 

ــره  ــنت مق ــل س ــاد اه ــه اعتق ــه ب ــف ک ــزار شری م

ــود.  ــزار می ش ــرار دارد برگ ــی در آن ق ــرت عل ح

ایــن بزرگ تریــن گردهایــی و اشــتراک  بیــش از 

ــر در روز اول، از سراسر افغانســتان  ۲۰۰ هــزار نف

ــراف  ــع در اط ــف واق ــزار شری ــزی م ــارک مرک در پ

مســجد آبــی بــه منظــور برافراشــته هــان جهنــده 

اســت و آن را جشــن می گیرنــد، اســناد و مــدارک 

کــه  می دهــد  نشــان  افغانســتان  در  تاریخــی 

مراســم جهنده بــالا بــه زمــان شــیبانیان می رســد.

در ولایــت هــرات: نــوروز را در هــرات بــه ویــژه 

زنــان، آن را بــه طــور خــاص جشــن می گیرنــد، 

زنــان هــرات بــه شــکل گروهــی و چندیــن خانــواده 

ــد و ســبزه لگــد  ــه دامنه هــای کــوه می رون باهــم ب

می کننــد، مــردم بــاور دارنــد کــه پــا گذاشــتن بــر 

ســبزه نشــانه خجســته گی اســت و شکســتن تخــم 

ــد و  ــان، دی ــو جوان ــرای ن ــی( ب ــم جنگ ــرغ )تخ م

ــن روزهــا  ــو پوشــیدن هــم در ای ــاس ن ــد و لب بازدی

بــاغ ویــژه ای  صــورت می گیــرد، در گذشــته ها، 

ــه« در هــرات وجــود داشــت کــه  ــاغ زنان ــام »ب ــه ن ب

در  کمپیــرک  می کردنــد.  تجمــع  آن  در  زنــان 

ــرک پیرمــردی  ــان: کمپی ــات دایکنــدی و بامی ولای

بــه  بــا محاســن اســت کــه لباس هــای رنگــی 

تــن، کاه بلنــدی بــر سر و تســبیحی در دســت 

ــدرت  ــان و ق ــی و احس ــاد نیک ــرک نم دارد، کمپی

طبیعــت اســت کــه قــدرت زمســتان را تســلیم 

بهــار می کنــد. او و همراهانــش از روســتاها عبــور 

را  خیریــه  کمک هــای  و  صدقه هــا  و  می کننــد 

بیــن مــردم تقســیم کــرده و اشــعاری را بــا صــدای 

در  ســنت  ایــن  می دهنــد.  سر  مــوزون  و  رســا 

ــه خصــوص بامیــان و دایکنــدی  مرکــز ولایت هــا ب

مشــاهده اجــرا می شــود.

بزکشــی،  مســابقات  کشــور  شــال  ولایــت  در 

اســب دوانی، نشــان زنی بــا ســاح های قدیمــی 

کار  محــل  مــردم  دست ســاز  بــاروت  بــا  کــه 

می کنــد، ســنگیرک، تخم جنگــی رفــتن بــه دامنــه 

کوه هــا و تپه هــا از ایــن روز پیــش واز می شــود، 

مــردم پــروان و کاپیســا، ایــن روز بــا رفــتن بــه تپــه 

ــاد و  ــگ روان و صی ــدی، ری ــاً گلغن ــا مخصوص زاره

ــه شــکل های  ســایر مکان هــای تفریحــی رفتــه و ب

گوناگــون جشــن می گیرنــد، جشــنواره گل ارغــوان 

از اهمیــت خاصــی در  ولایــت پــروان برخــوردار 

ــن  ــن و مهم تری ــوان کهن تری ــه عن ــوروز ب ــت. ن اس

جشــن تاریخــی و مشــترک در کشــورهای مختلــف 

و قدامــت تاریخــی و طــرف داران زیــادی بیــن 

مــردم افغانســتان دارد. از ایــن روز در افغانســتان، 

ســایر  و  اوزبیکســتان،  تاجیکســتان،  ایــران، 

ــف  ــای مختل ــه گونه ه ــه ب ــیای میان ــورهای آس کش

تجلیــل می شــود.

افتتاح بند کمال خان، نوید تازه برای افزایش محصولات زراعتی
از  پــس  نیمــروز،  ولایــت  در  کال خــان  بنــد 

ــارم حمــل، توســط  ســال ها انتظــار، چهارشــنبه، چه

شــار  و  کشــور  رییس جمهــور  محمداشرف غنــی 

افتتــاح شــد. رســاً  کابینــه،  اعضــای  از   دیگــری 

رییس جمهــور غنــی کــه در راس یک هیــات عالی رتبه 

دولتــی بــه منظــور افتتــاح ایــن بنــد بــه ولایــت نیمــروز 

ســفر کــرده بــود، پــس از افتتــاح بنــد متذکــره در 

مراســم باشــکوهی کــه بــه اشــتراک مقامــات دولتــی و 

بــزرگان و متنفذیــن ولایــت نیمــروز در ولســوالی چهار 

 برجــک برگــزار شــده بــود، اشــتراک و ســخنرانی کــرد.

تاش هــا  از  خویــش  ســخنرانی  در  رییس جمهــور 

و همــکاری مــردم بــه ویــژه انجنیــران، کارکنــان و 

نیروهــای امنیتــی و دفاعــی در زمینه  اعــار و حفاظت 

از بنــد کال خــان تشــکر نمــوده، گفــت کــه از خــدا 

 ســپاس گزاری می کنــد کــه در اطــراف مــا آب اســت.

رییس جمهــور در ایــن مراســم گفــت که از نظر شــکلی 

بنــد کال خــان یــک بند آب اســت، امــا این بنــد نماد 

 اراده ی ملــی مــردم بــرای احیــای مجــدد تاریخ اســت.

ــت،  ــیله اس ــک وس ــان ی ــد کال خ ــه بن ــزود ک وی اف

 امــا هــدف آن احیــای نیمــروز آبــاد، آزاد و مرفــه اســت.

رییس جمهــور گفــت کــه امــروز اختیــار آب هلمنــد بــه 

دســت مــردم مــا قــرار گرفتــه و در توزیــع زمیــن بنــد 

ــود. ــت داده می ش ــل اولوی ــردم مح ــه م ــان ب  کال خ

صحبت هایــش  اخیــر  در  کشــور  رییس جمهــور 

نیــز  آفتابــی  و  بــادی  بــرق  مدیریــت  بــر 

بــه  بایــد  مــا  آب  کــه  گفــت  و  کــرد  تاکیــد 

ایــن  و  شــود  مدیریــت  شــیوه  موثرتریــن 

موثریــت ده هــا مرتبــه بایــد بیشــتر گــردد و 

ــاری  ــی و آبی ــات زراعت ــز تحقیق ــان مرک همچن

شــود. ایجــاد  خــان  کــال  بنــد  کنــار   در 

رییــس  تــکل  خان محمــد  همین حــال،  در 

و  قاطعیــت  اراده،  از  تنظیــم آب،  ملــی  اداره 

تاش هــای رییس جمهــور تشــکر کــرده، گفــت 

ــه  ــه یافت ــت آب خاتم ــکوت مدیری ــه دوره س ک

ــوند. ــار می ش ــتان مه ــای افغانس ــت و آب ه  اس

ــد کال خــان  ــه ظرفیــت آب بن وی در رابطــه ب

داده،  معلومــات  آن  مربوطــه  کانال هــای  و 

ــان، آرزوی  ــد کال خ ــاح بن ــا افتت ــه ب ــت ک گف

ــه  ــت ک ــت. او گف ــق یاف ــا تحق ــه افغان ه دیرین

بــه تمــام مــردم افغانســتان اطمینــان می دهــد 

تعییــن  زمــان  بــزرگ آب در  پروژه هــای  کــه 

خواهنــد  تطبیــق  بهــتر،  باکیفیــت  و  شــده 

ــی  ــور عمل ــا در سراسر کش ــن پروژه ه ــد و ای ش

آبــی  پــروژه   ۴۴ کــه  افــزود  وی  می شــوند. 

دیگــر بــه گونــه متــوازن در شــاری از ولایــات 

 کشــور در ســال جــاری تطبیــق می گردنــد.

افتتــاح  مراســم  برگــزاری  بــا  همزمــان 

زراعــت،  ریاســت   کال  خــان،  بنــد 

بــه  نیمــروز،  ولایــت  مالــداری  و  آبیــاری 

ملــی  جشــن  و  بنــد  ایــن  افتتــاح  مناســبت 

کــرد. برگــزار  زراعتــی  نمایشــگاه   دهقــان، 

پــس از افتتــاح بنــد کال خــان، رییس جمهــور 

زراعتــی  نمایشــگاه  از  همراهــش،  هیــات  و 

نیمــروز  زراعــت  ریاســت  توســط  کــه 

کردنــد. دیــدن  بــود،  شــده   راه انــدازی 

در نمايشــگاه زراعتــي رياســت زراعــت ولايــت 

زراعتــی  فرآورده هــای  مختلــف  انــواع  نيمــروز، 

صنايــع  و  زراعتــی  ماشــن آلات  مالــداری،  و 

ــود. ــه نمايــش گذاشــته شــده ب  دســتی نيمــروز ب

بنــد كال خــان پــس از صدهــا ســال انتظــار 

بــا  شــد.  ســپرده  بهره بــرداری  بــه  دوبــاره 

١٧٤هــزار  از  بيــش  بنــد،  ایــن  بهره بــرداری 

هكتــار زمــن زراعتــی زيــر كشــت قــرار مي گــرد 

و نيمــروز دوبــاره بــه گــدام غله جــات آســياه در 

 خاورميانــه جايگاهــش را به دســت خواهــد آورد.

محصــولات  كال خــان  بنــد  بااعــار 

می یابــد. افزايــش   زراعتــی 

بنــد  افتتــاح  مراســم  برگــزاری  بــا  هم زمــان 

و  آبیــاری  زراعــت،  ریاســت  کال خــان، 

مناســبت  بــه  نیمــروز،  ولایــت  مالــداری 

کال خــان،  بنــد  افتتــاح  و  دهقــان  جشــن 

کــرد. برگــزار  زراعتــی  نمایشــگاه   یــک 

ــا حضــور رییس جمهــور  ــروز ب ــد کال خــان، دی بن

و معاونیــن ریاســت جمهوری و هم چنیــن شــار 

 دیگــری از اعضــای کابینــه رســاً افتتــاح شــد.

رییس جمهــور محمــداشرف غنــی و دیگــر اعضــای 

کابینــه، بــه امیــد افغانســتان آبــاد و شــاداب، 

ابتــدا نهالــی در ســاحه بنــد کال خــان غــرس 

کردنــد. افتتــاح  را  بنــد  ایــن  ســپس  و   کــرده 

پــس از افتتــاح بنــد کال خــان، رییس جمهــور 

زراعتــی  نمایشــگاه  از  همراهــش،  هیــات  و 

نیمــروز  زراعــت  ریاســت  توســط  کــه 

کردنــد. دیــدن  بــود،  شــده   راه انــدازی 

در نمایشــگاه زراعتــی ریاســت زراعــت ولایــت 

زراعتــی  فرآورده هــای  مختلــف  انــواع  نیمــروز، 

صنایــع  و  زراعتــی  ماشــین آلات  مالــداری،  و 

ــود. ــده ب ــته ش ــش گذاش ــه نمای ــروز ب ــتی نیم  دس

انتظــار  ســال   ۷۰۰ از  پــس  کال خــان  بنــد 

بــا  شــد.  ســپرده  بهره بــرداری  بــه  دوبــاره 

۱۷۴هــزار  از  بیــش  بنــد،  ایــن  بهره بــرداری 

ــر کشــت قــرار می گیــرد  هکتــار زمیــن زراعتــی زی

و نیمــروز دوبــاره بــه گــدام غله جــات آســیا در 

ــه دســت خواهــد آورد. ــه جایگاهــش را ب  خاورمیان

محصــولات  تولیــد  کال خــان  بنــد  اعــار  بــا 

می یابــد. افزایــش  زراعتــی 
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وړاندیزونه وړاندې کړي.«

د کرنــې وزیــر دغــه راز ټینــګار وکــړ، چــې د 

روان لمریــز کال پــه تــرڅ کــې بــه د اصــاح 

او  شي  زیاتــه  کچــه  وېــش  د  تخمونــو  شــویو 

ــو  ــړو بول ــه دخ ــې ب ــوي ځمک ــاره ن ــه هکټ زرگون

تــر پوښــښ لانــدې راوســتل شي. د هغــه پــه 

ــري، او  ــه ادامــه ول ــو برنامــې ب خــره، د اوبولګول

ــازه مېــوو  ــو، پیــازو او ت پــه همــدې توګــه د کچال

د ســاتنې پــه پــار پــه نــږدې دوه زره نــوي ودانــۍ 

او پــه ۱۵ ولایتونــو کــې بــه د څارویــو د ناروغیــو 

ــوړ شي.  ــز او ج ــه تجهی ــوارو ن ــخیص لابراټ د تش

هغــه وویــل، چــې د کرنــې وزارت د روان کال 

ــه  ــا پ ــا او پرمختی ــوو د پراختی ــرڅ کــې د مې ــه ت پ

ــري.  ــدو وړ برنامــې ل ــي کې ــار ځانګــړې او د پ پ

ښــاغلی احــدي وویــل، چــې دکرنــې وزارت د 

ــم  ــار ه ــه پ ــا پ ــړ او پیاوړتی ــکټور د مات ــز س کرنی

ــري. ــې ل ــې برنام ــړې او مهم ځانګ

د غلــو دانــو او لبنیاتــو پــه برخــه کــې ځــان 

ینه بســیا

ډاکټــر انوارالحــق احــدي وویــل، چې تــر راتلونکو 

درې یــا څلــورو کالــو پــورې بــه افغانســتان د 

غنمــو، وریجــو او د چرګانــو غوښــې د تولیــد پــه 

برخــه کــې بــه ځــان بســیاینې تــه ورســېږي. هغه 

وویــل: »تــر راتلونکــو درې- څلــورو کالــو پــورې د 

غنمــو، وریجــو او د چرګانــو غوښــې د تولیــد پــه 

ــه  ــیاینې ت ــان بس ــاءالله ځ ــه ان ش ــې ب ــه ک برخ

ــه ښــه پراختیــا ورکــړو، د  ــه ب ورســېږو. بڼوالــۍ ت

ــار  ــه عی ــوداګریزه بڼ ــه س ــه پ ــه ب ــتان کرن افغانس

لا  بــه  معقولیــت  اقتصــادي  د کرکېــي  کــړو، 

زیــات کــړو، د کرنیــزو محصولاتــو صــادرات بــه د 

پــام وړ زیــات کــړو، کرنیــز صنعــت تــه بــه ښــه وده 

ورکــړو او پــه ډېــرو برخــو کــې بــه پــه هېــواد کــې 

ــري ارزښــت بشــپړوو.« ــه ځنځی دنن

دکرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ وزیــر زیاتــه کــړه، 

چــې یــاد وزارت نــوی کال پــه »خوش بینــی« سره 

پیلــوي او دا خوش بینــي پــر واقــع بینــي ولاړه 

ده.

دغــه راز د کرنــې پــه وزارت کــې د خصــوصي 

ــه  ــا رییــس حبیــب الل ســکټور دبرخــې د پراختی

حبیبــي، د بــادام بــاغ د پنځــه ویشــتم کرنیــز 

نندارتــون پــه هکلــه وویــل، چــې پــه ســږني کرنیز 

نندارتــون کــې حیــواني او کرنیــز محصــولات، 

ــه  ــع پ ــو لاسي صنای ــوژۍ او د مېرمن ــزې ټکنال کرنی

ــه  ــدارې ت ــاره نن ــو لپ ــورو ورځ ــې د څل ــو ک ۲۸۶ غرف

وړانــدې شــوي ول. ښــاغلی حبیبــي وویــل: »پــه دې 

ــه  نندارتــون کــې د کرنــې او مالــدارۍ ۲۸۶ شرکتون

ګــډون کــړي و، چــې ۲۰۷ شرکــت یــې د وچــو مېــوو، 

تــازه مېــوو، زعفــران، طبــي او صنعتــي بوټــو، اصــاح 

شــویو تخمونــو، لبنیــات، کرنیــز او څېړنیــز ماشــینونو 

نــه دي او ۷۹ نــور شرکتونــه یــې د ښــځو د لاسي 

صنایعــو پــه برخــه کــې دي.

ددې نندارتــون بلــه برخــه د حیواناتــو اصــاح شــوي 

نســلونو، نــوي کرنیــز او پراختیایــي ټکنولــوژۍ د 

کرنــې او مالــدارۍ پــه برخــه کــې نــوي کرنیــز او 

ــوي ول.« ــړي ش ــه ځانګ ــو ت ــي ټکنولوژی ــا ی پراختی

لیلــا محمــودي  مېرمــن  یــوه کروندګــره  بلخــوا، 

وویــل، چــې پــه وروســتیو کلونــو کــې دکرنــې وزارت 

فعالیتونــه د خلکــو د اقتصــادي پیاوړتیــا لامــل شــوي 

ــي،  ــه وه، وای ــور مېرمن ــې د ک ــې مخک ــه چ دي.  هغ

ــه خــوا  ــو شــمېر موسســو ل ــې وزارت او ی چــې د کرن

او کرنیــزو  ورتــه د ســوداګرۍ  وړانــدې  کالــه   ۱۳

ــره  ــه براب ــه دکار زمین ــې ورت ــه ک ــه برخ ــو پ فعالیتون

شــوه. د لیلــا خاونــد نــږدې ۱۸ کالــه کېــږي، چــې 

ــې او  ــه لوړن ــل ات ــه د خپ ــږې او هغ ــۍ کړی ــه ناروغ ل

یــو کوچنــی زوی  لګښــتونه پــوره کــوي. لیلــا وویــل، 

ــې  ــور ی ــو ل ــې او ی ــې ډاکټران ــې ی ــور لوړن ــې څل چ

معلمــه ده او هغــه پــه یــوازې ځــان  د ســوداګرۍ او 

کرنیــزو فعالیتونــو لــه لارې خپلــو اولادونــو تــه د زده 

ــې وزارت  ــا د کرن ــره کــړې ده. لیل ــه براب کــړې زمین

لــه مرســتو څخــه د مننــې ترڅنــګ وویــل، چــې 

ــې  ــه وج ــدۍ ل ــته بن ــراب بس ــې د خ ــولات ی محص

محصــولات ښــه بــازار نــه لــري او د کرنــې لــه وزارت 

څخــه وغوښــتل، چــې د ده د محصولاتــو د بســته 

بنــدۍ پــه برخــه کــې دې لــه هغــې سره مرســته 

ــړي. وک

ــر  ــن بزګ ــو ت ــوالۍ ی ــرزې ولس ــل د ف ــه راز د کاب دغ

ــزو او  ــو کرنی ــه بېابېل ــې پ ــل، چ ــز ووی ــي عزی حاج

ــو برخــو کــې د کرنــې وزارت کړنــې پراخــې  اوبولګول

دي، خــو دا فعالیتونــه بســنه نــه کــوي. هغــه د کرنــې 

لــه وزارتــه وغوښــتل، چــې د اوبــو د مهارولــو پــه برخه 

کــې دې جــدې پاملرنــه وکــړي.

ــډه کــې  ــه پرانیســت غون ــون پ ــل خــوا ددې نندارت ب

ــار احمــد  ــر نث ــواد د ســوداګرۍ او صنایعــو وزی د هې

غوریــاني وویــل، چــې یــاد وزارت د کرنــې وزارت سره 

ــرکال  ــه خــره، افغانســتان تې ــه پ همــکار دی. د هغ

نــږدې ۸۹۰ میلیــون ډالــر صــادرات درلــود، چــې د 

یــادو صادراتــو لویــه برخــه کرنیــز محصــولات دي.

دغــه راز د صادراتــو پــه برخــه کــې د ولســمشر 

ســاکار جــال الدیــن ســعید، پــه دې غونــډه کــې 

ــد  ــوو د تولی ــرکال افغانســتان د مې ــل، چــې تې ووی

پــه برخــه کــې ښــه تولیــدات درلــود، خــو دې تــه 

اړتیــا لیــدل کېــږي، چــې پــه بېابېلــو زونونــو کــې 

ــرو. ــه ول د بســته بنــدۍ معیــاري مرکزون

تفریح او له بد امنیتي وضعیت څخه وېره

ســږني پسرلنــي نندارتــون کــې یوشــمېر ګډونوالــو 

لــه چاودنــه څخــه وېــره لرلــه، یوشــمېر کورنــۍ چې 

ــي،  ــي ول وای ــاره راغ ــح لپ ــدو او تفری ــو لې د غرف

ــت  ــي وضعی ــراب امنیت ــۍ د خ ــری کورن ــې ډې چ

ــه دي  ــه ن ــون ت ــرې دې نندارت ــه وې ــې ل او چاودن

راغــي. خــو بیاهــم  ســږکال ددې نندارتــون لېــدو 

تــه لســګونه زره خلــک راغــي ول او د کــورني 

تولیداتــو د لیــدو ترڅنــګ یــې تفریــح هــم وکــړل.

کرنیــز  ویشــتم  پنځــه  پــه  بــاغ  بــادام  د  خــو، 

نندارتــون کــې یوشــمېر ګډونــوال ددې نندارتــون 

لــه امنتــي تابیــاوو څخــه خــوښ ول.

د نندارتــون یــو تــن لیدونکــې مریــم وایــي: »ددې 

ــر خــراب دی،  ترڅنــګ، چــې امنتــي وضعیــت ډې

ــو،  ــر خــوښ ی ــو او ډې ــه راغــي ی ــا هــم دلت خــو بی

ــې  ــې ښ ــه دي. پلټن ــر ښ ــر ډې ــي تدابی ــه امنت ځک

او دقیقــې دي او لــه خپلــو امنیتــي ځواکونــو مننــه 

کــوم. کلــه چــې د نندارتــون پــه ســیمه کــې قــدم 

وهــو څــوک مــو مزاحــم کېــږي نــه، د امنیتــي 

ــراخ دی.« ــتون پ ــو ش ځواکون

ــد  ــوال حمی ــل ګډون ــون یوب ــه راز ددې نندارت دغ

وویــل، چــې لومــړي د خــراب امنیتــي وضعیــت لــه 

وجــې زړه نــا زړه و چــې نندارتــون تــه راشي او کــه 

نــه، خــو کلــه چــې امنیتــي تابیــاوې یــې ولیــدل، 

ډاډ مــن شــو. هغــه چــې د خپــل کورنــۍ غــړي سره 

دې نندارتــون تــه راغلــی دي وايــي، چــې: »لومــړی 

زړه نــازړه وم، خــو کلــه مــې چــې ولیــدل امنیتــي 

امنیــت  نندارتــون  د  توګــه  پــه ســمه  ځواکونــه 

نیولــی دی او مــوږ کولــئ شــو چــې پــه ډاډه زړه پــه 

دې نندارتــون کــې ګــډون وکــړو نــو کورنــۍ سره یــو 

ځــای راغلــم.«

ســږني کرنیــز نندارتــون پــه جــدي امنیتــي تابیــاوو 

ــه  ــي ځواکون ــه لاره واچــول شــوه. ســلګونه امنیت پ

ددې نندارتــون د امنیــت پــه ټینګښــت بوخــت ول.

نسریــن او ثریــا هغــه مېرمنــې دي، چــې ددې 

نندارتــون لېــدو لپــاره راغلــې دي، وايــي چــې بــد 

ــه توانېــدل چــې د  ــه وجــې ون امنیتــي وضعیــت ل

ــه ولاړې شي، خــو  ــو ت ــورو تفریحــي ځایون ــل ن کاب

ددې نندارتــون پــه لاره اچــول کورنیــو تــه دا زمینــه 

برابــره کــړه، چــې د تفریــح ترڅنــګ، لــه کرنیزو 

محصولاتــو او د ښــځو لــه لاسي صنایعــو لیدنــه 

وکــړي. هغــوی زیاتــه کــړه، چــې د تفریــح 

ترڅنــګ لــه نیــو کرنیــزو، لبنــي او د ښــځو 

ــوې دي. ــد ش ــو سره بل لاسي صنایع

زیاتــوي، چــې د هېــواد د  ثریــا  او  نسریــن 

قتصــادي پیاوړتیــا پــه پــار لــه دې وروســته 

دوی هڅــه کــوي، چــې کــورني توکــي، کرنیــز 

ــري. ــع وپې ــځو لاسي صنای ــولات او د ښ محص

لــه ســږني نندارتــون څخــه ګډونــوال او غرفــه 

لرونکــي هــم خــوښ دي، دوی وایــي، چــې 

ســږکال ډېــر بدلونونــه او اســانتیاوې رامنځتــه 

ــوي دي. ش

فرزانــه بیــات، ددې نندارتــون د لاسي صنایعــو 

ــل: » زه  ــات ووی ــري، بی ــه ل ــه برخــه کــې غرف پ

د »فرازنــه بیــات« پــه نــوم د لاسي صنایعــو 

پــه  بــاغ  بــادام  د  هــرکال  او  لــرم  شرکــت 

کرنیــز نندارتــون کــې خپلــې لاسي صنایــع او 

زیــورات ننــدارې تــه وړانــدې کــوم او لــه خپــل 

ــم.« آغلــې بیــات  ــر خــوښ ی ــار څخــه ډې کاروب

وویــل، چــې ســږکال د بزګــر مېلــه او د کرنیــزو 

محصولاتــو نندارتــون کــې ډېــر بدلونونــه او 

نــورو  د  او  دي  شــوي  رامنځتــه  اســانتیاوې 

کلونــو ډېــرې ســتونزې هــوارې شــوي دي. 

فرزانــې زیاتــه کــړه: » پخــوا د لاسي صنایــو 

غرفــې دروازې نــه درلــودې او ســږکال د منظــم 

کېــدو ترڅنــګ ښــه دروازې ورتــه جــوړې شــوي 

ــوې ده،  ــواره ش ــتونزه ه ــپورت س دي، د ټرانس

دغرفــو برخوالــو تــه وړیــا وای فــای ورکــړل 

شــوې او دې ورتــه نــورې اســانتیاوې رامنځتــه 

شــوې دي.«، اغلــې بیــات داهــم وویــل، چــې 

نــن د نندارتــون دویمــه ورځ ده او مــا د ۴۰زره 

ــورات  ــع او زی ــت لاسي صنای ــه ارزښ ــو پ افغانی

پلورلــې دي. زه دکرنــې لــه وزارت څخــه مننــه 

کــوم، چــې داســې نندارتونونــه پــه لاره اچــوي 

زه د کرنــې لــه وزارتــه غــواړم، چــې دا ډول 

نندارتونونــه زیــات او پــه ولایتونــو کــې هــم پــه 

لاره واچــول شي.

د کرنــې وزارت لــه خــوا هــر کال د وري دویمــه 

ــون  ــو نندارت ــزو محصولات ــه او د کرنی د بزګرمېل

پــه لاره اچــول کېــږي، چې لســګونه زره کســان 

ــي  ــه راځــي او د ډول ډول وطن ــدارې ت ــې نن ی

تولیداتــو، کرنیــزو محصولاتــو او ماشــینونو او د 

ښــځو لاسي صنایعــو ننــداره کــوي او ترڅنــګ 

یــې د خپلــې خوښــې توکــي هــم پېــري.

گل خالق: تمام عسل هایم فروخته می شودخانمی که از ۶۰ هزار، ۹۰۰ هزار افغانی ساخت
عاصمــه نــام دارد و کوهســتانی تخلــص می کنــد. 

او بــرای مــدت طولانــی مقــدار پــول اندکــی را کــه 

ــا از آن  ــت ت ــم گذاش ــی آورد، روی ه ــت م ــه دس ب

یــک سرمایــه کوچــک بســازد.

عاصمــه کوهســتانی، باشــنده اصلــی ولســوالی 

ــت. ــا اس ــت کاپیس ــتان ولای کوهس

او ۳۲ ســال دارد و مــادر چنــد فرزنــد اســت. خانــم 

کوهســتانی بعــد از مدت هــا پس انــداز کــردن، 

توانســت ۶۰ هــزار افغانــی جمــع آوری کنــد. او 

بــا ایــن سرمایــه، آغــاز بــه فعالیت هــای تجارتــی و 

زراعتــی کــرد.

در  را  محصولاتــش  کــه  کوهســتانی  عاصمــه 

نمایشــگاه بهــاری بادام بــاغ بــه نمایــش گذاشــته، 

می گویــد کــه او توانســت از ۶۰ هــزار افغانــی، 

۹۰۰ هــزار افغانــی بســازد.

کوهســتانی«  »بانــو  نــام  بــه  شرکتــی  ابتــدا  او 

تاســیس کــرد. او حــالا در کنــار خــود، ۳۰ بانــوی 

دیگــر را نیــز شــامل کار ســاخته اســت.

شرکــت بانــو کوهســتانی، در بخش هــای پروســس 

لبنیــات و جواهــرات فعالیــت دارد.

ایــن شرکــت ترشــی، مــرچ، مصالح جــات خوراکــی 

و هم چنیــن لاکــت، دســت بند، گوشــواره و ماتکــه 

پروســس و تولیــد می  کنــد.

بــه نمایشــگاه   ننگرهــار  ولایــت  از  گل خالــق 

کابــل آمــده اســت.

باشــنده ولســوالی رودات ولایــت ننگرهــار  او 

تولیدکننــده گان  از  یکــی  گل خالــق  اســت. 

عســل اســت.

بــه  آوردیــم  »عســل  می گویــد:  گل خالــق 

فــروش  خــوب  روز  دو  ایــن  در  نمایشــگاه، 

ایــن دو روز نمایشــگاه ۷۰ کیلــو  کردیــم، در 

عســل فروختیــم،  تــا اخیــر نمایشــگاه تمــام 

چــون  ان شــاءالله،  می فروشــم  را  عســل ها 

مــا  عســل  تمــام  گذشــته  نمایشــگاه های  در 

اکنــون  او  کــه  می گویــد  کوهســتانی  عاصمــه 

نیازمندی هــا و مصــارف  تــا  قــادر شــده اســت 

ــرای ۳۰  ــن و ب ــش را تامی ــرورش فرزندان آموزش وپ

خانــم دیگــر فرصــت کاری ایجــاد کنــد.

ــزاری  ــندی از برگ ــراز خرس ــا اب ــتانی ب ــو کوهس بان

وزارت  از  بادام بــاغ،  زراعتــی  نمایشــگاه 

زراعــت خواســت کــه زمینــه ی برگــزاری چنیــن 

ــولات  ــی محص ــور بازاریاب ــه منظ ــگاه ها را ب نمایش

ســازد. بیش تــر  پروسس شــده  و  تولیــد 

فــروش شــد، چهــار نــوع عســل داریــم. 

شینشــوب، لاچــی، پلوچــی و بیــر تولیــد 

می کنیــم، در ســال ۱۳۹۹ حــدود ۳۰۰ 

ایــن  از  و  کردیــم  فــروش  افغانــی  هــزار 

دســت آورد خوش حالیم.«ایــن مــرد از شــار 

زنبوردارانــی اســت کــه از کمک هــای یکــی 

از پروژه هــای وزارت زراعــت مســتفید شــده 

ــت.  ــده اس ــق آم ــارش رون ــت و در کار ب اس

بــرای او چندیــن صنــدوق زنبــور عســل 

کمــک و وســایل پــرورش زنبــور نیــز برایــش 

داده شــده اســت.

 د لومړۍ پاڼې پاتې برخه

هفتهنامهدهقانشمارهیکصدوسیوپنجمشنبه۷حمل۱۴۰۰
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نظیفــه 

از  تــن  یــک 

ن  ه گا شــند با

د  بــا آ حید تو

ولایــت غزنــی اســت. نظیفــه شــوهرش را حدود 

ســه ســال قبــل از دســت داد و سرپرســتی 

بــه عهــده گرفــت کــه هیــچ  را  خانــواده ای 

منبــع عایداتــی نداشــت. نظیفــه بــا هفــت 

طفلــش زنده گــی مشــقت بار را می گذشــتاند 

ــا این کــه از ســوی پــروژه ســکتوری انکشــاف  ت

 »HVCDSP« باغــداری  ارزش  زنجیــره ی 

او  بــرای  آفتابــی  خشــک کننده  یک پایــه 

کمــک شــد تــا او و خانــواده اش بتواننــد از 

ــد. ــت کنن ــرار معیش ــین، ام ــن ماش ــق ای  طری

همــه  شــوهرش،  دادن  دســت  از  بــا 

نظیفــه  دوش  بــه  خانــواده  مســوولیت های 

افتــاد. در اوایــل او از طریــق لباس شــویی و 

انجــام کار خانــه ی دیگــران، امــرار معیشــت 

می کــرد امــا بــه دلیــل مــزد کــم، نمی توانســت 

تمــام  هشــت نفری اش،  خانــواده ی  بــرای 

کنــد. فراهــم  را  نیــاز  مــورد   امکانــات 

پروژه هــای  از  یکــی   »HVCDSP« پــروژه 

پــه  وزارت  مالــدارۍ  او  اوبولګولــو  کرنــې،  د 

ــزه  ــوژۍ او میکانی ــزې ټکنال ــواد کــې دکرنی هې

کرکېــي پــه برخــه کــې تــل هلــې ځلــې کــوي 

ترڅــو بزګرانــو د کرنــې لــه نــوي ټکنالــوژي سره 

بلــد او میکانیــزه کرکېــي سره بزګــران وکــولای 

شي، چــې لــه خپلــو کرونــدو څخــه ښــه او 

باکیفیتــه حاصــل ترلاســه کــړي، چــې لــه یــوې 

ــې  ــه بل ــر شي او ل ــد ډې ــو عوای ــه د بزګران خوان

خوانــه هېــواد د غنمــو د تولیــد پــه برخــه کــې 

ــیاشي. ــان بس پرځ

غنــم د افغانســتان یــو له ډېــرو مهمو او ارزښــت 

ــو څخــه ده، چــې د هېــواد د  ــه جات لرونکــو غل

غلــو دانــو ۷۰ ســلنه برخــه جــوړوي او د هېــواد 

پــه ټولــو برخــو کــې د اوبیــزې او للمــي پــه 

ډول کــرل کېــږي. افغانــان پــه منځنــۍ کچــه 

ــه لاري  ــرف ل ــو د م ــرژي د غنم ــلنه ان ۶۰ س

تامینــوي، چــې پــه افغانســتان کــې د کورنیــو 

د خــوړو یــوه لویــه برخــه جــوړوي. د غنمــو 

د کښــت لــوی ځایونــه پــه شــالي، شــال 

ختیــځ، لویدیــز او ســوېل لویدیــزو ســیمو کــې 

متمرکــز دي او ددې محصولاتــو ۹۰ ســلنه د 

منــي او پاتــې لــس ســلنه برخــه یــې د پــسرلي 

ــه  ــم پ ــو لاه ــږي. خ ــرل کې ــې ک ــم ک ــه موس پ

افغانســتان کــې غنــم تــر ډېــره پــه دودیــزه بڼــه 

ــاري  ــه معی ــه پ ــو کرکېل ــږي او د غنم ــرل کې ک

ــر شــمېر بزګــران د  ــرسره کېــږي. ډې ــه ت ډول ن

غنمــو د کرکېــي لــه نویــو او معیــاري لارو چــارو 

ــې د  ــه ی ــدې امل ــه هم ــو ل ــه دي ن ــد ن سره بل

حاصاتــو کچــه ټیټــه، د اوبــو مــرف یــې ډېــر 

ــت  ــې د کیفی ــات ی ــو حاص ــه راز د غنم او دغ

لــه پلــوه هــم ډېــر ښــه نــه وي.

ــو  ــه نوی ــي ل ــران دکرکې ــې بزګ ــاره چ ددې لپ

لارو چــارو سره بلــد شي او میکانیــزه کرکېلــه 

مالــدارۍ  او  اوبولګولــو  کرنــې،  د  وپېژنــدي 

ــد د آمــو پنځمــې حــوزې ســکتوري  وزارت اړون

پــروژې )PARBSP( لــه لارې د کنــدز، تخــار او 

خشک کننده ی آفتابی، رونق وضعیت اقتصادی زنده گی نظیفه 

د غنمو میکانیزه کرکېله د حاصلاتو د زیاتوالي لامل

انکشــافی وزارت زراعــت اســت کــه از ســوی بانــک 

می شــود.  تمویــل   »ADB« آســیایی  انکشــاف 

میلیــون   ۷۵ مجموعــی  ارزش  بــا  پــروژه  ایــن 

بهبــود  و  رشــد  بخش هــای  در  امریکایــی  دالــر 

محصــولات  ارزش  زنجیــره  تســهیل  و  زیربناهــا 

ارتقــای ظرفیــت  و  و هم چنــان رشــد  باغــداری 

محصــولات  صــادرات  انکشــاف  بــرای  ملــی 

می کنــد. کار  کشــور  ولایــت   ۱۱ در   باغــداری 

ولایــت غزنــی یکــی از ولایت هــای حاصل خیــز 

تــا  اســت  نیــاز  بنــاً  اســت.  ســبزیجات  بــرای 

ــود  ــع ش ــر توزی ــی بیش ت ــک کننده های آفتاب خش

بدخشــان پــه ولایتونــو کې د غنمــو او نــورو بېابېلو 

کرنیــزو توکــو یــو شــمېر ننداریــزې کرونــدې جــوړې 

ــه  ــاري کرکېــي پ ــه د معی ــو ت شــوې، ترڅــو بزګران

برخــه کــې روزنــه ورکــړي.

د یــادو ننداریــزو کرونــدو لــه برخمــن شــویو کســانو 

څخــه یــو هــم ۶۸ کلــن عبدالقــادر خــان دی، 

چــې د تخــار ولایــت اړونــد د تالقانــو ښــار د باغــک 

کلونــو  لــه  عبدالقــادر  ده.  اوســېدونکی  کي  د 

ــره  ــه ځمکــه کــې د غنمــو سربې ــه خپل راهیــي پ

د بېابېلــو غلــه جاتــو کرکېلــه کــوي، خــو د هغــوی 

د حاصاتــو کچــه ټیټــه او همدارنګــه پــه پټــي کــې 

ــه  ــه ل ــې هغ ــه چ ــر وي، دا ځک ــرف ډې ــو م د اوب

کلونــو راهیــي پــه دودیــزه بڼــه کرکېلــه کولــه او د 

کرکېــي لــه نویــو او عــري لارو چــارو سره بلدیــت 

نــه درلــود.

تېــر کال عبدالقــادر تــه د کرنــې وزارت اړونــد د 

 )PARBSP( آمــو پنځمــې حــوزې ســکتوري پــروژې

لخــوا د غنمــو یــوه ننداریــزه کرونــده جــوړه شــوه. 

یــاده ننداریــزه کرونــده پــه دوه جریبــه ځمکــه 

کــې کــرل شــوې وه، چــې حاصــات یــې د دودیــز 

ــازه  ــات ت ــبزیجات و میوه ج ــدن س ــع ش و از ضای

جلوگیــری صــورت گیــرد. روی ایــن ملحــوظ، 

ــداری در چارچــوب  ــاری و مال وزارت زراعــت، آبی

پــروژه ســکتوری انکشــاف زنجیــره ارزش باغداری 

را  آفتابــی  خشــک کننده های  توزیــع  پروســه 

ــه  ــو نظیف ــه بان ــرد ک ــاز ک ــد آغ ــوان نیازمن ــه بان ب

یکــی از مستفیدشــونده گان ایــن پروســه اســت. 

خانــم نظیفــه دربــاره ی خشــک کننده آفتابــی 

مــزدورکاری  طریــق  از  قبــاً  »مــن  می گویــد. 

ــه دیگــران امــرار معیشــت می کــردم کــه  در خان

ــواده هشــت نفری مــان بســنده نبــود،  بــرای خان

کرکیلــې پــه پرتلــه ۱۷ ســلنه زیــات او همدارنګــه 

د غنمــو کیفیــت یــې هــم خــورا ښــه بلــل شــوې 

ده. 

ــو  ــه کلون ــي: »زه ل ــه وای ــه هکل ــې پ ــادر ی عبدالق

راهیــي پــه خپلــه کرونــده کــې غنــم او بېابېلې 

ســابه کــرم، خــو هــر کال مــې حاصــات کــم او 

د اوبــو ضایعــات مــي خــورا زیــات وي. ســږ کال 

د کرنــې وزارت لخــوا راتــه یــوه ننداریــزه کرونــده 

ننداریــزې کرونــدې  جــوړه شــوه، چــې ددې 

 ۵۷ شــاوخوا  کي  د  کــې  لــړ  پــه  جوړولــو  د 

ــه د  ــو ت ــه بزګران ــه نارین ــځینه او ۲۵۹ تن ــه ښ تن

ځمکــې هموارولــو، اوبــو لګولــو، خیشــاوه کولــو، 

پــه کرونــده کــې د حیــواني  تخــم شــېندلو، 

د  همدارنګــه  او  کارولــو  د  سرو  کیمیــاوي  او 

حاصاتــو راټولولــو پــه برخــه کــې د اړتیــا وړ 

ــول.« ــړل ش ــه ورک روزن

مســلکي  پــروژې  »د  کــړه:  زیاتــه  نومــړي 

کارکوونکــو لخــوا مــوږ تــه د اوبولګولــو نــوې لارې 

چــارې را وښــودل شــوې، چــې د یــادو لارو چــارو 

پــه پــي کولــو سره مــو اوس د اوبــو ضایعــات کــم 

امــا زمانی کــه از ســوی پــروژه باغــداری بــرای 

ــی داده  ــک کننده آفتاب ــه خش ــک پای ــن ی م

 شــد، زنده گــی اقتصادی مــان رونــق یافــت.«

وقــت،  یــک  در  یادشــده  خشــک کننده ی 

ــا  ــبزی و ی ــرام س ــو گ ــا ۸۰ کیل ــدود ۵۰ ت ح

او  می کنــد.  خشــک  را  تــازه  میوه جــات 

می گویــد: »مــا بادنجــان رومــی، بادنجــان 

می کنیــم  خریــداری  را  آلوبخــارا  و  ســیاه 

آفتابــی  از خشــک کننده ی  اســتفاده  بــا  و 

فصــل  رســیدن  فــرا  بــا  و  کــرده  خشــک 

مــواد خشک شــده  ایــن  زمســتان همــه ی 

می فروشــیم.« بلنــد  قیمــت  بــا   را 

توزیــع ایــن دســتگاه ها بــه زنــان بی بضاعــت 

در  آن  از  تــا  و کم درآمــد، کمــک می کنــد 

بهبــود شرایــط اقتصــادی خانواده های شــان 

ــود  ــه خ ــادی ب ــاظ اقتص ــد و از لح کار بگیرن

متکــی شــوند. قابــل یــادآوری اســت کــه 

خشــک کننده ی  پایــه   ۳۰۰ توزیــع  رونــد 

ــاف  ــکتوری انکش ــروژه س ــوی پ ــی از س آفتاب

زنجیــره ارزش باغــداری »HVCDSP« در ۱۱ 

ــه دارد. ــور ادام ــت کش ولای

ــو ډول  ــه ی ــه پ ــو ت ــو برخ ــي ټول ــه د پټ او اوب

ــر کال  ــه تې ــه توګ ــې پ ــېږي. د بېلګ سره رس

ــه  ــترو پ ــي م ــې د ۴۹۸ م ــې ک ــه پټ ــې پ م

لــوړوالي سره اوبــه ولاړې وې خــو ســږ کال د 

ننداریــزي کرونــدې پــه پــي کولــو سره مــې 

پــه پټــي کــې د ۴۶۰ مــي مــترو پــه لــوړوالي 

ــو  ــو د ضایعات ــې د اوب ــږي، چ ــه درې سره اوب

ــدازه مرســته  ــه کافي ان ــه برخــه کــې یــې پ پ

ــړې ده.«  ک

لــه دوه  »تېــر کال مــې  زیاتــه کــړه  هغــه 

ــو ګرامــه  ــدې څخــه ۱۳۷۲ کیل ــه کرون جریب

ــږ کال  ــو س ــړل خ ــه ک ــات ترلاس ــم حاص غن

د ننداریــزي کرونــدې پــه پــي کولــو سره مــو 

لــه دوه جریبــه کرونــدې څخــه ۱۶۱۰ کیلــو 

ګرامــه غنــم ترلاســه کــړل، چــې د غنمــو 

ــی  ــلنه زیاتوال ــو ۱۷ س ــې م ــو ک ــه حاصات پ

راغلــې ده.«

پــه ټولــه کــې ننداریــزې کرونــدې لــه دودیــزو 

هغــو سره ډېــر توپیرونــه لــري.

د بېلګــې پــه توګــه د ننداریــزې کرونــدې 

ځمکــه د لیزرلېــول د تکنالــوژۍ پــه واســطه 

همــواره کېــږي، خــو پــه دودیــز کرکېلــه کــې 

دا کار نــه تــرسره کېــږي، نــو لــه همــدې املــه 

ــات وي او حاصــات  ــو مصــارف زی ــې د اوب ی

ــه  ــوه ښ ــه پل ــت ل ــت او کفی ــم د کمی ــې ه ی

ــه وي. ن

حــوزې  پنځمــې  آمــو  د  وزارت  دکرنــې 

ســکتوري پــروژه د هېــواد پــه درېــوو شــالي 

ولایتونــو کــې یــو شــمېر ننداریــزي کرونــدې 

جــوړې کــړې، ترڅــو لــه همــدې لاري ځايــې 

ــه  ــې روزن ــو ک ــو برخ ــه بېابېل ــه پ ــو ت بزګران

ورکــړي.

ــو  ــې وزارت د آم ــل شي، چــې دکرن ــد ووی بای

ــروژه د آســیایې  پنځمــې حــوزې ســکتوري پ

پراختیایــې بانــک )ADB( او اروپایــې ټولنــې 

)EU( لخــوا تمویلېــږي.

هفتهنامهدهقانشمارهیکصدوسیوپنجمشنبه۷حمل۱۴۰۰
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ــړۍ  ــو راهیســې د ن ــو کلون ــه زرګون ــوروز ل ن

ــږي. ــل کې ــې نمانځ ــو ک ــو هېوادون ــه ګڼ  پ

ملتونــو  ملګــرو  د  کــې  کال   ۲۰۱۰ پــه 

نړیــوال  یــو  د  نــوروز  اســامبلې  عمومــې 

جشــن پــه توګــه تصویــب کــړ او همدارنګــه 

معنــوي  نړیوالــو  د  هغــه  یونســکو 

کــړ. ورګــډ  کــې  نوملــړ  پــه   ارزښــتونو 

د نــړۍ شــاوخوا ۳۰۰ ملیونــه خلــک نــوروز 

پــه توګــه نمانځــي. یــو مــي جشــن   د 

ــې  ــخ، چ ــی بل ــتان لرغون ــني افغانس د اوس

یــو مهــال د ښــارونو مــور بلــل کېــده، د 

 نــوروز د پیدایښــت اصــي ټاټوبــی دی.

کــې  ادبیاتــو  پــه  نــوروز  یــا  کال  نــوی 

هــم پــه پراخــه کچــه ســتایل شــوی او 

 نمانځــل شــوی دی. خوشــحال بابــا وایــي:

راوړې خوښــۍ  ډېــرې  درسره  راتلــو   پــه 

 پــه خوشــحال بانــدې دې قــدر دی نــوروزه

 او بــل ځای بیا خوحشــال بابا داســې وایي:

  د نــوروز منــت پــه بــاغ دی، پــه صحــرا هــم

ــم ــه، دا ه ــه هغ ــه فیض ــې شي ل ــوراني ی  ن

ــه وا شي ــاغ کــې رنګارنــګ ګلون ــه ب  چــې پ

هــم تماشــا  ګلونــو  د  ده   غنیمــت 

نــوروز یــا نــوې ورځ د کال لومــړۍ ورځ ده. 

ــوي کال  ــوازې د ن ــت ی ــوروز ارزښ ــو د ن خ

پــه پیلېــدا کــې نــه دی نغښــتی. نــوروز 

ــل دی،  ــوي کال پی ــې د ن ــوازې دا چ ــه ی ن

بلکــې دا د پــسرلي د ښــکي موســم پیــل 

 هــم دی. دا د پــسرلي جشــن هــم دی.

د ژمــي خــورا ســختې یخنــۍ وهلــی او 

راژونــدۍ  بېرتــه  طبیعــت  کــړی  مــړاوی 

رغونــه،  او  غرونــه  راغوړېــږي.  او  کېــږي 

پــه  پــسرلي  د  بیابانونــه  او  دښــتې 

راښــکونکی  زړه  شــین  سره  رارســېدو 

کېــږي،  شــنه  باغونــه  اغونــدي،  بخمــل 

نیــي. غوټــۍ  ونــې  او  غوړېــږي   ګان 

نــوروز د اعتــدال او برابــرۍ جشــن هم دی. 

نوروز،نوروز، نوی کال او نوې هیلې نوی کال او نوې هیلې

 پــه نــوروز کــې شــپه او ورځ سره برابرېــږي. 

نــوې  د  کړنــو  پــر خپلــو  نــوروز  همدارنګــه 

کتنــې جشــن دی. هــر انســان د نــوروز یــا 

نــوي کال پــه رارســېدو سره پــه تېــر کال کــې 

ــر  ــه ه ــه پ ــوي، هغ ــه ک ــه کتن ــو ت ــو کړن خپل

اړخیــز ډول څېــړي نیمګړتیــاوې او بریــاوې 

یــې پــه ګوتــه کــوي، پــه نــوي کال کــې د 

ــارې  ــاره لارې چ ــو لپ ــرې کول ــاوو د ل نیمګړتی

لټــوي او د بریــاوو د پراخولــو او پیــاوړي کولــو 

ــوروز  ــوي.              ن ــښ ک ــر کوښ ــاره لا ډې لپ

کروندګــر  دی.  هــم  جشــن  زیــار  او  کار  د 

کــوي. چمتــو  تــه  کرکیلــې   ځانونــه 

د  خلــک  ټــول  کــې  افغانســتان  پــه 

دا  نیــي.  تابیــاوې  تــه  رارســېدو  نــوروز 

نمانځــل  کچــه  دولتــي  پــه  هــم  جشــن 

لــه  یــې  کورنــۍ  هــره  هــم  او  کېــږي 

نمانځــي.  ســم  سره  تــوان  او  وس   خپــل 

یووخــت  پــه  مــوږ  کــې  افغانســتان  پــه 

او  کال  نــوي  د  لــرو:  جشــنونه  څــو  کــې 

جشــن  بزګــر  د  جشــن،  پیــل  د  پــسرلي 

جشــن.  پیــل  د  کال  تعلیمــي  نــوي  د   او 

د نــوي کال د وري میاشــتې دویمــه ورځ د 

بزګــر مــي ورځ ده. د بزګــر مــي ورځ هــرکال 

او  مېلــې  بزګــر  د  لــه خــوا  وزارت  د کرنــې 

 نندارتــون پــه لاره اچولــو سره نمانځــل کېــږي.

ــو  ــو هېوادوال ــل سره د ټول ــه پی ــوي کال پ د ن

پــه زړونــو کــې هیلــې راټوکیــږي، د نــوي 

کال د هــرکي پــه پــار دودیــزې مېلــې پــه 

لاره اچــوي او نــوي کال پــه دودیــزو مېلمــو 

ــه  ــوي کال ت ــي. ن ــمو لمانځ ــاندارو مراس او ش

ــم  ــران ه ــښ بزګ ــوږ زیارک ــګ زم ــورو ترڅن د ن

هیــي  کــې  زړونــو  پــه  دوی  د  وي  خــوښ 

ــدو پالنــې او کرکېــي  ــو کرون ــږي او خپل غوړی

تــه مخــه کــوي. بزګــران د ســوړ ژمــې تېرېــدو 

څخــه وروســته پــه نویــو هیلــو د نــوي کال 

ــې او  ــو د لمانځن ــزو دودون ــیمه یی ــه د س څخ

پخپلــو ځمکــو کــې د ســبو،غلو دانــو کرلــو او 

ــو کــوي.  ــه چمت ــاره ځانون ــزو چــارو لپ ــورو کرنی  ن

ــو کــې د بزګــر  ــه مرکــز او ولایتون د افغانســتان پ

ورځ نمانځــل کېــږي، چــې ګــڼ لوړ پــوړي دولتي 

چارواکــي د دغــې  ورځــې په  مراســمو کــې برخه 

اخــي، دغــه راز ښــاریان د هېــواد ګڼــو کلیــوالي 

ســیمو او مېلــو تــه د رنګارنــګ جامــو پــه اغوســتلو 

سره ورځــي تــر څــو د بزګــر ورځ پــه خپــل ورتــګ 

ــو ځــای یــې نمانځــي.  سره لا رنګینــه کــړي او ی

ددغــو مراســمو لــه ډلــې یــو هــم د کابل پــه بادام 

بــاغ کــې د بزګــر دودیــزه مېلــه او کرنیــز نندارتون 

دی، چــې لــه څــو کلونــو را پــه دې خــوا پــه لاره 

اړونــده  مالــدارۍ  او  د کرنــې  کېــږي،  اچــول 

ــولات  ــز محص ــل کرنی ــر خپ ــه او کروندګ شرکتون

ننــدارې تــه وړانــدې کــوي او ډېــر شــمېر خلــک 

ــوي.  ــه ک ــرې لیدن ــاره ت ــو لپ ــړو ورځ ــو ځانګ  د څ

دویمــه  میاشــتې  د  وري  د  کال  ام   ۱۴۰۰ د 

نېټــه چــې د بزګــر لــه ورځــې سره برابــره ده، 

د کرنیــزو محصولاتــو پنځــه ویشــتم نندارتــون 

او د بزګرمېلــه د »معیــاري تولیــد، ســوداګریزه 

بــادام  د  کابــل  د  لانــدې  عنــوان  تــر  کرنــه« 

ورځــو  د څلــورو  کــې  فــارم  پــه څېړنیــز  بــاغ 

یــاد  د  چــې  شــوه،  واچــول  لاره  پــه  لپــاره  

نندارتــون پــه ۲۸۶ غرفــو کــې حیــواني او کرنیــز 

ــځو  ــوژۍ او د ښ ــز ټکنال ــوي کرنی ــولات، ن محص

ــوي ول. ــدې ش ــه وړان ــدارې ت ــع نن  لاسي صانی

د  هېــواد  د  تــه  نندارتــون  او   مېلــې  دغــې 

هــم  بزګــران  شــمېر  ګــڼ  څخــه  ګــوډ  ګــوډ 

او  ګــډون  پــراخ  خپــل  پــه  چــې  وو  راغــي 

سره  دود  د  ســیمو  خپلــو  د  یــې  سره  ننــدارو 

کــړل. وړانــدې  ننــدارې  ډول  ډول   ســم 

بچــه  میــر  پــه  کابــل  د  اللــه  امــان  حاجــي 

کــوټ ولســوالۍ کــې پــه بزګــری بوخــت دی 

نمــوړی وایــي، چــې د بزګــر ورځــې نمانځــل 

یــې پــه روح او فکــر خــورا ښــه اغېــزه کــړې 

اللــه وایــي، چــې د بزګــر  ده. حاجــي امــان 

ورځــې نمانځــل یــې هڅــوي، چــې پــه خپلــو 

ــو  ــزو توک ــو او کرنی ــوره محصولات ــې د غ ــدو ک کرون

ــر کار وکــړي. ــاره ډې ــې لپ ــد، پالنــې او روزن  د تولی

هغــه لــه نــور بزګرانــو څخــه هــم غــواړي تــر څــو د 

وطــن د ښــېرازۍ او زرغونتیا لپــاره کار وکړي تر څو 

خپــل محصــولات پــه کور د ننه پــه ورتــه نندارتونونو 

کــړي. وړانــدې  تــه  خرڅــاو  او  ننــدارې   کــې 

ویشــتم  پنځــه  محصولاتــو  کرنیــزو  د  راز  دغــه 

ــادر  ــد ن ــه محم ــار څخ ــه ننګره ــې ل ــون ک نندارت

بختانــی طبــي بوټــې د پلــور او ننــدارې لپــاره 

خــوښ  هغــه  وه.  کــړې  وړانــدې  تــه  ننــدراې 

داســې  پــه  یــې  کچــه  پــه  هېــواد  د  چــې  و، 

ــمېر  ــڼ ش ــې ګ ــړئ، چ ــډون ک ــې ګ ــون ک نندارت

کتنــه  څخــه  بوټــو  طبــي  لــه  یــې  هېوادوالــو 

 وکــړه او خپــل طبــي بوټــې یــې خــرڅ کــړل. 

ــه  ــوښ دی او ل ــه خ ــون څخ ــاد نندارت ــوړی ی نوم

حکومــت څخــه غــواړي، چــې دې تــه ورتــه دې نور 

نندارتونونــه هــم د هېــواد پــه بېابېلــو ولایتونــو کې 

پــه لاره واچــوي تــر څــو هېــوادوال وکــولای شي پــه 

 کــور د ننــه خپلــو تولیداتــو تــه لاس رســی ولــري.

د کرنــې وزارت پــه کــور دننــه او بهــر د نندارتونونــو 

تــه  محصولاتــو  کرنیــزو  سره  اچولــو  لاره  پــه 

بازارموندنــه کــوي او ترڅنــګ یــې هــرکال پــه ټــول 

ــه  ــو سره پ ــو او مالداران ــو، بڼوال ــې بزګران ــواد ک هې

ــوي.  ــکارۍ ک ــتې او هم ــې مرس ــو ک ــو برخ بېابېل

د دوی لپــاره روزنیــزې برنامــې پــه لاره اچــوي، 

مالدارانــو  د  جــوړوي،  ورتــه  قطعــې  ننداریــزې 

ــو تــه بېابېــل واکســینونه او د ناروغیــو ضــد  مالون

ــه  ــو پ ــو او بڼوال ــر بزګران درمــل ورکــوي. دغــه راز پ

ــاوي  ــه او کیمی ــوي تخمون ــاح ش ــه اص ــا توګ وړی

سرې وېــي، د ونــو او کرونــدو د افــت ضــد درمــل 

ورکــوي او دوی تــه د کرکېــي، بڼوالــۍ اومالــدارۍ 

نــوي لارې چــارې ښــیي، ترڅــو د دوی اقتصــادي 

ــره شي. ــه براب ــه زمین ودې ت
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هفتهنامه

۷

و  لذیــذ  نهایــت  ســمنک خــوراک 

و  آرد  از  کــه  اســت  خوش ذایقــه 

می شــود.  تهیــه  گنــدم  جوانــه ی 

بهــاری،  و  نــوروزی  غــذای  ایــن 

ــه  ــرد. ب ــدم می گی ــبزی گن ــش را از س ــه و رنگ ــیرینی اش از ریش ش

ــه  ــوروزی ب ــودن، ایــن غــذا جــز اصلــی ســفره های ن دلیــل بهــاری ب

ــا وجــود لــذت و طعــم خوشــی  حســاب می آیــد. خــوراک ســمنک ب

کــه دارد فقــط در شروع ســال نــو بــرای جشــن نــوروز تهیــه می شــود 

می باشــد. نــوروزی  ســفره های  مهــان  و 

ــا  ــت در آن ج ــمنک اس ــه س ــه ای ک ــه در خان ــد ک ــا می گفتن قدیم ه

خیــر و برکــت اســت. ســمنک نــذری اســت کــه رســم و عنعنــه 

ــاد  ــه تمثیــل و ی ــه را ب فرهنــگ گذشــته گان کشــورهای آســیای میان

ــی آورد. م

ســمنک از رســم و رواج هــای دیرینــه ای اســت کــه خانواده هــا، 

ــد،  ــه می کنن ــان تهی ــکل در منازل ش ــا مش ــبزه ی آن را ب ــه س نذرگون

ــا حــدی آســان  ــازار، کار فامیل هــا را ت ولــی فــروش ایــن ســبزه در ب

ســاخته اســت.

ــه  ــه از جمل ــان آســیای میان ــوع غــذای خــاص مردم ــک ن ســمنک ی

افغانســتان، تاجیکســتان، اوزبیکســتان و ایــران اســت کــه از گنــدم 

تهیــه می گــردد. گنــدم ۲۰ روز قبــل، تــر شــده و در جــای گــرم 

گذاشــته می شــود تــا ســبز گــردد؛ امــا تهیــه ســبزه ی آن، در خانه هــا 

ــد. ــت می خواه ــی دق ــت و خیل ــاده ای نیس کارس

ــیده  ــر آن آب پاش ــته و ب ــرار داش ــت ق ــت مراقب ــواره تح ــبزه، هم س

را  آن  شــد،  بلنــد  اندکــی  تــا  ســبزه  آن کــه  از  بعــد  می شــود. 

ــین  ــاد از ماش ــت زی ــا زحم ــیره ی آن را ب ــد و ش ــه می کنن قطعه قطع

می کننــد. بیــرون 

ــزرگ، از سر  ــگ ب ــن آرد و آب در دی ــدار معیّ ــا مق ــیره را ب ــپس، ش س

ــا و  ــت خانم ه ــه نوب ــد و آن را ب ــش می گذارن ــر آت ــح ب ــا صب ــب ت ش

ــه  ــتر پخت ــوزد و به ــود، نس ــخت نش ــه س ــد ک ــه می زنن ــردان کف چ م

شــود.

تمــام آن شــبی کــه ســمنک تهیــه می گــردد، دخــتران جــوان و 

دایــره می زننــد. و  پایکوبــی می پردازنــد  و  رقــص  بــه  خانم هــا 

امــا ســبزه ی ســمنک در ایــن اواخــر، در بــازار فروختــه می شــود 

کــه کار خانواده هــا را در تهیــه ی ســمنک، تــا حــدی ســهل ســاخته 

اســت.

ذبیــح یــک تــن از فروشــنده گان بــازار لیســه مریــم اســت. او می گوید 

کــه بــازار فــروش ســبزه ی ســمنک رونــق یافتــه اســت. چــون بیش تــر 

خانواده های شــان  در  ســمنک  ســبزه  تهیــه  بــه  قــادر  فامیل هــا 

ــت از آن  ــت درس ــن اس ــد، ممک ــاده کنن ــه و آم ــر تهی ــتند. و اگ نیس

نتواننــد مراقبــت کننــد. ذبیــح، از دو ســال به این ســو ســبزه ســمنک 

ــه فــروش می رســاند. ــم ب ــازار لیســه مری را در ب

بســیاری  و  می دهنــد  تشــکیل  مــردان  و  زنــان  را  مشــتریانش 

خانواده هــا از جاهــای دور، ظــروف مخصــوص را بــرای تهیــه ی 

ســبزه، نــزد ایــن فروشــنده بــه طــور فرمایشــی می آورنَــد

ــمنک را از  ــبزه س ــی س ــوس دو کیلوی ــک پتن ــه ی ــد ک ــح می گوی ذبی

۴۰۰ تــا ۵۰۰ افغانــی می فروشــد.

ــد کــه ســال گذشــته نیــز ســبزه ی ســمنک را در کراچــی  او می گوی

ــدم را ســبزه  ــو گن ــود. حــدود ۵۰ کیل ــه کــرده ب ــره اش تهی چهــار تای

انداخــت و نظــر بــه تقاضــای مشــتریانش، ایــن مقــدار خیلــی انــدک 

هــم بــود.

هــر چنــد فصــل فــروش ســبزه ی ســمنک خیلــی زودگــذر اســت. امــا 

ذبیــح می گویــد کــه در اوایــل فصــل بهــار و قبــل از گــرم شــدن هــوا، 

از بابــت فــروش ســبزه، عایــدات دکانــش افزایــش یافتــه اســت.

فروشــنده ســبزه ســمنک می افزایــد کــه یــک مــاه بــازار دارد و پــس 

ــرم  ــوای گ ــبزه در ه ــه س ــر ک ــه خاط ــد، ب ــرم ش ــوا گ ــه ه ــن ک از ای

ــف  ــمنک را توق ــبزه س ــه س ــن رو کار تهی ــود، از ای ــراب می ش زود خ

می دهــد.

در بــازار لیســه مریــم، ذبیــح تنهــا فروشــنده ای اســت در یــک کراچی 

چهارتایــره ســبزه ســمنک می فروشــد. او می گویــد ســبزه ســمنک بــه 

رونق فروش سبزه و سمنک پزی در کابل

دلیــل زیــاد بــودن کارش در خانــه آمــاده می ســازد.

ــن از مشــتریان فروشــنده ســبزه ســمنک اســت. او  ــک ت ــه ی لطیف

ــش  ــه، برای ــاده ســاختن ســبزه ی ســمنک در خان ــد کــه آم می گوی

ــود کــه ســبزه را  ــا یــک مــاه قبــل در تشــویش ب ــود و حت مشــکل ب

ــه آمــاده کنــد. چگون

ــه  ــازار فروخت ــاده در ب ــبزه آم ــالا س ــه ح ــزود ک ــم اف ــن خان ــا ای ام

ــبزه ی  ــد س ــند، می توانن ــته باش ــه خواس ــی ک ــر زمان ــود و ه می ش

ــد. ــداری کنن ــا خری ــد و ی ــش دهن ــمنک را فرمای س

او می گویــد کــه مــا اعتقــاد زیــاد بــه رفت ونارفــت ایــن نــذر داریــم. 

ــه،  ــاده ســاختن ســبزه ی ســمنک در خان ــادا آم می ترســیم کــه مب

بــرای مــا کــدام مشــکل ایجــاد نکنــد. حــالا کــه در بــازار بــه فــروش 

می رســد، همــه کــس می توانــد آن را بــه دل جمــع بخــرد.

ــارم  ــه نمایشــگاه زراعتــی ف ســیا ۵۵ ســاله کــه از مــزار شریــف ب

ــه کوچــک را در نبــش نمایشــگاه  ــک غرف ــاغ آمــده اســت. ی بادام ب

کرایــه گرفتــه اســت. محصــولات دســت داشــته خــود را بــه فــروش 

پخــتن  کــه  می گویــد  ســمنک  نــذر  دربــاره ی  او  می رســاندَ. 

ــته و  ــتان رواج داش ــردم افغانس ــن م ــته ها در بی ــمنک، از گذش س

ــاص  ــت خ ــان از ارزش و اهمی ــن زن ــودن آن، بی ــچه ب ــل سُ ــه دلی ب

ــت.  ــوردار اس برخ

ــه قــول خانــم ســیا: »از کنــار ســبزه ی ســمنک بایــد هــر کــس  ب

نگــذرد و صــدای پــاک و ناپــاک بــه آن نرســد؛ بــه ایــن خاطــر کــه 

خــراب شــدن ســبزه شــگون خــوب نــدارد.«

آمــاده  نارفــت  و  رفــت  بــر  از خانواده هــا  بعضــی  از گذشــته ها 

ــاور دارنــد و خــراب شــدن آن،  ســاختن ســبزه و پخــتن ســمنک، ب

نشــانه ی بدشــگونی در بیــن آنــان شــناخته می شــود.

نیــت  انداخــتن ســمنک،  از مــردم در وقــت  هم چنــان برخــی 

می کننــد کــه صاحــب پــسر شــوند و اگــر کار نداشــته باشــند، 

برای شــان کار پیــدا شــود و یــا کارشــان توســعه یابــد.

ــم و  ــمنک و رس ــبزه س ــاختن س ــاده س ــاره ی آم ــیا درب ــم س خان

رواج هــای آن می گویــد کــه بــا فــرا رســیدن فصــل بهــار یــک عــده 

ــادرت  ــمنک مب ــذر س ــه دادن ن ــوان ب ــای ج ــا و دختره از خانم  ه

بــرای همیــش زنــده و جاویــدان  ایــن فرهنــگ را  می ورزنــد و 

ــد.  ــان می دهن ــاص نش ــه خ ــدی و عاق ــه آن پابن ــته و ب ــه داش نگ

فامیل هایــی کــه می خواهنــد جشــن ســمنک پزی را بــر پــا کننــد، 

یــک تــا دو هفتــه پیــش در فصــل بهــار یــک مقــدار گنــدم را گرفتــه 

در بیــن یــک ظــرف پــاک پــر از آب انداخته در منــزل آن را نگهداری 

می کننــد تــا این کــه گنــدم ســبز می شــود و ریشــه می کشــد و 

ــد.  ــا می دارن ــر پ ــن جشــن را ب ــار ای ــی فصــل به ــو، یعن در ســال ن

در نــذر ســمنک اگــر کســی بخواهــد ســهیم شــود یــک مقــدار آرد 

ــا خــود آورده در آن خــودش را ســهیم می ســازد. هفــت  گنــدم را ب

ــذر شــامل شــوند. ــن ن ــد کــه در ای ــر می توانن نف

در نــذر ســمنک خانم هــا و دخترهــای جوانــی کــه در طــول 

ــر  ــدام کاری را در نظ ــا ک ــته و ی ــکلی داش ــدام مش ــال ک س

داشــته باشــند، کــه بایــد انجــام شــود، نــذر ســمنک را گرفتــه 

ــا  ــد ت ــدا می گردن ــب خ ــکاری از جان ــدد و هم ــان م و خواه

ــن  ــد. جش ــته بگردان ــان خجس ــد برای ش ــو را خداون ــال ن س

ــا  ســمنک پزی اکــراً در محــات و روســتاهای وطــن مــا برپ

ــه شــکل انفــرادی  می شــود. در شــهر ها بعضــی فامیل هــا ب

نیــز ایــن رســم و رواج هــا را عملــی می کننــد. در شــب میلــه 

ســمنک خانم هــا و دخــتران دور هــم جمــع شــده و ایــن 

ــا خوشــی، شــادمانی، سرور، رقــص و پای کوبــی و  شــب را ب

ــن  ــراً ای ــتران اک ــا و دخ ــد. خانم ه ــاز می کنن ــی آغ آوازخوان

سرود را می سراینــد:

»سمنک در جوش ما کفچه زنیم 

دیگران در خواب ما دفچه زنیم 

سمنک نذر بهار است

میله شب زنده دار است

این خوشی سال یک بار است 

سال دیگر یا نصیب.«

ــمنک  ــگون س ــتن و ش ــورد پخ ــیا در م ــم س ــه خان در ادام

می گویــد کــه ســمنک را در یــک دیــگ بــزرگ انداختــه 

ــا پختــه  ــا کفچــه ت ــر آن آتــش می کننــد و ســمنک را ب در زی

شــدن، شــور می دهنــد و ایــن کار را خانم هــا و دخــتران هــر 

ــد. ــام می دهن ــود انج ــت خ ــه نوب ــدام ب ک

در ایــن شــب یــک تعــداد را خــواب بــرده و یــک تعــداد 

مــروف پخــتن دیــگ ســمنک و یــک تعــداد هــم مــروف 

ــای  ــروف قصه ه ــم م ــداد ه ــک تع ــی و ی ــص و آوازخوان رق

خــود بــوده، شــب را بــه پایــان می رســانند. زمانــی کــه دیــگ 

ــگ خــوب دم  ــا دی ــد، ت ــه شــد، آن را می گذارن ســمنک پخت

ــا دور  ــتران و خانم ه ــه دخ ــح هم ــاز صب ــد از نم ــرد. بع بگی

ــه در دل  ــی ک ــر و نیّت ــا و تکبی ــا دع ــوند و ب ــع ش ــگ جم دی

دارنــد، سرپــوش دیــگ را بلنــد می کننــد. اگــر ســمنک 

خــوب پختــه شــده و شــیرینی خــود را کشــیده و رنــگ اصلــی 

بــه خــود گرفتــه باشــد، می گوینــد کــه خداونــد مــراد همــه را 

داده اســت. زنــان در وقــت چــای صبــح یــک مقــدار را صرف 

می کننــد و بعــد بــرای ســهم داران، دوســتان و عزیــزان خــود 

ــد. ــع می کنن ــمنک را توزی س

مــردم در شــب نــوروز هفــت ســین را تهیــه می کننــد. هفــت 

ســین شــامل ســیر، سرکــه، ســیب، ســارق، ســبزه، ســنجد 

و ســمنک اســت.

محمدتمیمصدیقی
گزارشگر

هفتهنامهدهقانشمارهیکصدوسیوپنجمشنبه۷حمل۱۴۰۰
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ارزګان کې د بزګر ملي ورځ او د کمال خان بند 
پرانیسته په شاندارو مراسمو ونمانځل شول

ننګرهار کې د بزګر ورځ ونمانځل شوه

هلمند کې د بزکر مېله او نوی کال ونمانځل شول

از روز دهقان با برگزاری محفل باشکوهی در کندز تجلیل شد

سال نو و روز دهقان در سرپل گرامی داشته شد

روز دهقان در هرات با حضور صدها تن از
 باشنده گان این ولایت گرامی داشته شد

تجلیل از جشن نوروز و روز دهقان در بادغیس  زابل کې د بزګر ملي ورځ ونمانځل شوه


