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مرحبه:
د بزګری له عاید سره مې اقتصادي وضعیت ښه شوې

لوبیای وطنی
 مواد پروتینی با کیفیت بالا و علاقه مندان زیاد

بهره ی زنان از خدمات وزارت زراعت چیست؟

د کرنې وزیر په کابل کې د 
 »Roots of peace« مشر سره وکتل؛

د تولیداتو د بازارموندنې پر اړتیاوو خبرې

د افغانستان د سرو طلاوو حاصلات نږدې ۲۱ ټنو ته ورسېد
درېیم مخ

د کرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ وزیــر ډاکټــر انوارالحــق احــدي 

 »Roots of peace« دخپــل کار پــه دفــر کــې پــه کابــل کــې د

مــر، جــان هــادو سره وکتــل او دواړو خــواوو د افغانســتان دکرنیــزو 

اســټانډارډ کولــو خــرې وکــړې. او  بازارموندنــې  پــر   محصولاتــو 

ښــه  د  هېــواد  د  مــر   »Roots of peace« د  کــې  کابــل  پــه 

تولیــد او کرنیــزو محصولاتــو د بازارموندنــې پــه برخــه کــې خپــل 

کرنیــزو  د  ادارې  یــادې  چــې  وویــل،  او  وکــړ  اعــان  ماتــړ  د 

محصولاتــو د بازارموندنــې او اســټانډارډ کولــو پــه برخــه کــې کار 

ــه شي. ــازار رامنځت ــوره ب ــاره غ ــې لپ ــتان کرن ــو د افغانس ــوي، ترڅ  ک

د  لپــاره  محصولاتــو  کرنیــزو  وزیــر  دکرنــې  وروســته 

ښــه  بــازار  د  حاصاتــو  دغــو  د  او  اړتیــاوو  پــر  بازارموندنــې 

وکــړ. ټینــګار  ســازی  زمینــه  نړیــوال  پــر  پــار  پــه   والي 

ــې اداره د  ــې د »Roots of peace« د بازارموندن ــل شي، چ ــد ووی بای

 »CBARD«  کرنــې وزارت د کرنــې د ودې او کلیــوالي پراختیــا پــروژې

د بــازار موندنــې مســوولیت لــري.

کاري  او  پانګونــې  د  کــې  برخــه  پــه  سرچینــو  طبیعــي  د 

همغــږۍ غونــډه، د طبیعــي سرچینــو پــه برخــه کــې د بېلابېلــو 

ــډون سره پــه  ــتازو پــه ګ اړونــدو بنســټونو د نــږدې ۱۰۰ اس

ــې  ــل ک ــه پی ــډې پ ــوه. د غون ــول ش ــه لاره واچ ــه پ ــن بڼ انلای

دکرنــې، اوبولګولــو اومالــدارۍ وزیــر ډاکټــر انوارالحــق احــدي 

د طبیعــي سرچینــو د اهمیــت او د ټولنــې پــر ژونــد او اقتصــاد 

ــه  ــړي او پ ــرې وک ــت خ ــړاو او اهمی ــر ت ــو پ ــي سرچین د طبیع

دې برخــه کــې یــې دقیقــه پانګونــې اوهمغــږۍ اړیــن وبلــل.

د طبیعــي سرچینــو پــه برخــه کــې د لا ډېــرې پانګونــې جلــب 

ــه دې  ــدو را پ ــه خپرې ــا ل ــډ-۱۹ وب ــډه، د کووی او همغــږۍ غون

خــوا پــه لاره نــه و اچــول شــوې.

د طبیعــي سرچینــو پــه برخــه کــې د کرنــې وزارت د شریکانــو 

ــې  ــې موسس ــي، نړیوال ــل کوونک ــې تموی ــږۍ، چ ــځ همغ ترمن

در دل کوه هــای خاکــی ولســوالی شــیر 

ولایــت بامیــان، رخشــانه عطایــی، ۲۰ 

ســاله، ضمــن سرپرســتی از خانــواده اش، 

محصــل  بامیــان  دولتــی  دانشــگاه  در 

چهــار  آن هــا  خانــواده  هســت.  هــم 

انــدوه  فصل هــای  او  اســت.  نفــری 

و  گذشــتانده  را  فراوانــی  دشــواری  و 

ــته  ــری نگاش ــور دیگ ــتانش ط ــالا داس ح

»طــی  می گویــد:  رخشــانه  می شــود. 

هشــت ســال گذشــته، مشــکلات زیــادی 

خــوب  زنده گــی  یــک  ایجــاد  بــرای 

ــه کــې شــامل و، د  ــه پ ــز هېوادون ــوادني او ســیمه یی او هې

پوهــې شریکــول، راپــور ورکــول، پــه طبیعــي سرچینــو کــې 

ــډې موخــې وې. ــز ددې غون ــې تمرک ــرې پانګون ــر لاډې پ

لــه ډلــې د کرنــې وزارت د طبیعــي  برخــې،  بېلابېلــې 

ــې  ــکټور ک ــه دې س ــت او پ ــوی ریاس ــم ل ــو د تنظی سرچین

ــې  ــې شریک ــې او برنام ــته راوړن ــې لاس ــو خپل کاري ونډوال

کــړې.  بایــد وویــل شي، چــې ددې انلایــن غونــډې د خرو 

ــه  ــه برخ ــو پ ــي سرچین ــې وزارت د طبیع ــټ، د کرن ــر بنس پ

کــې راتلونکــی کال  نــږدې ۱۰ میلیونــه ډالــره پانګونــه 

ــې وزارت کاري  ــې د کرن ــې، چ ــال ک ــې ح ــه داس ــوي، پ ک

ونــډوال، چــې پــه کــې تمویــل کوونکــي، نړیوالــې موسســې 

او هېوادنــی او ســیمه ییــزې ادارې شــاملي دي د طبیعــي 

سرچینــو پــه برخــه کــې ۲۶ میلیونــه ډالــر پانګونــه کــوي.

۷۵

دیــدم. مــن و خانــواده ام از طریــق کشــت 

کچالــو و پیــاز، امــرار معیشــت می کنیــم، 

ــن  ــه در ای ــود ک ــن ب ــا ای ــواری م ــا دش ام

حاصــلات  مجبــوری،  سر  از  ســال ها، 

کچالــو مزرعه مــان را بــه قیمــت ارزان و در 

هــان فصــل برداشــت، می فروختیــم.« 

امــا حــالا زنده گــی چهــره ی خــوب اش 

را بــه او چنیــن نشــان می دهــد: »مــن 

نبــود  از  ســو  بدیــن  ســال  چندیــن  از 

ــره ی  ــرای ذخی ــز ب ــه مجه ــک ذخیره خان ی

ــردم  ــج می ب ــود رن ــوی خ ــلات کچال حاص

۳



د بزګر خبرې
زعفران د کرنې نوې څېره:

 له موخې څخه اووه ټنه زیات

نــږدې پنځــه کالــه وړانــدې د افغانســتان د زعفرانــو مــلي طرحــه 

د کابینــې لــه خــوا تأییــد شــو او د کرنــې وزارت د زعفرانــو د ودې 

ــې د  ــړې، چ ــل ک ــارې پی ــې چ ــار خپل ــه پ ــدا پ ــار د غوړې او کاروب

یــادې طرحــې پــلي کېــدل، تــل د زعفرانــو د حاصلاتــو د زیاتــوالي 

لامــل شــوی دی.

ــو لپــاره درې برنامــې،  د کرنــې وزارت ددې طرحــې د عمــلي کول

لنډمهالــه، منــځ مهالــه او اوږدمهالــه برنامــې تدویــن او پــلي کــړ 

او د وزارت پــه اډانــه کــې یــې یــوه ځانګــړی ټیــم جــوړ کــړ، چــې 

ددې طرحــې د پــلي کېــدو د چټکتیــا لامــل شــو.

ددې مــلي طرحــې پــر بنســټ، ټــاکل شــوې وه، چــې د ۲۰۱۶ام 

کال د جــون لــه ۱۲ نېټــې څځــه تــر پنځــو راتلونکــو کلونــو 

)۲۰۲۱(، د طرحــې د پــلي کېــدو تــر بشــپړېدو د زعفرانــو تولیــد 

لــه ۳.۵ ټنــو څخــه ۱۴ ټنــو تــه ورســېږي او عوایــد یــې هــم د پــام 

وړ زیاتوالــی ولــري. د کرنــې وزارت پــه ډېــر چټکتیــا سره پــه دې 

ــه تصویــب څخــه څــه  طرحــه کار وکــړ. نــن چــې ددې طرحــې ل

کــم پنځــه کالــه تېرېــږي، افغانســتان خپــل تولیــدات ۲۱ ټنــو تــه 

ــاکل شــوې موخــې څخــه اووه  ــه ټ ــاره ل چــې د ۲۰۲۱ ام کال لپ

ــات دي رســولی دی. ــه زی ټن

اوس د وروســتیو شــمېرو لــه مخــې، پــه روان کال کــې د زعفرانــو 

د تولیــد کچــه ۲۱ ټنــو تــه رســېدلی دی.

هېــواد کــې پــه ترویجــې او تولیــدي ډول ســږکال، اووه زره او ۹۰۰ 

ــه  ــرکال پ ــوي دي او د تې ــرل ش ــران ک ــې زعف ــه ک ــاره ځمک هکټ

پرتلــه د تولیــد کچــه یــې څــه بانــدې پنځــه ســلنه زیاتــه شــوې ده؛ 

دا پــه داســې حــال کــې ده، چــې تېــر کال پــه نــږدې شــپږ زره او 

۵۰۰ هکټــاره ځمکــه کــې زعفــران کــرل شــوې وه، چــې د تولیــد 

کچــه یــې څــه بانــدې ۱۹ ټنــو تــه رســېدلې وه.

د افغانســتان د زعفرانــو د تولیــد لــوی لاملونــه، د زعفرانــو د 

کرکېــلي د ســیمو زیاتوالــی، د کرنــې وزارت چوپړونــه لکــه، بزګرانو 

تــه روزنــه ورکــول، د زعفرانــو ښــه کیفیــت لرونکــي پیــازو وېــش، 

کاري توکــې وېشــل او بزګرانــو تــه د زعفرانــو ننداریــزې کرونــدې 

ــوړول دي. ج

ــه  ــو ل ــران کاران ــتان زعف ــږکال د افغانس ــې س ــیې، چ ــمېرې ښ ش

خپــل کاروبــار څخــه څــه بانــدې ۲۸ میلیونــه ډالــر ترلاســه کــوي.

ــران، د  ــد شــوي زعف ــې تولی هــرکال، د افغانســتان لســګونه نمون

کیفیــت معلومولــو پــه پــار، پــه معیــاري او اســټانډاردو لابراټوارونــو 

کــې تــر ازموینــې لانــدې نیــول کېــږي، چــې پــه پایلــه کــې یــې 

ــو  ــږي. ددغ ــوړ ثابتې ــه ل ــټانډارډونو څخ ــو اس ــه نړیوال ــت ل کیفی

ازموینــو پــه پایلــه کــې، پــه څــو وروســتیو کلونــو کــې پرلــه پســې 

افغانســتان د نــړې تــر ټولــو غــوره کیفیــت لرونکــي زعفــران 

ــدوي. تولی

بریالیــو  پــار د  پــه  لــه خــوا د زعفرانــو دودې  د کرنــې وزارت 

پلــوه  لــه  کیفیــت  د  محصــول  ددې  کــول،  پــلي  پروګرامونــو 

افغانســتان د نــړۍ لــوړ مقــام تــه رســولی دی. دغــه راز افغانســتان 

د نــړۍ دزعفرانــو لــه عمــده تولیدوونکــو پــه ډلــه کــې راغلــی دی.

دا د نــوې افغانســتان لــه خــوا نــوې ترســیم شــوې او جــوړې شــوې 

حقیقتونــه دي. هغــه افغانســتان، چــې دخپــل کرنــې او اقتصــاد 

ــار هلــې ځلــې کــوي او هڅــه کــوي، چــې ورو ورو د  ــه پ د ودې پ

جګــړې او تریاکــو کرغېړنــه لکــې لــه خپلــې څېــړې لــرې کــړي. 

افغانســتان کولــی شي، چــې پــه دې لار کــې ډېــر ویــاړ تــر لاســه 

ــو  ــو فصلون ــی او د نوی ــه منل ــو ت ــا نړیوال ــو خلکــو او حت کــړي. ټول

افغانســتان ترســیم کــړي.

 د کرنې وزیر د کار او ټولنیزو چارو وزیر سره په کتنه کې:
کرنه، د هېوادوالو د کار تر ټولو ستره زمینه ده

هلمند کې د مالدارۍ صنعت په پراخېدو ده

زعفران کارانو ملي ټولنې له استازو سره د کرنې وزیر کتنه؛
د افغانستان د سروطلاوو د ستونزو ارزونه او د ودې حل لارې

وزیــر  مالــدارۍ  او  اوبولګولــو  کرنــې،  د 

کار  خپــل  د  احــدي  انوارالحــق  ډاکټــر 

ــې د  ــه ک ــي جرګ ــه ول ــې، پ ــر ک ــه دف پ

بودیجــې او مــالي کمیســیون منــي او 

ــم  ــد عظی ــتازی محم ــو اس ــرات د خلک ده

کرزانــی پــه شــتون کــې، د زعفران کارانــو 

ــل. ــتازو سره وکت ــه اس ــې ل ــلي ټولن د م

ــو  ــو د شرکتون ــې د زعفران ــه ک ــه دې کتن پ

پــر ســتونزو او اړتیــا وړ حــل لارو بانــدې 

ــوې. ــرې وش خ

مــلي  د  زعفران کارانــو  د  افغانســتان  د 

د  اربــاب عبدالــرزاق،  ټولنــې مرســتیال 

ــې وزارت  ــه د کرن ــد ودې ت ــو د تولی زعفران

لــه پاملرنــې څخــه د مننــې ترڅنــګ ددې 

برخــې د ودې او پرمختیــا پروړانــدې پــر 

ــړې.  ــرې وک ــو خ ــتونزو او ننګون ــدو س اړون

ــې او  ــې احصای ــل، کوم ــه راز ووی ــه دغ هغ

شــمېرې چــې د زعفرانــو د تولیــد پــه برخــه 

ــه کچــې  ــد ل ــږي د واقعــي تولی کــې خپرې

ــه  ــرزاق دغ څخــه کمــه ده. ښــاغلی عبدال

وزیــر  مالــدارۍ  او  اوبولګولــو  کرنــې،  د 

کار  دخپــل  احــدي  انوارالحــق  ډاکټــر 

چــارو  ټولنیــزو  او  کار  د  کــې  دفــر  پــه 

وکتــل. سره  ته ینــچ  بشــیراحمد   وزیــر 

ــر  ــې پ ــواو د کرن ــې د واړو خ ــه ک ــه دې کتن پ

ــې  ــې د کارموندن ــه ک ــه دې برخ ــاوو او پ وړتی

پــر زمینــو خــرې وکــړې.  د کرنــې، اوبولګولــو 

ــارو  ــزو چ ــدارۍ وزارت او د کار او ټولنی او مال

وزارت وزیرانــو کرنــه د هېوادوالــو د کارموندنــې 

وبلــل. برخــه  ســره  او  مهمــه  ټولــو   تــر 

بایــد وویــل شي، چــې تولیــدي اړتیــاوو تــه پــه 

کتو د خصوصي ســکټور په پانګونې او د کرنې 

وزارت پــه ماتــړ سره کرنــه کولــی شي، چــې 

د کار موندنــې ډېــرې زمینــې رامنځتــه کــړي.

لــه هغــو ولايتونــو څخــه دى،  یــو  هلمنــد 

چــې ډېــرى خلــک يــې پــه کرنــه او مالــدارۍ 

بوخــت دي، د بېابېلــو ســبو، غلــو دانــو او 

مېــوو د تولیــد ترڅنــګ، پــه دې ولایــت کــې 

چــې  غوړېدلــی،  هــم  صنعــت  مالــدارۍ  د 

ورسره پــه دې ولایــت کــې د لبنــي محصولاتــو 

ده. شــوې  لــوړه  هــم  کچــه  تولیــد  د 

مالــدارۍ  او  اوبولګولــو  د کرنــې،  د هلمنــد 

ریاســت د معلوماتــو لــه مخــې په هلمنــد کې د 

دودیــزې مالــدارۍ ترڅنګ د مالــدارۍ فارمونه 

هــم شــتون لــري، چــې د غــواوو ترڅنــګ وزې 

هــم پــه کــې روزل کېــږي، او پــه یــادو فارمونو 

ــه  ــه او نانېغ ــه نېغ ــه پ ــانو ت ــلګونو کس ــې س ک

ــوې ده. ــره ش ــم براب ــه ه ــدې زمین ــه د دن توګ

د هلمنــد مرکــز لښــکرګاه د بــولان پــه ســیمه 

کــې یــو هلمنــدوال د نســي وزو یــو فــارم جــوړ 

ــه  ــي وزې پ ــږدې ۹۷ نس ــې ن ــړی دی، چ ک

کــې روزل کېــږي. یــاد فــارم کــې د »بیټــل« 

پــه نــوم نســي وزې، چــې دوه اقتصــادي 

زیاتــې شــېدې ورکــوي  لــري، اول-  ګټــې 

ــه  ــه موخ ــد پ ــو د تولی ــې د بچی ــم دا چ او دوی

ورڅخــه ګټــه پورتــه کېــږي روزل کېــږي.

ــې  ــه داس ــه پ ــو ت ــدارۍ فارمون ــد د مال د هلمن
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راز وویــل، چــې پــه کورنیــو الوتنــو کــې بایــد 

د زعفرانــو د لېــږد محدودیــت لــه منځــه ولاړ 

شي. وروســته ښــاغلی احــدي د زعفرانــو پــر 

ــې د  ــه ډل ــو ل ــر هوارول ــتونزو پ ــدې د س وړان

زعفرانــو پــر قاچــاق خــرې وکــړې. د کرنــې 

پــر  پرمختیــا  د  زعفرانــو  د  راز  دغــه  وزیــر 

وړانــدې د شــته ننګونــو پــه هکلــه وویــل، 

هفته نامه دهقان    شماره یکصدوبیست وهشتم   شنبه   ۱۸دلو    1399 

حــال کــې د ودې زمینــه برابــره شــوې، چــې د 

کرنــې ریاســت لــه خــوا ددې ولایــت مالدارانــو 

ــه  ــل پراګرامون ــې بېابې ــو ک ــو برخ ــه ګڼ ــه پ ت

پــي شــوي، چــې لــه هغــې ډلــې یــې، د 

واکســینونو پــي کــول، داوا پــاشي، عامــه 

ــد وســایلو ورکــړه هغــه څــه  پوهــاوی او د اړون

دي چــې مالدارانــو تــه د تــرسره شــو دي.

ددې ترڅنــګ د مالدارانــو روزل، پــه مرکــز 

او ولســوالیو کــې د ناروغــو څارویــو ســمپل 

ــه  ــد کمپاینون ــو ض ــې او کانګ ــتل، د کن اخېس

پــه لاره اچــول هغــه څــه دې، چــې پــه د 

ــې او  ــد د کرن ــرڅ کــې د هلمن ــه ت روان کال پ

مالــدارۍ ریاســت لــه خــوا تــر سره شــوي دي.

ډېــره  تــر  پلــوه  اقتصــادي  لــه  افغانســتان 

دى،  ولاړ  مالــدارۍ  او  کرنــه  پــه  بريــده 

پــه همــدې موخــه د کرنــې، اوبولګولــو او 

وروســتیو  دې  پــه  هــم  وزارت  مالــدارۍ 

پراختیــا  د  لبنیاتــو  د  او  مالــدارۍ  د  کــې 

دي. کــړي  کړنــدي  ځلــې  هلــې  پــار  پــه 

ــد ســتونزې طبقــه بنــدي شي،  لومــړی بای

ــې  ــوم ی ــورې او ک ــت پ ــې دول ــوم ی ــې ک چ

اړونــد دي. د  پــورې  خصــوصي ســکټور 

الوتنــو کــې د  پــه کورنیــو  وزیــر  کرنــې 

زعفرانــو د لېــږد د محدودیــت د لــه منځــه 

ــتونزه  ــې دا س ــل، چ ــه ووی ــه هکل ــو پ وړول

ــوي. ــررسي ک ــم ب ه



د افغانستان د سرو طلاوو حاصلات نږدې ۲۱ ټنو ته ورسېد

دکرنــې وزارت د احصایــې او مالوماتــو ریاســت د 

ــو »سرو طــلاوو«  ــواد د زعفران ــه مخــې د هې ــور ل راپ

ســږني حاصــلات نــږدې ۲۱ ټنــو تــه رســېدلی دی.

ــدي  ــراه او دایکن ــدز، ف ــاب، کن ــخ، فاری ــرات، بل  ه

هغــه ولایتونــه دي، چــې د هېــواد ترټولــو ډېــر 

زعفــران تولیــدوي.

دکرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ وزارت پــه ۱۳۹۹یــم 

کال کــې د زعفرانــو د کرکېــلي د پراختیــا او دودولــو 

ــر سره کــړي دي، چــې  ــه ت ــړ فعالیتون ــو ل ــار ی ــه پ پ

ددغــو فعالیتونــو یــوې برخــې تــه کتنــه کېــږي.

۱- د زعفرانو ۴۰۷ ننداریزې کروندې جوړول،

۲- ۸۶۰ زعفران کارو مېرمنو ته روزنه ورکول،

۳- یــوزر او ۸۸۸ نارینــه و زعفــران کارانــو تــه روزنــه 

ورکــول،

کــې د ۲۰  پــه کرونــده  تــه  کارانــو  زعفــران   -۴

ایجــاد، برنامــو  روزنیــزو 

ــت  ــه لګښ ــو پ ــه او ۴۰۰ زره افغانی ۵- د ۲۹ میلیون

پــه ولایــت کــې د زعفرانــو د څېړنیــز  د هــرات 

انســټیټوټ ودانــۍ جــوړول،

۶- د زعفرانــو ۱۸۵ زره او ۵۰۰ کیلوګرامــه پیــاز 

وېشــل،

پــه  تــرڅ کــې د ولایتونــو  پــه  د ۱۳۹۹یــم کال 

تفکیــک سره د زعفرانــو د کرکېــلي ســیمې او تولیــد 

دادي:

۳

پــه  تــرڅ کــې د ولایتونــو  پــه  د ۱۳۹۹یــم کال 

ســیمې کرکېــلي  د  زعفرانــو  د  سره  تفکیــک 

سیمه)هکټار( ولایتونه  شمېره 
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ولایــت  شــیر  ولســوالی  خاکــی  کوه هــای  دل  در 

ضمــن  ســاله،   ۲۰ عطایــی،  رخشــانه  بامیــان، 

دولتــی  دانشــگاه  در  خانــواده اش،  از  سرپرســتی 

ــار  ــا چه ــواده آن ه ــت. خان ــم هس ــل ه ــان محص بامی

نفــری اســت. او فصل هــای انــدوه و دشــواری فراوانــی 

را گذشــتانده و حــالا داســتانش طــور دیگــری نگاشــته 

می شــود. رخشــانه می گویــد: »طــی هشــت ســال 

گذشــته، مشــکلات زیــادی بــرای ایجــاد یــک زنده گــی 

از طریــق کشــت  و خانــواده ام  مــن  دیــدم.  خــوب 

کچالــو و پیــاز، امــرار معیشــت می کنیــم، امــا دشــواری 

ــوری،  ــال ها، از سر مجب ــن س ــه در ای ــود ک ــن ب ــا ای م

بــه قیمــت ارزان و  حاصــلات کچالــو مزرعه مــان را 

ــالا  ــا ح ــم.« ام ــت، می فروختی ــل برداش ــان فص در ه

زنده گــی چهــره ی خــوب اش را بــه او چنیــن نشــان 

ــود  ــو از نب ــن س ــال بدی ــن س ــن از چندی ــد: »م می ده

یــک ذخیره خانــه مجهــز بــرای ذخیــره ی حاصــلات 

اقتصــادی  زیــان  و  می بــردم  رنــج  خــود  کچالــوی 

ــی،  ــا وزارت زراعــت در ســال ۱۳۹۹ مال ــدم، ام می دی

برایــم یــک ذخیــره گاه کچالــو ســاخت. حالــی دیگــر در 

فصــل برداشــت همــه ی کچالوهــا را نمی فروشــم، فقــط 

مقــداری را کــه بــه بیــع مناســب می خرند، می فروشــم، 

بقیــه را در ذخیره خانــه نگــه مــی دارم و هــر وقــت بــازار 

بــرای  می فروشــم.«  شــد،  پیــدا  مناســب  قیمــت  و 

او، وزارت زراعــت از طریــق پــروژه ی زنجیــره ی ارزش 

ــاف  ــک انکش ــط بان ــه توس ــداری »HVCDSP«، ک باغ

ــره گاه را  ــن ذخی ــل می شــود، ای آســیایی »ADB« تموی

ــت. ــاخته اس س

همیــن طــور در روســتای قلعــه ی میانــه، واقــع در 

 ۲۸ ســکینه ی  یکاولنــگ،  دورافتــاده ی  ولســوالی 

ســاله زنده گــی می کنــد. حــدود دو ســال پیــش 

ســکینه شــوهرش را در اثــر بیــاری ای از دســت داد 

و همــه ی مســوولیت های خانــواده، بــه ویــژه همــه 

مصــارف بــرای امــرار معیشــت خانــواده، بــه دوش 

ــن همــه مشــکلات، روی  ــاد. ای ســکینه عســکری افت

بــد زنده گــی بــود، امــا وزارت زراعــت، بــا توزیــع 

دســتگاهی بــه او، خواســته اســت کــه زنده گــی او 

ــه وزارت  ــتگاهی ک ــا دس ــالا ب ــد. او ح ــق ببخش را رون

و  میــوه  خورشــید  نــور  بــا  داده،  برایــش  زراعــت 

ســبزی هایش را کــه در فصــل برداشــت ارزان بــه 

فــروش می رســد، خشــک می کنــد و بعــد وقتــی کــه 

ــی اش  ــد و زنده گ ــد، می فروش ــر ش ــازار بیش ت ــاز ب نی

ــت. ــه اس ــی گرفت ــق خوب ــگ و رون رن

ســکینه عســکری حــالا می گویــد: »پــس از وفــات 

شــوهرم ناگزیــر شــدم تــا بــه منظــور امــرار معیشــت، 

کاری را انجــام دهــم ولــی بــه نســبت نبــود کار خــوب 

در ولایــت بامیــان نمی توانســتم تمــام نیازمندی هــای 

ــاه  ــش م ــژه در ش ــه وی ــم؛ ب ــن نمای ــواده ام را تامی خان

ــا این کــه از  ــا مشــکلات فــراوان مواجــه شــدم ت اول ب

طریــق ریاســت زراعــت ولایــت بامیــان خواســتار یــک 

دســتگاه خشــک کننده آفتابــی میــوه و ســبزی شــدم. 

خشــک کننده ای بــه مــن داده شــد، در یــک وقــت از 

۵۰ تــا ۷۰ کیلــو گــرام محصــولات تــازه زراعتــی را در 

ــا پنــج روز خشــک می کنــد.« ســه ت

خشــک کننده  کــه  روزی  »از  می افزایــد:  ســکینه 

ــا از  ــی م ــت، زنده گ ــده اس ــک ش ــم کم ــی برای آفتاب

لحــاظ اقتصــادی پررونــق شــده، قســمی کــه رومــی، 

ســیب، زردآلــو و انــواع ســبزیجات و میوه جــات تــازه را 

خریــداری کــرده و بعــد بــا اســتفاده از خشــک کننده 

آفتابــی، ایــن محصــولات را خشــک می کنــم و در 

بازارهــای محلــی بامیــان بــا قیمــت مناســب بــه 

قابــل  ایــن کار، عایــد  بــا  فــروش می رســانم کــه 

ــی آورم.« ــت م ــه دس ــه ای ب ملاحظ

ولســوالی  در  ســاله   ۵۵ فهیمــه  دیگــر،  جانــب  از 

بهره ی زنان از خدمات وزارت زراعت چیست؟
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۷۷۹۲.۱۶۴ ټول 

ــو کــې، چــې زعفــران ښــه وده او  ــه هغــو ولایتون پ

حاصــل ورکــوي یــاد بوټــی د کرنیــز کاروبــار لپــاره 

غــوره فرصــت دی. پــه همــدې موخــه پــه دې 

ــو کرکېــلي  ــو کــې بزګــران د زعفران وروســتیو کلون

تــه مخــه کــړې ده. دغــه راز ددې ګــران بیــې 

بوټــې د کرکېــلي او ښــې پایلــې ترلاســه کولــو پــه 

ــار  ــه پ ــا پ ــان یــې د پراختی ــې کارپوه ــار د کرن پ

هڅــه کــوي. پــه ۱۳۹۹یــم کال کــې د هېــواد پــه 

ــه  ــاره ځمک ــږدې اووه زره او ۷۹۲ هکټ ــه ن ــه پ کچ

ــوي دي. ــرل ش ــران ک ــې زعف ک

هفته نامه دهقان    شماره یکصدوبیست وهشتم   شنبه   ۱۸دلو    1399 

راپور: شجاع الحق نوري

ژباړنه: جمعه ګل اشرفي

چهارآســیاب کابــل زنده گــی می کنــد. او در باغچــه ی 

خانه گــی خــود کــه بــه کمــک وزارت زراعــت ســاخته 

می کنــد.  تولیــد  را  مختلــف  ســبزی های  شــده، 

ــبزیجاتش،  ــرای س ــازار ب ــروش و ب ــه ی ف ــود زمین کمب

فهیمــه را نگــران ســاخته بــود. چــون تولیــدات او 

زیادتــر از انــدازه ای بــود کــه می فروخــت. امــا کمــک 

از  ســبزی  و  میــوه  خشــک کننده ی  ماشــین  یــک 

ــه او، فصــل جدیــدی از کار را  طــرف وزارت زراعــت ب

ــود. ــه گش ــه روی فهیم ب

فهیمــه می گویــد: »در گذشــته یــک بخــش کلان 

ســبزیجات حاصــل باغچــه ی خانه گــی  و باغــم بــه 

دلیــل نداشــن زمینــه ی عــری خشــک کــردن 

ــین را  ــن ماش ــه ای ــی ک ــد. حال ــع می ش ــا، ضای آن ه

ــیب  ــا، س ــر رومی ه ــن داده، دیگ ــه م ــت ب وزارت زراع

و دیگــر ســبزی ها و میوه هــای تــازه ی خــود را در 

بــام نمی گــذارم تــا خشــک شــود، حالــی آن هــا را در 

ــه طــور عــری خشــک می کنــم و  ــی ب ماشــین آفتاب

ــا قیمــت خــوب می فروشــم و  زمســتان همه شــان را ب

ــت.« ــع اس ــت جم ــن باب ــرم از ای خاط

هــر چنــد هنــوز آمــار دقیقــی وجــود نــدارد، امــا وزارت 

باغچه هــای  از طریــق ســاخت  زراعــت همه ســاله 

مرغداری هــای  ســاخت  ســبزخانه ها،  و  خانه گــی 

کوچــک، ســاخت مــزارع زعفــران و توزیــع وســایل 

ــدازی برنامه هــای آموزشــی در بخــش  ــان، راه ان ــه آن ب

مرغــداری، ســبزخانه داری و پــرورش ســارق و توزیــع 

وســایل پروســس کننده و خشــک کننده ی ســبزیجات 

و میوه جــات زنــان را کمــک می کنــد.

ــت  ــا و ریاس ــق پروژه ه ــت از طری ــالانه وزارت زراع س

اقتصــاد خانــواده ی این وزارت، هزاران زن، با ســاخت 

کوچــک  مرغداری هــای  و  خانه گــی  باغچه هــای 

بــرای آن هــا، توزیــع پیــاز و وســایل زعفــران کاری، 

ــوه  ــک کننده ی می ــین های خش ــع ماش ــد و توزی خری

و ســبزی، ســاخت مرکزهــای پروســس محصــولات 

و  بــز  توزیــع  و…(  مربــا  ترشــی،  )تولیــد  زراعتــی 

گوســفند و گوســاله، ترویــج کشــت ســارق و 

مــدرن  مهارت هــای  و  کاروبــار  آموزش دهــی 

تولیــد و پروســس حاصــلات زراعتــی، زمینه ی کار 

در بخــش زراعــت و مالــداری را بــرای آنــان فراهــم 

می کنــد. 

برنامــه ی  در  شــده  ارایــه  آمــار  بنیــاد  بــر 

حســاب دهی دولــت بــه ملــت از ســوی وزارت 

ــک  ــرای ی ــت ب ــال وزارت زراع ــا امس ــت، تنه زراع

ــت،  ــت ولای ــتایی در هف ــم روس ــزار و ۲۹۰ خان ه

باغچه هــای خانه گــی بــرای تولیــد ســبزیجات 

در هفــت ولایــت ایجــاد، یــک هــزار و ۹۲ ماشــین 

یــک  بــه  ســبزیجات  و  میــوه  خشــک کننده ی 

ــت و ۲۳  ــه در ۳۴ ولای ــزار و ۹۲ زن زراعت پیش ه

وســیله ی پروســس و خشــک کننده ســبزیجات را، 

بــه ۲۳ خانــم در ولایــت و ۱۰۰ بســته ی وســایل 

بــرای۱۰۰  را  دســتی  صنایــع  ضرورت  مــورد 

ــن  ــت. همی ــرده اس ــع ک ــداری و توزی ــم خری خان

طــور تنهــا در کابــل، بــه منظــور خودکفایــی 

ــت و  ــایل کش ــته ی وس ــان، ۷۰ بس ــادی زن اقتص

تولیــد ســارق را بــرای ۷۰ خانــم توزیــع کــرده و 

بــه آنــان روش هــای کشــت و برداشــت حاصــلات 

ایــن تولیــد را آمــوزش داده اســت. ســالانه بــرای 

حــدود یــک هــزار و ۲۰۰ تــا دو هــزار و ۵۰۰ 

ــم بی بضاعــت، فارم هــای مرغــداری کوچــک  خان

ســاخته می شــود تــا از ایــن آنــان درآمــد )هــر 

ــند. ــته باش ــدک( داش ــد ان چن

هم چنــان بایــد گفــت اکثریــت ایــن خدمــات بــه 

صــورت اختصاصــی بــرای زنــان صــورت می گیــرد. 

زراعــت،  وزارت  برنامه هــای عمومــی  یعنــی در 

زنــان هم چــون مــردان حــق دارنــد و بایــد حضــور 

داشــته باشــند. در کنــار آن، خدمــات ویــژه ای 

بــرای رشــد اقتصــاد زنــان و اقتصــاد خانــواده نیــز 

ارایــه می شــود کــه مــردان در آن شــامل نیســتند.
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د کورنیــو باغچــو 

شــنوخونو  او 

د  جــوړول 

لــه  وزارت  مالــدارۍ  او  اوبولګولــو  کرنــې، 

بنســټیزو فعالیتونــو څخــه دي، چــې موخــه یــې 

د کورنیــو د خــوړو خوندیتــوب، پــه اقتصــادي او 

ټولنیــزو چــارو کــې د مېرمنــو ونــډه زیاتــول او د 

ده. غوړېــدا  اقتصــادي  کورنیــو 

د دغــو چوپړنــو پــه لــړ کــې د کرنــې وزارت 

ملاتــړ  د  څخــه  لومړیتــوب  مــلي  دویــم  لــه 

د  باســول  د  ننګرهــار  د  پــروژه   »SNaPP2  «

شمشــتو کلي اوســېدونکې مېرمــن طاهــرې تــه 

هــم پــه کورنــۍ باغچــه کــې د کرکېــلي پــه پــار 

د ســبو تخمونــه، د بزګــرۍ اړونــده توکــې او 

روزنــې ورکــړي دي.

کورنــۍ  بېوزلــې  یــوې  د  طاهــره  مېرمــن 

دې  تــر  يــې  وينــا  پــه  او  کــوي  سرپرســتي 

ــلي  ــم م ــه دوی ــې وزارت ل ــې د کرن ــې، چ مخک

لومړیتــوب څخــه د ملاتــړ » SNaPP2« پــروژه 

ورتــه پــه کورنــۍ باغچــه کــې د کرکېــلي پــه پــار 

د ســبو تخمونــه او د کرکېــلي توکــي ورکــړي 

ــو ډک  ــه د کړاوون ــادي اړخ ــه اقتص ــې ل ــد ي ژون

ژونــد ؤ.

هغــې زیاتــه کــړه، تــل بــه مــې هلــې ځلــې 

کــه  اســت  ولایاتــی  شــار  از  کشــور،  شرق  در  نورســتان 

طــی  رو،  همیــن  از  و  دارد  کم تــری  زراعتــی  زمین هــای 

ســال های اخیــر شــاهد رشــد و اجــرای برنامه هــای انکشــافی 

کم تــری نیــز بــوده اســت. نورســتان بــا وجــودی کــه بــه شــدت 

و  پربــرف  زمســتان های  دارای  و  کوهســتانی  ولایــت  یــک 

ــای  ــا در زمینه ه ــت، ام ــور اس ــی صعب العب ــای مواصلات راه ه

و  طبــی  ارزش  بــا  گیاهــان  تکثیــر  و  مالــداری  باغــداری، 

کمیــاب، ظرفیــت فوق العــاده ای بــرای رشــد اقتصــادی دارد. 

ــد  ــا ارزش وجــود دارن در نورســتان برخــی از گیاهــان طبــی ب

ــده  ــلاً دی ــا اص ــده و ی ــده ش ــر دی ــات کم ت ــر ولای ــه در دیگ ک

نمی شــود.

ــواده ی فنجی هــا  ــه خان ــوط ب ــوع ســارق مرب مــروم، یــک ن

ــن  ــراوان یافــت می شــود. ای ــت نورســتان ف اســت کــه در ولای

گیــاه طبــی کم یــاب، در صنعــت داروســازی اســتفاده ی زیــاد 

دارد و از ایــن گیــاه بیش تــر بــرای ســاخت آنتی بیوتیک هــا 

ــود.  ــتفاده می ش ــلین اس ــژه پنی س ــه وی ب

عبدالوهــاب نســیمی رییــس زراعــت، آبیــاری و مالــداری 

ولایــت نورســتان، می گویــد کــه مــروم در نورســتان بــه 

صــورت طبیعــی، در ارتفاعــات بلنــد ایــن ولایــت می رویــد. بــه 

گفتــه ی او، تکثیــر ایــن گیــاه طبــی از مهم تریــن زمینه هایــی 

اســت کــه می توانــد در رشــد اقتصــادی کشــور کمــک زیــادی 

ــات  ــک نب ــارق، ی ــوع س ــا یک ن ــروم ی ــت: »م ــد. او گف نمای

طبــی اســت کــه در نورســتان در ارتفاعــات بلنــد آن در میــان 

ــی  ــد تخم ــود. تولی ــدا می ش ــاد پی ــه ی زی ــه پیان ــا ب جنگل ه

ــن  ــن تخمی ــک تُ ــم مری ــدود چهارونی ــالانه ح ــات س ــن نب ای

مشروم طبیعی، گیاه طبی ای که نورستان را متمایز می سازد

مېرمن طاهره: 
کورنۍ باغچه )بڼګۍ( مې په ژوند کې لوی بدلون راوست

می شــود و یــک کیلــوی آن در بــازار بــه ۲۰ هــزار افغانــی و در 

بازارهــای جهانــی یــک کیلــوی آن بــه ۵۰۰ دالــر امریکایــی 

می رســد.«

آقــای نســیمی تاکیــد دارد کــه دیگــر نباتــات طبــی نیــز از جملــه 

ــر آن  ــود و تکثی ــدا می ش ــور پی ــه وف ــتان ب ــت نورس ــره، در ولای زی

ــرای رشــد اقتصــادی اســت. فرصــت مناســبی ب

نورســتان دارای دره هــا و کوه هــای نســبتاً جنــگل زار اســت و ایــن 

جنگل هــا فرصــت خوبــی بــرای باغــداری و مالــداری ایجــاد کــرده 

اســت. جلغــوزه، چهــار مغــز، ارچــه، ناجــو، بلــوط، شیشــم، گل بید، 

ــه  ــد ک ــان و جنگلاتی ان ــر درخت ــون و دیگ ــار، زیت ــار و نیمه چن چن

بــه صــورت طبعــی در نورســتان رشــد می کننــد.

عبدالوهــاب نســیمی می افزایــد کــه نزدیــک بــه ۳۰۰ هــزار هکتــار 

مســاحت نورســتان بــا جنگل هــای طبیعــی پوشــیده شــده اســت. 

ــا  ــت ب ــن ولای ــن ای ــار زمی ــزار هکت ــودی ۳۰۰ ه ــا وج ــت: »ب او گف

ــعه  ــاف و توس ــرای انکش ــا ب ــت، ام ــده اس ــیده ش ــا پوش جنگل ه

ایــن جنگل هــا کــدام کاری نشــده و باشــنده گان نورســتان از ایــن 

ــد. هــر گاه  ــه دســت بیاورن جنگل هــا کــدام عایــدی نمی تواننــد ب

در بخــش تنظیــم جلغــوزه، چهارمغــز و دیگــر جنگل هــا و میوه هــا 

کار شــود، در شرایــط اقتصــادی باشــنده گان ایــن ولایــت تغییــرات 

مثبــت خواهــد آمــد.«

پوشــش ۳۰۰ هــزار هکتــار مســاحت نورســتان بــا جنگل هــای 

طبیعــی، فرصــت مناســبی بــرای مالــداری در ایــن ولایت بــه وجود 

ــادی  ــای زی ــه چراگاه ه ــد ک ــیمی می گوی ــای نس ــت. آق آورده اس

بــرای اســتفاده حیوانــات وجــود دارد و شــار حیوانــات خانه گــی 

نیــز در ایــن ولایــت نزدیــک بــه یــک میلیــون حیــوان می رســد. او 

تاکیــد کــرد کــه نزدیــک بــه ۲۵۰ هــزار هکتــار مســاحت ایــن ولایــت 

چــراگاه اســت.

بــا وجــودی کــه تــا هنــوز کــدام فابریکــه ی در عرصــه تولیــد، 

ــال و  ــتان فع ــی در نورس ــولات زراعت ــته بندی محص ــس و بس پروس

سرمایه گــذاری نشــده، امــا بــا آن هــم، ایــن ولایــت طــی ســال های 

اخیــر شــاهد برخــی تغییراتــی در زمینــه چگونه گــی پیش بــرد 

فعالیت هــای زراعتــی بــوده اســت.

عبدالوهــاب نســیمی می گویــد کــه توزیــع تخم هــای اصلاح شــده، 

ــد، واکســین  ســاخت مزرعه هــای نمایشــی، ســاخت باغ هــای جدی

حیوانــات، توســعه و گســرش ســاحات جنگل هــا جلغــوزه، ســاخت 

زراعتــی،  محصــولات  نگهــداری  بــرای  ذخیره گاه هــا  از  برخــی 

ــوع  ــا ن ــاری و ده ه ــک آبی ــای کوچ ــا و ذخیره گاه ه ــاخت کانال ه س

ــر  ــد کــه طــی ســال های اخی ــه اقداماتی ان ــت دیگــر، از جمل فعالی

در نورســتان صــورت گرفتــه و بــه روش هــای زراعــت و مالــداری 

بهبــود بخشــیده اســت. بــه گفتــه ی او، اجــرای ایــن برنامه هــا باعــث 

شــده تــا ســاحات باغ هــای میــوه گســرش یابــد، مرغــداری شــکل 

فنــی و مســلکی تری بــه خــود پیــدا کنــد، حاصــلات گنــدم افزایــش 

ــود. ــر ش ــر و فنی ت ــوزه منظم ت ــولات جلغ ــدن محص ــد و چی یاب

ــی  ــا خیل ــه ب ــتان را در مقایس ــت نورس ــه ولای ــایلی ک ــی از مس یک

بیش تــر  کــه  اســت  ایــن  می ســازد،  متایــز  دیگــر  ولایــات  از 

محصــولات آن بــه صــورت طبیعــی یــا وحشــی رشــد می کنــد. 

ــای  ــان و میوه ه ــی از گیاه ــروم و برخ ــره، م ــوک، زی ــون، امل زیت

مهــم و بــا ارزش دیگــر، از جملــه محصولاتی انــد کــه رشــد طبیعــی 

ــوب  ــای خ ــد فرصت ه ــان، می توان ــه آن ــه ب ــم و توج ــد و تنظی دارن

ــازد. ــم س ــادی را فراه اقتص

مهرداد احمدی
گزارش گر

ــل  ــو د خپ ــړم ترڅ ــوه لاره پیداک ــې ی ــې، چ کول

کورنــۍ ملاتــړ وکــړم. پــه همــدې کــې یــوه 

ــه  ــوږ کلي ت ــي زم ــې وزارت کارکوونک ورځ د کرن

راغلــل او هغــو مېرمنــو سره، چــې د کرنــې او 

مالــدارۍ پــه برخــه کــې د کار کولــو علاقــه لــرل 

ورسره مرســته کــول.

زه هــم پــه دې برنامــه کــې شــامله شــوم د کرنــې 

د  کارکوونکــي  برنامــې   »SNaPP2  « د  وزارت 

کرکېــلي ټــول مــوارد پــه ښــه او اســانه ژبــه 

ــې ور زده کــول. ــه ی ــه ب ــح کــول او مــوږ ت تری

طاهــره وویــل، د کرنــې وزارت کارکوونکــي دوی 

تــه د کرکېــلي عــري بڼــې او لارې چــارې 

وښــودل او ترڅنــګ یــې پــر دوی د ســبو اوړني 

ــه هــم ووېشــل. ــي تخمون او ژمن

مېرمــن طاهــره وايــي لــه کلــه نــه چــې، د کرنــې 

وزارت لــه دویــم مــلي لومړیتــوب څخــه د ملاتــړ 

ــې کار  ــيمه ک ــه س ــروژه د دوی پ » SNaPP2« پ

ــه  ــۍ باغچ ــه کورن ــې پ ــه ي ــو دې ت ــړ، ن ــل ک پي

کــې دکرکېــلي پــه پــار د بېلابېلــو ســبو تخمونــه 

ورکــړل، چــې اوس تــرې حاصــل اخــلي.

ــۍ باغچــه کــې  ــه کورن ــه خپل ــل: »پ طاهــره ووی

ــه اوړي،  ــه ده پ ــوې ځمک ــور بس ــې څل ــې، چ م

ــه  ــرم او پ ــډۍ ک ــان او ټین ــډۍ، رومی ــې بېن ک

ژمــي کــې کازرې، سره ملــۍ، شــلغم، پالــک او 

هــوږه. د دغوســبو تخمونــه او د بزګــرۍ توکــې د 

ــه راکــول کېــږي.« ــه خــوا رات کرنــې وزارت ل

ــې،  ــې م ــه ک ــۍ باغچ ــه کورن ــل: »پ ــې ووی هغ

ــرې  ــې ت ــابه م ــه س ــو څ ــې وه ی ــابه کرل ــې س چ

خــرڅ کــړ، چــې درې زره افغانــۍ یــې راتــه 

ــۍ  ــرې درې زره افغان ــې ت ــه م ــر اوس ــې. ت وګټل

حاصــل  انــدازه  یــوه  هــم  اوس  او  ده  ګټلــې 

ورکــوي. پــه پیســو یــې د خپــل کــور نــورې 

اړتیــاوې پــوره کــوم.«

مېرمــن طاهــره زیاتــه کــړه، چــې ســابه يــې پــه 

ــازار کــې پــر خرڅولــو سربېــره پــه کــور کــې  ب

هــم مــرف کــړې دي.

مېرمــن طاهــره وايــي اوس پــه کورنیــو باغچــو 

کــې د کرکېــلي پــوره مهــارت لــري او غــواړي، 

چــې دې کار تــه دوام ورکــړي. دا هيلــه لــري، 

چــې د خپــل ژونــد ټولــې اقتصــادي اړتيــاوې 

لــه دې لارې پــوره کــړي.

هفته نامه دهقان    شماره یکصدوبیست وهشتم   شنبه   ۱۸دلو    1399 

صدیق خالد
 »CPMO« د کرنې وزارت د

پروژې د اړیکو مسوول.
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ــول  ــه ټ ــدارۍ وزارت، پ ــو او مال ــې، اوبولګول د کرن

ــځینه  ــګ ښ ــو ترڅن ــوو بزګران ــې د نارین ــواد ک هې

هغــو تــه هــم د کرکېــلي زمینــه برابره کــړې او وخت 

نــاو خــت د کرکېــلي اړونــد پــه بېلابېلــو برخــو کــې 

ورتــه روزه نیــزې برنامــې جــوړوي او ترڅنــګ یــې د 

کرنیــزو بســتو او اصــلاح شــوي تخمونــو پــه وېشــلو 

او شــنوخونو او کورنیــو باغچــو پــه جوړولــو سره 

ــې  ــوي. د کرن ــړ ک ــو ملات ــرو مېرمن ــو کروندګ ددغ

ــو  ــوا د کورنی ــوې خ ــه ی ــه ل ــتې ک ــه مرس وزارت دغ

پــه خوندیتــوب کــې ګټــورې تمامــې  د خــوړو 

ــو د  ــې د مېرمن ــو ک ــه کورنی ــوا پ ــل خ ــوي دي ب ش

ــوي دي. ــم ش ــل ه ــا لام ــادي پیاوړتی اقتص

د کرنــې وزارت لــه دویــم مــلي لومړیتــوب څخــه د 

ملاتــړ » SNaPP2« برنامــې لــه چوپړونــو څخــه یــو 

تــن برخمــن شــوې، د ننګرهــار د کامــې ولســوالۍ 

مېرمــن  اوســیدونکې  کلي  د  باجــوړی  ککل  د 

ــه ده.  مرحب

مرحبــه پــه یــوه بېوزلــه کورنــۍ کــې ژوندکــوي او د 

کرنــې لــه لارې د کورنــۍ عوایــد برابــروي.

مرحبــه وایــي: »لــه کرکېــلي سره مــې مېنــه او 

هــم  مــې  ناڅــه ځمکــه  څــه  وه.  ډېــره  علاقــه 

ــه لارو چــارو ســم بلــده  ــوده. خــو د کرکېــلي پ درل

ــل  ــه خپ ــه مــې شــوای کــولای، چــې ل ــه وم او ن ن

جراحــان  از  یکــی  میــلادی،   ۱۸۸۶ ســال  در 

نظامــی بریتانیایــی بــه نــام  »David Bruce« یــک 

باکــری گــرد چوبک ماننــد را از جگــر شــخصی کــه 

بــه ســبب بیــاری تــب مالــت فــوت کــرده بــود، بــه 

 Micrococcus« دســت آورد. او نــام ایــن باکریــا را

ــت. melitensis« گذاش

اندمیــک  صــورت  بــه  فوق الذکــر  بیــاری 

دیگــر  بــا  امــا  داشــت،  وجــود  )معمولــی( 

بیاری هــا، از جملــه ملاریــا مغالطــه می شــد. 

ــه زودی  ــت، ب ــزم عامــل بیــاری مال مایکرواورگانی

از حیوانــات نیــز بــه دســت آمــد. در ســال ۱۸۹۷ 

از  فــوق،  بیــاری  مشــابه  میکــروب  میــلادی 

ــب آن، در  ــه تعقی ــد و ب ــت آم ــه دس ــتان گاو ب پس

ســال ۱۹۲۰ میــلادی، بــه خاطــر کارهــای بــزرگ 

ــام  ــه ن ــی ب ــد باکریای ــروس، جنــس جدی ــد ب دیوی

ــر از  ــاضر بیش ت ــال ح ــد. در ح ــاد ش ــلا ایج بروس

ــن  ــه مهم تری ــرار دارد ک ــس ق ــن جن ــوع در ای ۹ ن

ــوس«  ــلا ابورت ــزس« و »بروس ــلا ملیتن ــا »بروس آن ه

ســبب  و  داشــته  زونــوز  خاصیــت  و  می باشــد 

نیــز می گــردد. انســان  در  بیــاری 

بروسلوز چگونه بیماری است؟ 

بیــاری بروســلوز یــک بیــاری عفونــی و از جملــه 

آن در  اســت کــه شــایعات  زونــوز  بیاری هــای 

اســت،  شــده  ثبــت  جهــان  کشــور های  اکــثر 

ــان  ــه آن در جه ــزار واقع ــر از ۵۰ ه ــالانه بیش ت س

رخ می دهــد. بــه خاطــر خاصیــت زونــوز بیــاری، 

ــادی  ــی و اقتص ــد صح ــواره از دو بعُ ــلوز هم بروس

مــورد توجــه قــرار می گیــرد، زیــرا بیــاری متذکــره 

بخــش  در  جهانــی  بــزرگ  تهدیــدات  از  یکــی 

صحــت حیوانــی و صحــت عامــه بــه شــار مــی رود 

در  اقتصــادی   – اجتاعــی  مشــکلات  باعــث  و 

کشــورهای مختلــف بــه ویــژه در کشــور های در 

مرحبه:
د بزګری له عاید سره مې اقتصادي وضعیت ښه شوې

معرفی بیماری »بروسلوز« یا محرقه حیوانی مداکتر حامد نوروز
 مدیر مجادله علیه امراض قابل اخبار

کرونــده څخــه ښــه حاصــل ترلاســه کــړم.« 

هغــې زیاتــه کــړه تــل بــه مــې هلــې ځلــې کولــې، 

ــده  ــل کرون ــه خپ ــو ل ــړم ترڅ ــوه لاره پیداک ــې ی چ

څخــه ښــه حاصــل ترلاســه کــړم. پــه همــدې کــې 

یــوه ورځ د کرنــې وزارت کارکوونکــي زمــوږ کلي 

ــې او  ــې د کرن ــو سره، چ ــو مېرمن ــل او هغ ــه راغل ت

ــرل  ــه ل ــو علاق ــه برخــه کــې د کار کول ــدارۍ پ مال

ــول. ــته ک ورسره مرس

ــه دې برنامــه کــې شــامله شــوم د کرنــې  زه هــم پ

د  کارکوونکــي  برنامــې   »SNaPP2  « د  وزارت 

کرکېــلي ټــول مــوارد پــه ښــه او اســانه ژبــه تریــح 

ــول. ــې ور زده ک ــه ی ــه ب ــوږ ت ــول او م ک

مرحبــه وویــل، د کرنــې وزارت کارکوونکــي دوی تــه 

د کرکېــلي عــري بڼــې او لارې چــارې وښــودل او 

ترڅنــګ یــې پــر دوی د پالــک، شــلغم، هــوږې او 

سره ملــۍ تخمونــه هــم ووېشــل.

مرحبــه زیاتــه کــړه: »د کرنــې وزارت لــه خــوا د 

ترلاســه شــوې تخمونــو لــه ډلــې د سره ملیــو تخــم 

مــې پــه خپلــه کورنــۍ باغچــه کــې، چــې دوه 

بســوې ځمکــه ده وکــرل. تــر دې مخکــې مــې پــه 

روزنیــزو برنامــو کــې د ځمکــې هوارولــو او د کتــار 

پــه ډول د کرکېــلي لارې چــارې هــم زده کــړې وه.«

ــت  ــو کښ ــې د سره ملی ــې م ــه چ ــل، کل ــې ووی هغ

حــال انکشــاف می گــردد.

حیوانــات مختلــف بــه ویــژه گاو، گوســفند، بــز، 

شــر و ســایر انــواع مخــازن اولیــه عامل بروســلوز را 

تشــکیل می دهــد. انســان معمــولاً در اثــر تمــاس 

ــش و  ــان زای ــا در زم ــلا، خصوص ــات مبت ــا حیوان ب

مــرف شــیر خــام آلــوده ایــن حیوانــات، بــه ایــن 

ــود. ــار می ش ــاری گرفت بی

عامل بیماری بروسلوز: 

در  بیــاری  ایجــاد  بــا  بروســلا  مختلــف  انــواع 

میزبان هــای مختلــف وابســته اســت. ایــن انــواع و 

میزبان هــای آن هــا قــرار ذیــل اســت:

بروسلا ملیتنزس )بز و گوسفند(  •

بروسلا ابورتوس )گاو(  •

بروسلا کانیس )سگ(  •

بروسلا اویس )گوسفند(   •

قابــل یــادآوری کــه اکــثر انــواع شــناخته شــده 

ــر از  ــه غی ــری ب ــی و بح ــات زمین ــلا در حیوان بروس

بروســلا اویــس، بــرای انســان بیــاری زا اســت، امــا 

ــر در سراسر  ــای فوق الذک ــوع باکری ــایع ترین ن ش

ــد. ــکیل می ده ــزس تش ــلا ملیت ــان را بروس جه

علایم کلینیکی بیاری در حیوانات:

بروســلوز عمدتــاً باعــث ســقط جنیــن، بنــدش 

پلاســنتا )خــس(، عقیــم مانــدن و نازایــی و کاهــش 

تولیــد شــیر، در حیوانــات مبتــلا می شــود. التهــاب 

خصیه هــا و التهــاب مفاصــل نیــز از جملــه علایــم 

معمــول بروســلوز در حیوانــات اســت.

علایم کلینیکی بیاری در انسان: 

بروســلوز یــک بیــاری مزمــن تمــام اعضــا در 

انســان اســت کــه بــا علایــم متفــاوت در افــراد 

می کنــد. تبــارز  بیــاری 

چــون  نشــانه هایی  بیــاری،  حــاد  حــالات  در 

لــرزه، تــب متنــاوب، عــرق کــردن، خســته گی، 

پــه حاصــل راغــې نــو لــه خپلــې کرونــده څخــه 

ــا وړ ســابه د ترلاســه  ــل کــور د اړتی مــې د خپ

کولــو ترڅنــګ نــور اضــافي ســابه مــې د کلي 

پــه بــازار کــې خــرڅ کــړ، چــې پــه یــوه فصــل 

کــې درې زره افغانــۍ شــوې او پــه دې پیســې 

مــې د خپــل کــور د اړتیــا وړ نــور توکــې وپېرل.

ــه لارې مــې  ــور ل ــي: »د ســبو د پل ــه وای مرحب

درد مفاصــل، سردرد و بــزرگ شــدن عقــدات 

می شــود. مشــاهده  لنفــاوی 

در حــالات مزمــن، خســته گی، درد عضــلات، 

ــی،  ــش وزن، افسرده گ ــت، کاه ــردرد، قبضی کم

ــا،  ــه در تخمدان ه ــروز آبس ــی، ب ــی جنس ناتوان

گــرده و مغــز از جملــه علایــم معمــول اســت 

کــه ممکــن ســبب معلولیــت، عفونــت قلــب، 

اســتخوان، مغــز یــا گــرده )کلیــه( و حتــا مــرگ 

شــود.

تشخیص بیماری بروسلوز در حیوان: 

و ترشــحات  کشــت نمونه هــای خــون، شــیر 

واژن در لابراتــوار، زمینــه تثبیــت عامــل بروســلا 

را می توانــد فراهــم بســازد. برعــلاوه آزمایــش 

ــز  ــزا، اگلوتنیشــن و آزمایــش حلقــه شــیر نی الای

ســال های  در  دارد.  کاربــرد  بخــش  ایــن  در 

ــرای  ــه شــکل گســرده ب ــر آزمایــش PCR ب اخی

تشــخیص بروســلوز اســتفاده می شــود.

تشخیص بیماری در انسان:

بــا  را  بروســلوز  تشــخیص  داکــر  معمــولاً 

اســتفاده از نمونه هــای خــون یــا مغــز اســتخوان 

عامــل  بروســلای  باکــری  دریافــت  بــرای 

بیــاری، تأییــد می کنــد و یــا بــا اســتفاده از 

را  باکــری  آنتی بــادی  خــون،  آزمایش هــای 

ــه تشــخیص  ــرای کمــک ب ــد. ب بررســی می نمای

عــوارض بروســلوز، ممکــن اســت آزمایش هایــی 

از ایــن قبیــل لازم شــود:

ایکــس  اشــعه  ایکــس:  اشــعه   •

می توانــد تغییــرات مفاصــل و اســتخوان ها را 

کنــد، مشــخص 

ایــن   :»MRI« یــا  سی تی اســکن   •

روش هــای تصویربــرداری بــه تعییــن التهــاب 

د کورنــۍ پــه اقتصــادي حالــت کــې مثبــت 

بدلــون راغلــی دی، هیلــه لــرم چــې د کرنــې 

لومړیتــوب څخــه  مــلي  لــه دویــم  وزارت 

د ملاتــړ » SNaPP2« پــروژه لــه مــوږ سره 

خپلــې مرســتې تــه دوام او پراختیــا ورکــړي، 

ــم  ــې ه ــه مېرمن ــور بېوزل ــو ددې کلي ن ترڅ

ــې شي.« ــه برخمن ــې څخ ــه دې برنام ل

یــا آبســه های در مغــز یــا ســایر انســاج کمــک 

. می کنــد

کشــت مایــع مغــزی نخاعــی: در این   •

تســت نمونــه کوچکــی از مایــع اطــراف مغــز و 

ــی از  ــا عفونت های ــود ت ــته می ش ــاع برداش نخ

جملــه مننژیــت یــا انســفالیت بررســی شــود.

روش های جلوگیری

ــرل و  ــه کن ــان داده ک ــارب نش ــال تج ــا ح ت

جلوگیــری بروســلوز در انســان تنهــا از طریــق 

کنــرل و جلوگیــری بیــاری فوق الذکــر در 

ــه  ــت ک ــذا لازم اس ــت. ل ــسر اس ــات می حیوان

عامــل آن، اول در حیوانــات شناســایی، ســیر 

جمعیت هــای  بیــن  در  آن  انتشــار  نحــوه  و 

حیوانــی و نهایتــاً نحــوه ارتبــاط انســان بــا 

حیــوان و روش هــای جلوگیــری از بیــاری 

ــری از  ــای جلوگی ــپس روش ه ــوان و س در حی

انتقــال عامــل از حیــوان بــه انســان بررســی و 

ــردد. ــه گ مطالع

برنامه هــا  مختلــف  مناطــق  و  کشــور ها 

و  کنــرل  بــرای  را  مختلــف  اقدامــات  و 

تطبیــق  می کننــد.  اســتفاده  جلوگیــری 

روش  موثرتریــن  حیوانــات  در  واکســین 

ــوده اســت.  ــری بیــاری در مناطــق آل جلوگی

ــه  ــوده ب ــات آل ــور ها حیوان ــار از کش ــک ش ی

ایــن بیــاری را از بیــن می برنــد، امــا ایــن 

ــادی  ــائل اقتص ــا مس ــب ب ــد در تناس روش بای

و ســطح بیــاری در ســاحه اجــرا شــود. بلنــد 

بــردن ســطح آگاهــی مــردم دربــاره مخــازن و 

روش هــای انتقــال عامــل بیــاری بــه انســان 

در جلوگیــری بیــاری می توانــد بســیار موثــر 

ــود. ــع ش واق
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د کرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ وزارت اړونــد د بڼوالــۍ ځنځیــري 

ارزښــت د پراختیــا ســکتوري پــروژه )HVCDSP( پــه هېــواد کــې د 

خپلــو نــورو فعالیتونــو تــر څنــګ انګــورو بڼوالــو لپــاره د ممیزخونــو 

جوړولــو پــه برخــه کــې هــم فعاليــت کــوي.

ــو د  ــې د ممیزخون ــري ممیزخون ــاري او ع ــې معی ــواد ک ــه هې پ

ــو  صنعــت د ترویــج، د بڼوالــو د اقتصــاد لــوړول او د انګــورو باغون

ــټنډرد  ــاري او اس ــه معی ــار پ ــه پ ــو پ ــت لوړول ــو د ارزښ د محصولات

ــاري او  ــې د معی ــز خون ــه ممی ــګ دغ ــږي. ددې ترڅن ډول جوړې

ښــه کیفیــت لرونکــي ممیــزو د تولیــد لامــل کېــږي او همــداراز د 

ــو مخــه نیــي. انګــورو د ضایعات

ــه دې  ــه دي، چــې هــر کال ل ــر بڼون ــه هېــواد کــې د انګــورو ډې پ

بڼونــو څخــه زرګونــه ټنــه انګــور راټولېــږي او کلــه نــا کلــه د بڼوالــو 

انګــور پــه ډېــره ټېټــه بیــه پلــورل کیــږي، دې تــه پــه کتــو د عــري 

ــو جــوړول کــولای شي، چــې بڼوالــو سره مرســته وکــړي  ممیزخون

ترڅــو پــه ښــه او عــري بڼــه یــې انګــور پــه ممیــزو بــدل شي او لــه 

دې لارې ښــه عایــد ترلاســه کــړي.

پــه همــدې موخــه دکرنــې وزارت د نــورو فعالیتونــو ترڅنــګ بڼوالــو 

لپــاره عــري ممیزخونــې جــوړې کــړي دي، چــې د دودیــزو 

ــر  ــه او ډې ــت ښ ــزو کیفی ــو د ممی ــو ممیزخون ــه ددغ ــه پرتل ــو پ هغ

ــري. ــي ل پېرېدونک

ــز  ــه عــري ممی ــې پ ــز چــې، دوی ی ــي کــوم ممی ــوال هــم وای بڼ

خونــو کــې تولیــدوي پــه بازارونــو کــې یــې بیــې تــر دودیــزو هغــو 

ــزه بڼــه تولیــدوي دوه چنــده ده. ــه دودی چــې، دویــي پ

د کرنــې وزارت د بڼوالــۍ ځنځیــري ارزښــت د پراختیــا ســکټوري 

پــروژې »HVCDSP« لــه عــري ممیزخونــو څخــه یوتــن برخمــن 

شــوی بڼــوال د کابــل د قــره بــاغ ولســوالۍ د علر کلي اوســیدونکی 

فرهــاد دی. 

فرهــاد، لــه کلونــو راهیــي پــه پلارنــۍ ځمکــه کــې د انګــورو د یــو 

لــوی بــڼ پالنــه کــوي او لــه همــدې لاري خپــل کورنــۍ تــه حلالــه 

روزي پیــدا کــوي. فرهــاد او د هغــه پــه ګاونــډ کــې نــور بڼــوال لــه 

ــخ  ــتون سره م ــه ش ــه ن ــې ل ــري ممیزخون ــوا د ع ــو را پدېخ کلون

ــارو  ــاري لارو چ ــر معی ــه غی ــاره ل ــو لپ ــورو د وچول ــو انګ و او د خپل

ــۍ  ــې وزارت د بڼوال ــه کــول، خــو ســږ کال د کرن ــه پورت څخــه ګټ

ــه  ــروژې »HVCDSP« ل ــا ســکټوري پ ځنځیــري ارزښــت د پراختی

خــوا نومــوړي تــه یــو بــاب عــري ممیــز خونــه پــه معیــاري ډول 

د کرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ وزارت اړونــد د بڼوالــۍ ځنځیــري 

ارزښــت د پراختیــا ســکتوري پــروژه )HVCDSP( پــه هېــواد کــې د 

خپلــو نــورو فعالیتونــو تــر څنــګ انګــورو بڼوالــو لپــاره د ممیزخونــو 

جوړولــو پــه برخــه کــې هــم فعاليــت کــوي.

ــو د  ــې د ممیزخون ــري ممیزخون ــاري او ع ــې معی ــواد ک ــه هې پ

ــو  صنعــت د ترویــج، د بڼوالــو د اقتصــاد لــوړول او د انګــورو باغون

ــټنډرد  ــاري او اس ــه معی ــار پ ــه پ ــو پ ــت لوړول ــو د ارزښ د محصولات

ــاري او  ــې د معی ــز خون ــه ممی ــګ دغ ــږي. ددې ترڅن ډول جوړې

ښــه کیفیــت لرونکــي ممیــزو د تولیــد لامــل کېــږي او همــداراز د 

ــو مخــه نیــي. انګــورو د ضایعات

ــه دې  ــه دي، چــې هــر کال ل ــر بڼون ــه هېــواد کــې د انګــورو ډې پ

بڼونــو څخــه زرګونــه ټنــه انګــور راټولېــږي او کلــه نــا کلــه د بڼوالــو 

انګــور پــه ډېــره ټېټــه بیــه پلــورل کیــږي، دې تــه پــه کتــو د عــري 

ــو جــوړول کــولای شي، چــې بڼوالــو سره مرســته وکــړي  ممیزخون

ترڅــو پــه ښــه او عــري بڼــه یــې انګــور پــه ممیــزو بــدل شي او لــه 

دې لارې ښــه عایــد ترلاســه کــړي.

پــه همــدې موخــه دکرنــې وزارت د نــورو فعالیتونــو ترڅنــګ بڼوالــو 

لپــاره عــري ممیزخونــې جــوړې کــړي دي، چــې د دودیــزو 

ــر  ــه او ډې ــت ښ ــزو کیفی ــو د ممی ــو ممیزخون ــه ددغ ــه پرتل ــو پ هغ

ــري. ــي ل پېرېدونک

ــز  ــه عــري ممی ــې پ ــز چــې، دوی ی ــي کــوم ممی ــوال هــم وای بڼ

خونــو کــې تولیــدوي پــه بازارونــو کــې یــې بیــې تــر دودیــزو هغــو 

ــزه بڼــه تولیــدوي دوه چنــده ده. ــه دودی چــې، دویــي پ

د کرنــې وزارت د بڼوالــۍ ځنځیــري ارزښــت د پراختیــا ســکټوري 

عصري ممیزخونو سره د بڼوالو د ممیزو کیفیت او بیې لوړې شوې

لغمان کې د بیرې ۴۰۰ هکټاره ځنګلونه احداث شوي

ــول  ــورو وچ ــه د انګ ــده ورت ــره بری ــر ډې ــې ت ــوه، چ ــوړه ش ج

آســانه او معیــاري شــول. فرهــاد اوس انګــور د ځمکــي په سر 

نــه بلکــه پــه یــوه معیــاري ممیــز خونــه کــې وچــوي او لــه هغه 

وروســته یــې پــه بــازار کــې پــه مناســبه بیــه خرڅــوي. فرهــاد 

ــو راهیــي د  ــور بڼــوال لــه کلون او د هغــه پــه ګاونــډ کــې ن

انګــورو د وچولــو پــه برخــه کــې خــورا ډېــرې ســتونزې لرلــې، 

لکــه څرنګــه چــې پخــوا د هغــوی د ممیــزو حاصــلات لــه یــوه 

ــه  ــه بلــې خــوا پ ــه وه او ل ــه خــوا د ډاډ وړ ن ــا ل ــوه د روغتی پل

بــازار کــې پــه ښــه بیــه نــه خرڅېــدل دا ځکــه چــې د انګــورو 

ټــول حاصــلات پــه غیــر معیــاري توګــه وچېــدل.

نومــوړی د یــادې ممیــز خونــې پــه اړه داســې وایــي: »پخــوا 

بــه مــوږ انګــور د وچولــو پــه پــار پــه آزاده فضــا کــې پــه ځمکــه 

ــه د  ــه ب ــه کل ــې، کل ــه ورسره ګډېدل ــاورې ب ــې خ ــول، چ اچ

بــاران اورېدلــو پــر مهــال انګــور خوســا کېــدل او همدارنګــه 

ــراب  ــت خ ــد او کیفی ــزو خون ــه د ممی ــوادو ب ــره م ــورو م ن

ــا  ــري ارزښــت د پراختی ــۍ ځنځی کــړ، خــو ســږ کال د بڼوال

ســکتوري پــروژې لــه خــوا یــو بــاب ممیــز خونــه پــه عــري 

پــروژې »HVCDSP« لــه عــري ممیزخونــو څخــه یوتــن 

ــر  ــاغ ولســوالۍ د عل برخمــن شــوی بڼــوال د کابــل د قــره ب

ــاد دی.  ــیدونکی فره کلي اوس

فرهــاد، لــه کلونــو راهیــي پــه پلارنــۍ ځمکــه کــې د انګــورو 

د یــو لــوی بــڼ پالنــه کــوي او لــه همــدې لاري خپــل کورنــۍ 

تــه حلالــه روزي پیــدا کــوي. فرهــاد او د هغــه پــه ګاونــډ کــې 

ــه  ــې ل ــري ممیزخون ــوا د ع ــو را پدېخ ــه کلون ــوال ل ــور بڼ ن

ــه  ــو لپــاره ل ــو انګــورو د وچول ــه شــتون سره مــخ و او د خپل ن

ــه کــول، خــو ســږ  ــه پورت ــاري لارو چــارو څخــه ګټ ــر معی غی

کال د کرنــې وزارت د بڼوالــۍ ځنځیــري ارزښــت د پراختیــا 

ســکټوري پــروژې »HVCDSP« لــه خــوا نومــوړي تــه یــو بــاب 

عــري ممیــز خونــه پــه معیــاري ډول جــوړه شــوه، چــې تــر 

ډېــره بریــده ورتــه د انګــورو وچــول آســانه او معیــاري شــول. 

فرهــاد اوس انګــور د ځمکــي پــه سر نــه بلکــه پــه یــوه معیاري 

ممیــز خونــه کــې وچــوي او لــه هغــه وروســته یــې پــه بــازار 

کــې پــه مناســبه بیــه خرڅــوي. فرهــاد او د هغــه پــه ګاونــډ 

ــو راهیــي د انګــورو د وچولــو پــه  ــور بڼــوال لــه کلون کــې ن

برخــه کــې خــورا ډېــرې ســتونزې لرلــې، لکــه څرنګــه چــې 

پخــوا د هغــوی د ممیــزو حاصــلات لــه یــوه پلــوه د روغتیــا لــه 

ــازار کــې پــه ښــه  خــوا د ډاډ وړ نــه وه او لــه بلــې خــوا پــه ب

بیــه نــه خرڅېــدل دا ځکــه چــې د انګــورو ټــول حاصــلات پــه 

غیــر معیــاري توګــه وچېــدل.

نومــوړی د یــادې ممیــز خونــې پــه اړه داســې وایــي: »پخــوا 

ــوده  ــه م ــو پ ــې د ۱۷ ورځ ــوه، چ ــوړه ش ــه ج ــاري ډول را ت او معی

کــې لــه ۱۲ تــر ۱۴ ټنــه انګــور پــه معیــاري او پــاک ډول وچــوي. 

همدارنګــه د ممیــز خونــې د ممیــزو کیفیــت هــم خــورا ښــه ده او 

پــه بــازار کــې پــه لوړبیــه پلــورل کېــږي.« فرهــاد زیاتــه کــړه: »زه او 

زمــوږ پــه کلي کــې نــور بڼــوال لــه کلونــو راهیي لــه دې ســتونزې 

ــوان وو او د دې ســتونزې د حــل لپــاره مــو کافي  سره لاس او ګری

امکانــات نــه درلــودل خــو لــه کلــه چــې دا ممیــز خونــه را تــه جــوړه 

شــوې نــو د ممیــزو کیفیــت مــو ښــه شــوی او همدارنګــه د ممیــزو 

حاصــلات مــو لــه صحــي پلــوه د ډاډ وړ شــوي دي.«

باید وویل شي، چې 

د کرنــې وزارت د بڼوالــۍ ځنځیــري ارزښــت د پراختیــا ســکټوري 

پــروژه »HVCDSP«، چــې د اســیایي پراختیايــي بانــک »ADB« له 

خــوا تمویلېــږي، دتېــر یــو کال پــه تــرڅ کــې د هېــواد پــه بیلابیلــو 

ســیمو کــې لســګونه بابــه عــري ممیــز خونــې جــوړې کــړې دي، 

ــه والي  ــت د ښ ــادي وضعی ــو د اقتص ــوا د بڼوال ــوې خ ــه ی ــې ل چ

لامــل شــوې او لــه بلــې خــوا د کیفیــت لــه پلــوه ښــه ممیــز بــازار 

تــه وړانــدې کــوي.

بــه مــوږ انګــور د وچولــو پــه پــار پــه آزاده فضــا کــې پــه ځمکــه 

اچــول، چــې خــاورې بــه ورسره ګډېدلــې، کلــه کلــه بــه د بــاران 

اورېدلــو پــر مهــال انګــور خوســا کېــدل او همدارنګــه نــورو مــره 

مــوادو بــه د ممیــزو خونــد او کیفیــت خــراب کــړ، خــو ســږ کال د 

بڼوالــۍ ځنځیــري ارزښــت د پراختیــا ســکتوري پــروژې لــه خــوا 

ــه جــوړه  ــاري ډول را ت ــه عــري او معی ــه پ ــز خون ــاب ممی ــو ب ی

شــوه، چــې د ۱۷ ورځــو پــه مــوده کــې لــه ۱۲ تــر ۱۴ ټنــه انګــور 

پــه معیــاري او پــاک ډول وچــوي. همدارنګــه د ممیــز خونــې د 

ــه  ــه لوړبی ــازار کــې پ ــه ب ــزو کیفیــت هــم خــورا ښــه ده او پ ممی

پلــورل کېــږي.« فرهــاد زیاتــه کــړه: »زه او زمــوږ پــه کلي کــې نــور 

بڼــوال لــه کلونــو راهیــي لــه دې ســتونزې سره لاس او ګریــوان 

وو او د دې ســتونزې د حــل لپــاره مــو کافي امکانــات نــه درلودل 

خــو لــه کلــه چــې دا ممیــز خونــه را تــه جــوړه شــوې نــو د ممیــزو 

کیفیــت مــو ښــه شــوی او همدارنګــه د ممیــزو حاصــلات مــو لــه 

صحــي پلــوه د ډاډ وړ شــوي دي.«

باید وویل شي، چې 

د کرنــې وزارت د بڼوالــۍ ځنځیــري ارزښــت د پراختیــا ســکټوري 

 »ADB« چــې د اســیایي پراختیايــي بانــک ،»HVCDSP« پــروژه

ــه  ــواد پ ــې د هې ــرڅ ک ــه ت ــو کال پ ــر ی ــږي، دتې ــوا تمویلې ــه خ ل

بیلابیلــو ســیمو کــې لســګونه بابــه عــري ممیــز خونــې جــوړې 

کــړې دي، چــې لــه یــوې خــوا د بڼوالــو د اقتصــادي وضعیــت د 

ښــه والي لامــل شــوې او لــه بلــې خــوا د کیفیــت لــه پلــوه ښــه 

ممیــز بــازار تــه وړانــدې کــوي.
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۷

وزارت  احصائیــه ی  ریاســت  آمــار 

زراعــت در ســال ۱۳۹۸ آرایــه کــرده 

نشــان می دهــد، در ســطح کشــور 

در حــدود ۲۰ هــزار و ۲۵۷ مریــک 

ــت.  ــده اس ــد ش ــا تولی ــن لوبی ت

لوبیــا در اکــثر ولایت هــای کشــور 

امــا  می شــود.  تولیــد  و  کشــت 

ــق آن،  ــوای مناط ــا آب و ه ــردد ب ــر می گ ــا ب ــزه ی لوبی ــت و م کیفی

چنــد ولایــت در تولیــد و کیفیــت و خوش مزه گــی لوبیــا نــام دار 

معرفــی می گیــرم.  بــه  بــه شــا  می باشــد. 

1_۹۱۰ تن لوبیای سفید در کندز تولید شده است

ریاســت زراعــت ولایــت کنــدز از افزایــش در تولیــدات لوبیــای ســفید 

ــت ۹۱۰  ــن ولای ــال در ای ــد امس ــر داده می گوی ــت خ ــن ولای در ای

مریــک تــن لوبیــای ســفید تولیــد شــده اســت. 

عبدالهــادی قرلــق رییــس زراعــت ولایــت کنــدز می گویــد امســال از 

۶۵۰ هکتــار زمیــن تحــت کشــت بــه میــزان ۹۱۰ تــن لوبیــای ســفید 

ــن آمــار، افزایــش ۲۰  ــق، ای ــه قــول آقــای قرل تولیــد شــده اســت. ب

درصــدی در حاصــلات لوبیــای ســفید را نشــان می دهــد. 

ریاســت احصائیــه وزارت زراعــت در ســال ۱۳۹۸ ارقــام داده اســت 

کــه نشــان می  دهــد کــه در ایــن ولایــت ســاحه تحــت کشــت ۲۷۰ 

هکتــار اســت کــه از ایــن مقــدار، ۳۷۰ تــن لوبیــا تولیــد شــده اســت.

کنــدز  مرکــز  و  علی آبــاد،  گل تپــه،  امام صاحــب،  ولســوالی های 

تولیدکننــده گان اصلــی لوبیــای ســفید در ایــن ولایت انــد. 

هــر ســیر )یــا هــر هفــت کیلــو( لوبیــای ســفید در بازار هــای داخلــی 

بــه  کنــدز  ســفید  لوبیــای  می رســد.  فــروش  بــه  افغانــی   ۷۰۰

ولایت هــای هم جــوار و نیــز پاکســتان صــادر می گــردد. 

لوبیــای ســفید سر شــار پروتیــن اســت و از ارزش بلنــد غذایــی نیــز 

دارد. مــرف لوبیــای ســفید بــرای ســلامتی بــدن مفیــد اســت و در 

ــد. ــک می کن ــا کم ــی از بیاری ه ــان برخ درم

رامیــن یــک تــن از زمیــن داران ولســوالی علــی آبــاد اســت. او 

لوبیــا  را  آن  می گویــد: »هفــت جریــب زمیــن دارم کــه بیش تــر 

کشــت می کنــم، چــون فایــده زیــاد دارد و بــازار نیــز دارد و جنجــال 

ــت.«  ــم اس ــز ک کارش نی

2- افزایش ۱۵ درصدی حاصل لوبیا در بغلان

ریاســت زراعــت ولایــت بغــلان از افزایــش حاصــلات لوبیــا خــر داده 

ــت  ــن ولای ــا در ای ــلات لوبی ــد حاص ــال ۱۵ درص ــه امس ــد ک می گوی

افزایــش یافتــه اســت. 

ــت  ــاحه تح ــال س ــه امس ــد ک ــلان می گوین ــت بغ ــوولان در ریاس مس

کشــت ســه هــزار ۱۵۳ هکتــار می باشــد. کــه از ایــن مقــدار شــش 

هــزار و ۳۰۶ مریــک تــن لوبیــا تولیــد گردیــده اســت. 

بیش تریــن لوبیــا در ولســوالی های دوشــی، نهریــن، دهنــه غــوری، 

انــدراب، خنجــان، پلخمــری و مرکــز ولایــت بغــلان تولیــد می شــود. 

بغــلان از جملــه ولایت هایــی اســت کــه در کنــار حبوبــات دیگــر، در 

تولیــد لوبیــا نیــز از شــهرت خاصــی برخــوردار اســت. 

ربیع اللــه یــک تــن از دهقانــان ولســوالی نهریــن بغــلان اســت. 

ــه  ــبت ب ــال نس ــت و امس ــوب اس ــا خ ــت لوبی ــه کش ــد ک او می گوی

ــازار خــوب  ــاد شــده و قیمــت و ب ــان زی ســال های قبــل تولیــدات آن

ــز دارد.  نی

اجمــل یک تــن از زمیــن داران در پلخمــری ولایــت بغــلان اســت. او 

می گویــد کــه لوبیــای بغــلان، نــام )شــهرت( دارد و دارای کیفیــت و 

مــزه ی خــوب می باشــد. هــر ســیر لوبیــا در بــازار  داخلــی بغــلان هــم 

۷۰۰ افغانــی اســت و بــه ولایت هــای همجــوار صــادر می کننــد. 

3- هرات: باز هم افزایش

ــن  ــا در ای ــت هــرات از افزایــش حاصــلات لوبی ریاســت زراعــت ولای

ولایــت خــر داده اســت. ایــن ریاســت می گویــد کــه امســال نســبت 

ــان  ــه می ــش ب ــا افزای ــج درصــد در حاصــلات لوبی ــل پن ــه ســال قب ب

لوبیای وطنی، مواد پروتینی با کیفیت بالا و علاقه مندان زیاد
آمــده اســت. 

مســوولان در ریاســت زراعــت هــرات می گوینــد کــه ســاحه تحت 

ــت زارها  ــن کش ــه از ای ــوده ک ــار ب ــل ۳۹۸ هکت ــال قب ــت س کش

ــود. گفتــه  ــده ب ــا تولیــد گردی در حــدود ۹۰۴ مریــک تــن لوبی

ــان  ــه نش ــه ک ــش یافت ــد افزای ــج درص ــال پن ــه امس ــود ک می ش

ــه از  ــد ک ــار می باش ــت ۴۲۰ هکت ــت کش ــاحه تح ــد س می ده

ایــن مقــدار در حــدود ۹۵۵ تــن لوبیــا گردیــده اســت. 

ــژاد  ــوع ن ــه دو ن ــون و اوب ــتون زرغ ــذره، پش ــوالی های گ در ولس

)ورایتــی( ســفید و سرخ وجــود دارد کــه در همیــن ولســوالی ها، 

ــود.  ــد می ش ــا تولی ــن لوبی بیش تری

ــه  ــه پیان ــا ب ــی دارد، ام ــر مــرف داخل ــا در هــرات بیش ت لوبی

ــود.  ــادر می ش ــوار ص ــای هم ج ــه ولایت ه ــم ب ک

ــرات  ــرخ ه ــوالی ک ــن داران ولس ــن از زمی ــک ت ــوب ی ــید یعق س

اســت. او می گویــد کــه پنــج جریــب زمیــن دارد و ســالانه مقــدار 

ــوب دارد.  ــازار خ ــکر ب ــدا را ش ــد: »خ ــت می کن ــا کش ــاد لوبی زی

فــی ســیر لوبیــا ۶۵۰ افغانــی در بازار هــای داخلــی هــرات 

فــروش می شــود.«

ــوالی  ــر ولس ــه زرگ ــان منطق ــن از دهقان ــک ت ــد ی ــل احم خلی

کــرخ هــرات اســت. او می گویــد: »لوبیــا نتیجــه خــوب داده 

اســت و مــزه ی خــوب نیــز دارد. امــا در قســمت آفــات و امــراض 

ــن  ــا از وزارت زراعــت ای ــه رو هســتیم خواســت م ــا مشــکل روب ب

ــد.« ــک کن ــا را کم ــات م ــمت ادویه ج ــه در قس ــت ک اس

ــن  ــزار و ۲۴۰ ت ــه یک ه ــان ب ــا در بدخش ــلات لوبی 4- حاص

رســیده اســت

ــدی  ــش علاقه من ــان از افزای ــت بدخش ــت زراع ــوولان ریاس مس

ایــن ولایــت بــه کشــت لوبیــا ســخن می زننــد و  دهقانــان 

می گوینــد کــه امســال حاصــلات لوبیــا نظــر بــه ســال گذشــته 

ــت. ــه اس ــش یافت ــت افزای ــن ولای در ای

زراعــت  ریاســت  زراعتــی  امــور  آمــر  احمــدی  نصیراحمــد 

هکتــار   ۷۰۰ امســال  مجمــوع  »در  می گویــد:  بدخشــان 

ــه اســاس  زمیــن در ولایــت بدخشــان لوبیــا کشــت شــده کــه ب

پیش بینــی مــا، از آن در حــدود یــک هــزار و ۲۴۰ تــن لوبیــا بــه 

ــرای  ــان ب ــد کــه دلیــل اصلــی علاقه منــدی دهقان دســت می آی

پــرورش لوبیــا، بــازار خــوب محلــی و بلنــد بــودن قیمــت لوبیــا 

ــت.« ــت اس ــن ولای در ای

در همیــن حــال، محمــد الیــاس، یک تــن از دهقانــان قریــه 

امســال  کــه  بدخشــان  بهــارک  ولســوالی  مغــزار  چپچــی 

یک ونیــم جریــب زمینــش را لوبیــا کاشــته بــود، می گویــد: 

»امســال حاصــلات لوبیــا فوق العــاده بــود، ۱۲۰ ســیر لوبیــا بــه 

دســت آوردیــم و امســال نظــر بــه ســال قبــل نــه تنهــا کــه مــن 

بلکــه تمــام دهقانــان تــا ۱۵ درصــد نظــر بــه ســال قبــل، لوبیــای 

ــد.« ــت آوردن ــه دس ــر ب بیش ت

 درباره لوبیا

ایــن گیــاه را در خاک هــای مختلــف می تــوان کشــت کــرد امــا 

ــه صــورت  ــدارد، معمــولاً ب ــه خشــکی مقاومــت ن از آن جــا کــه ب

آبــی کاشــته می شــود. لوبیــا بــه دو صــورت ســبز و خشــک 

مــرف می شــود. لوبیــا ممکــن اســت همــراه پــوش ســبز آن و 

بــه عنــوان ســبزی مــرف شــود و یــا آن کــه هــدف از کشــت آن 

دانه هــای خشک شــده ی آن باشــد. کشــت آن معمــولاً بــرای 

ــرد.  ــورت می گی ــک ص ــای خش ــه ی دانه ه تهی

ریشــه های گیــاه لوبیــا دارای غده هایــی اســت کــه تثبیت کننــده 

»نایروجــن« می باشــند. برگ هــای لوبیــا مرکــب از ســه برگچــه 

ــاه  ــن گی ــز تشــکیل شــده اســت. گل هــای ای ــی ری ــا کرک های ب

ــار  ــی کن ــرد از جوانه هــای جانب ــا منف ــه صــورت خوشــه ای و ی ب

برگ هــا بــه وجــود می آینــد و بــرای بــارور شــدن نیــازی بــه 

ــا  ــده و ی ــالا رون ــت ب ــن اس ــا ممک ــدارد. لوبیا ه ــانی ن گرده افش

ــد  ــر رش ــا ۲ م ــدود ۱.۵ ت ــده ح ــام بالارون ــند. ارق ــاه باش پاکوت

می کننــد و طبعــاً احتیــاج بــه چیلــه دارنــد، امــا ارتفــاع انــواع 

پاکوتــاه بــه نــدرت از ۴۰ یــا ۵۰ ســانتی مر تجــاوز می کنــد. 

ــام  ــر از ارق ــار بیش ت ــر هکت ــده در ه ــام بالارون ــول ارق محص

ــن نظــر مــورد توجــه  ــاه از ای ــام پاکوت ــا ارق ــاه اســت ام پاکوت

می باشــند کــه آن هــا را می تــوان بــه صــورت مکانیکــی 

برداشــت کــرد.

محصــول لوبیــا بســته بــه رقــم آن و شرایــط آب وهوایــی بیــن 

ــی  ــد رویش ــود. رش ــت می ش ــاده برداش ــاه آم ــج م ــا پن دو ت

گیــاه آن محــدود اســت و بعــد از ظاهــر شــدن گل هــا متوقــف 

ــده می شــوند  ــه رنگ هــای مختلفــی دی می شــود. لوبیاهــا ب

ــگ  ــا چندرن ــه و ی ــای نقطه نقط ــه رنگ ه ــی ک ــا گونه های ام

دارنــد نســبت بــه خشــکی مقاومــت بیش تــری از خــود نشــان 

ــد  ــی مانن ــا گیاهان ــاوب ب ــا را در تن ــولاً لوبی ــد. معم می دهن

ــای  ــزارع فاصله ه ــد. در م ــت می کنن ــو کش ــا ج ــدر و ی چغن

فاصلــه ی  و  ســانتیمر   ۶۰ الــی   ۵۰ را  آن  ردیف هــای 

گیاهــان در هــر ردیــف را حــدود ۸ تــا ۱۵ ســانتی مر در 

نظــر می گیرنــد. ایــن فاصله هــا در کشــت للمــی بــه مراتــب 

ــود.  ــد ب ــر خواه بیش ت

برداشــت لوبیــا بعــد از خشــک شــدن اکــثر غلاف هــا صــورت 

می گیــرد امــا بایــد دقــت شــود کــه ایــن کار قبــل از ریخــن 

ــا  ــدود ۴۰۰ ت ــک ح ــای خش ــرد لوبی ــد. عملک ــا باش غلاف ه

۲۵۰۰ کیلوگــرم در هکتــار می باشــد. آن چنان کــه گفتــه 

شــد مــرف لوبیــا بــه صــورت تــازه نیــز رایــج می باشــد. در 

ــه آن  ــی ب ــه در انگلیس ــبز آن ک ــای س ــورت پوش ه ــن ص ای

ــا  ــن پوش ه ــود. ای ــده می ش ــد چی ــز« می گوین ــنپ بین »اس

 )stringless beans( ــخ ــدون ن ــا ب ــخ دار و ی ــت ن ــن اس ممک

باشــند کــه طبیعتــاً انــواع بــدون نــخ طــرف داران بیش تــری 

دارد. 

کاشت 

ــس از آن در  ــرده و پ ــرم ک ــلاً ن ــن را کام ــت زمی ــل از کاش قب

ــر  ــردن را خردت ــرم  ک ــل از ن ــای حاص ــزوم کلوخ ه ــورت ل ص

ــوک  ــلاً پ ــت کام ــورد کاش ــن م ــه زمی ــه طوری ک ــد، ب می کنن

و نــرم شــود. بایــد توجــه داشــت کــه بذرهــا را قبــلاً بــا مــواد 

شــیمیایی ضــد عفونــی کــرده و یــا ایــن کــه از بذرهــای ضــد 

عفونــی شــده اســتفاده کننــد. بــرای جوانــه زدن لوبیــا، نیــاز 

بــه دمــای بیــش از ۱۵ درجــه ســانتی گراد اســت. لوبیــا در 

بهــار بعــد از رفــع یخبنــدان و زمانی کــه دمــای خــاک حــدود 

ــود. ــته می ش ــت، کاش ــانتی گراد اس ــه س ــا ۱۶ درج ۱۲ ت

کشــت آن بــه صــورت ردیفــی انجــام می گیــرد. عمــق کاشــت 

بــذر آن در حــدود ۲ تــا ۳ ســانتی مــر می باشــد. فاصلــه دو 

بوتــه در ارقــام پــا کوتــاه ۱۰ ســانتی مــر و فاصلــه دو خــط 

کشــت حــدود ۹۰ ســانتی مــر در نظــر گرفتــه می شــود. در 

ارقــام بلنــد فاصلــه دو بوتــه ۳۰ تــا ۴۰ ســانتی مــر و فاصلــه 

دو خــط کشــت از یک دیگــر حــدود ۹۰ ســانتی مــر اســت. 

ارقــام پــا کوتــاه نیــازی بــه چیلــه ندارنــد، ولــی بــرای انــواع 

پابلنــد و رونــده بایــد چیلــه در نظــر گرفته شــود. نصــب چیله 

ــاه  ــام پاکوت ــولاً ارق ــرد. معم ــام می گی ــی انج ــل از گل ده قب

نســبت بــه ارقــام پابلنــد زودتــر میــوه می دهنــد و ایــن زمــان 

ــت  ــع برداش ــا موق ــت ت ــان کاش ــا ۶۰ روز از زم ــدود ۵۰ ت ح

ــت  ــر اس ــا کم ت ــی آن ه ــی دوره میوه ده ــد، ول ــول می کش ط

بــرای ایــن کــه بــرای یــک مــدت طولانــی محصــول داشــته 

باشــیم، کشــت آن هــر ۲ تــا ۳ هفتــه تکــرار می شــود. کشــت 

لوبیــای ســبز تــا هشــت هفتــه قبــل از یخبنــدان پائیــز ادامــه 

دارد. در ارقــام بلندرونــده از زمــان کاشــت تــا موقــع برداشــت 

محصــول ۶۰ تــا ۷۰ روز طــول می کشــد. انــواع پابلنــد لوبیــا 

ــدن  ــا سرد ش ــد و ت ــری دارن ــی طولانی ت ــبز دوره میوه ده س

هــوا در پاییــز میوه دهــی آن هــا ادامــه دارد.

هفته نامه دهقان    شماره یکصدوبیست وهشتم   شنبه   ۱۸دلو    1399 
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را  ایــن 

یــد  با

ر  و بــا

کــرد کــه 

ل  نهــا

ر  یــو ز

میــن  ز

تپــش  و 

ــی  ــه ی زنده گ ــت. ادام ــری اس ــات ب ــب حی قل

انســان ها متکــی بــه رشــد و بــارور شــدن نباتــات 

ــان بخــش مهمــی از  ــواده درخت اســت، کــه خان

نباتــات را تشــکیل می دهــد. این کــه  جهــان 

تغییــرات  منفــی  پی آمدهــای  از  افغانســتان 

ایــن  در  می باشــد،  متاثــر  شــدیداً  اقلیمــی 

وضعیــت نیــاز اســت تــا همــه شــهروندان کشــور 

در نهال شــانی ســهم فعال شــان را ایفــا کننــد و 

بــا غــرس یــک نهــال دســت دوســتی بــا طبیعــت 

دراز کننــد و این دوســتی را اســتحکام ببخشــند، 

ــدی از  ــل های بع ــرای نس ــی ب ــه زنده گ ــا این ک ت

نگــردد. ناگــوار  اقلیمــی  تغییــرات  پی آمــد 

شرایــط  بــه  نظــر  نهال شــانی  بــرای  فصــل 

بــه  نــوع درختــان فــرق می کنــد،  اقلیمــی و 

خصــوص در بحــث میوه جــات در انتخــاب زمــان 

ــرج داد.  ــه خ ــر ب ــت بیش ت ــد دق ــانی بای نهال ش

سرمایه گــذاری  مثابــه ی  بــه  باغــداری  چــون 

درازمــدت و پردرآمــد، مــورد توجــه همه قــرار دارد 

و در آغــاز کار، برعــلاوه مدنظــر گرفــن عمــل 

تخنیکــی و فنــی مصــارف مالــی در پروســه ی 

ایجــاد باغ هــای مثمــر نیــز ضرورت دارد و دقــت 

ــن  ــبثان در ای ــه متش ــا ب ــت ت ــر در کار اس بیش ت

وارد  بیش تــر  مالــی  ضرر  تجارتــی  برنامــه ی 

ــرای  نشــود، سرمایه گــذار در ســکتور باغــداری ب

ســه ســال انتظــار می کشــد و در ایــن زمــان 

مدیریــت مزرعــه، مصــارف مالــی ای را نیــاز دارد 

ــا این کــه در ســال چهــارم، پروســه مفــاد آغــاز  ت

می گــردد و عوایــد باغــدار هــر ســال بیش تــر 

می شــود. 

ــذر  ــل ذکــر می دانیــم اگــر سرمایه گــذار در ب قاب

ــد و  ــل کن ــوب عم ــش خ ــی در باغ ــات جانب نبات

فضــای رشــد بــه درختــان اصلــی محــدود نگــردد 

ــراض و  ــات، ام ــروز آف ــبب ب ــی س ــات جانب و نبات

اختلافــات فیزیولوژیکــی )پوســیده گی ریشــه، 

بدشــکلی میــوه، برهــم خــوردن تغذیــه درختــان 

ــی( نگــردد  ــاصر غذای ــا کاهــش عن ــاد و ی از ازدی

در ایــن صــورت سرمایه گــذار می توانــد در طــول 

ــز، یــک قســمت از مصارفــش را از  ســه ســال نی

فــروش محصــولات جانبــی بــه دســت بیــاورد. 

دارای  کــه  مناطقــی  در  نهال شــانی  فصــل 

منفــی  زیــر  سرمــای  و  یخبنــدان  برف بــاری، 

ــول  ــوان در ط ــوده و می ت ــاعد ب ــد، مس نمی باش

ــرس  ــر را غ ــر مثم ــر و غی ــان مثم ــتان درخت زمس

ــرد.  ک

در مناطــق سردســیر کشــور کــه امــکان یخبندان 

ضخیــم  برف باری هــای  و  طولانی مــدت 

غــرس  بــرای  زمــان  بهریــن  اســت،  بیش تــر 

ــرای  ــت. ب ــوت اس ــاه ح ــزده م ــد از پان ــال بع نه

اراضــی نســبتاً دارای بــرف بــاری و یخبنــدان 

ــوان نهال شــانی را در فصــل خــزان  ــر، می ت کم ت

ــام داد. ــار انج ــل به و اوای

ولایــات کشــور  اکثریــت  اقلیمــی  در شرایــط 

نهال هــای خســته ســنگی بیش تــر در خــزان 

و بهــار و نهال هــای گوشــتی و تــاک در بهــار 

می گــردد.  غــرس 

فصل نهال شانی: راهنمایی برای غرس نهال در خانه و پارک
موضــوع باغــداری و چگونه گــی ایجــاد باغ هــای 

میــوه یــک بحــث خیلــی جامــع و بــزرگ اســت 

و نمی تــوان بــه شــکل مختــر بــه آن پرداخــت 

و ایــن معلومــات بــه شــکل مختــر بــه منظــور 

آگاهــی نســبی شــهروندان از نحــوه غــرس نهــال 

ــه می گــردد کــه در غــرس نهــال در محیــط  ارای

خانــه، جاده هــا و تفریح گاه هــا کاربــرد دارد. 

راهنایی انتخاب و غرس نهال: 

ــان  ــاب درخت ــر: در انتخ ــر مثم ــال غی ــف: نه ال

بایــد  درخــت  عمــر  عــوض  بــه  مثمــر  غیــر 

بیش تــر متوجــه ریشــه نهــال شــد تــا خشــکیده 

ــا  ــر زخمــی نباشــد، و نیــک اســت ت ــا بیش ت و ی

ــای  ــا خریطه ه ــا و ی ــه در بوجی ه ــی ک نهال های

پلاســتیکی بــا خــاک و لای نگهــداری می گــردد 

اطمینانی تــر  آن  نمــوی  و  رشــد  نتیجــه  در  و 

ــردد.  ــاب گ ــت انتخ اس

ایجاد چقُرک و رهنمود غرس نهال در زمین: 

مقصــد  بــه  کــه  مثمــری  غیــر  نهال هــای 

سرســبزی غــرس می شــود بایــد اکــثراً درختــان 

ــوند و  ــاب ش ــال انتخ ــر از دو س ــر بیش ت ــا عم ب

ــانتی  ــر ۸۰ س ــق و قط ــا عم ــد ب ــرک را نبای چقُ

کنــده شــود و اگــر درختــان بــا ضخامــت و عمــر 

ــر کنــده  ــد بزرگ ت ــر باشــد، چقُرک هــا بای بیش ت

شــود و از ایــن کــه ایــن درختــان بــه مــرور زمــان 

بــا سرعــت رشــد می کننــد و حجــم و ارتفــاع 

بیش تــر پیــدا می کننــد نیــاز بیش تــر بــه آب 

و مــواد غذایــی پیــدا می کننــد و ریشــه ها بــا 

فاصلــه بیش تــر از پنجــاه ســانتی در اطــراف و بــا 

تفــاوت در نوعیــت درخــت یــک قســمت ریشــه 

ــد در  ــس بای ــد پ ــد می کن ــن رش ــرف پائی ــه ط ب

اطــراف نهــال کانکریــت نریزیــد و حــد اقــل 

ــراف  ــن در اط ــع زمی ــر مرب ــم م ــوازی یک ونی م

درختــان بــه منظــور آبیــاری و رشــد بهــر درخــت 

پختــه کاری )کانکریت ریــزی و یــا کاشــی کاری( 

تخــم  یک مقــدار  می تــوان  عــوض  در  نشــود 

نباتــات چمنــی و یــا گل بته هــا را در اطــراف آن 

بــذر کــرد تــا بــه زیبایــی اطــراف درخــت افــزوده 

شــود. 

قــوی  ریشــه ی  دارای  کــه  ناجــو  درخــت 

نمی باشــد، رشــد جانــی ریشــه هایش خیلــی 

کنــد اســت و ریشــه اصلــی نیــز رشــد عمیــق بــه 

طــرف پائیــن نــدارد؛ بناً بســر خاکــی در اطراف 

درخــت ناجــو نهایــت مهــم اســت. بعضــاً دیــده 

درخــت  بزرگ تریــن  اطــراف  وقتــی  می شــود 

ناجــو کانکریــت و یــا کاشــی کاری می گــردد 

ــد و  ــت می ده ــاً از دس ــود را سریع ــبزی خ سرس

ــکد.  ــال می خش ــا دو س ــک ی ــن ی در بی

ــن، در  ــرک خــاک روی زمی ــدن چقُ ــت کن در وق

ــه  ــد، ب ــرزه باش ــف ه ــاری از عل ــه ع ــی ک صورت

عمــق ۱۵ الــی ۲۰ ســانتی جــدا از بقیــه خــاک 

چقُــرک برداشــته می شــود کــه بــا اضافــه نمــودن 

یک مقــدار از کــود عضــوی و کــود کیمیایــی 

ریختــه  درخــت،  ریشــه  اطــراف  در  دوبــاره 

می شــود. 

ــاخچه های  ــر و ش ــه دارای چ ــی ک در نهال های

مراکــم باشــند، بایــد یــک مقــدار از شــاخچه ها 

و  شــود  قطــع  درخــت  پاییــن  قســمت  از 

درختــان  نــوع  از  کــه  صورتــی  در  هم چنــان 

ســوزنی بــرگ و همیشه ســبز نباشــد، از قســمت 

ریشــه های  تــا  می گــردد  قطــع  نیــز  بالایــی 

درخــت غــرس شــده بتواننــد مــواد غذایــی مــورد 

هم چنــان  و  کننــد  تهیــه  را  شــاخچه ها  نیــاز 

در جریــان تندبادهــا درخــت غــرس شــده را 

می توانــد تــکان بدهــد و تــکان خــوردن بــا دفعــات 

شــدید و تکــراری در درختــان نوغرس شــده بــا 

داشــن شــاخچه و بــرگ زیــاد، بــه ریشــه درخــت 

آســیب می رســاند و در اثــر جــدا شــدن خــاک 

بــادی ســبب  از محــور ریشــه و ایجــاد خــلای 

خشــکیدن ریشــه نهــال می شــود، بنــاً نیــاز اســت 

مشــورت های فنــی ماموریــن زراعــت را در قســمت 

ــید.  ــته باش ــال داش ــرس نه ــاب و غ انتخ

در وقــت غــرس نمــودن هیــچ گاهــی خــاک ملــوث 

بــا »لایقــه« و مــواد عضــوی تــازه را در اطــراف 

ریشــه درخــت اضافــه نکنیــد کــه بــا مســدود شــدن 

فضــای اطــراف ریشــه، کمبــود اکســیجن بــه وجــود 

آمــده و باعــث پوســیدن ریشــه درخــت می گــردد، 

ــرای سرعــت بخشــیدن  خاک هــای قــوی و پــاک ب

رشــد درختــان غیــر مثمــر نهایــت مهــم اســت. 

ــرس  ــبزی غ ــد سرس ــه مقص ــه ب ــان ک ــه درخت ریش

 )۵۰( از  بیش تــر  عمــق  بــه  نبایــد  و  می گــردد 

ســانتی زیــر خــاک قــرار گیــرد کــه در صــورت 

نرســیدن آب می خشــکد، در وقــت غــرس نهــال 

غیــر مثمــر حــد اقــل یــک ســطل آب پــاک، بــه ویژه 

ــد از  ــردد و بع ــه می گ ــرک اضاف ــه چقُ ــوی ب آب ج

تنظیــم خــاک اطــراف نهــال در چقُــرک نیــز یــک 

ســطل آب اضافــه کنیــد و آبیــاری منظــم بــا در نظر 

داشــت شرایــط اقلیــم در ســال اول در هــر ۱۰ روز 

ــل  ــرد و قاب ــه ای صــورت گی ــه شــکل غرق ــار ب یک ب

ذکــر میدانیــم چقُرک هــا از ســطح زمیــن پایین تــر 

تنظیــم می گــردد تــا آب کافــی در جریــان آبیــاری 

ــه طــرف چقُــرک هدایــت شــود.  ب

ب: غــرس نهــال میــوه: در نهــال مثمــر باشــد بایــد 

مرجــع تصدیــق نهــال روشــن باشــد )انتخــاب 

نهــال از انجمــن قوریــه داران صــورت گیــرد( تــا 

ــژاد  ــان ن ــات و هم چن ــراض و آف ــودن از ام عــاری ب

)ورایتــی( آن روشــن گــردد و عمــر نهــال از دوســال 

ــد.  ــازه باش ــه ی ت ــد و دارای ریش ــر نباش بیش ت

ــات  ــه ولای ــطح هم ــه داران در س ــای قوری انجمن ه

کشــور از ظــرف وزارت زراعــت، آبیــاری و مالــداری 

کــه  نهال هایــی  و  اســت  گردیــده  ایجــاد  قبــلاً 

از طــرف آن هــا تولیــد می گــردد بعــد از پروســه 

تفتیــش مزرعه توســط مفتشــان و تســت لابراتواری 

بــه آن هــا لیبــل و تصدیــق توزیــع می گــردد کــه در 

ــد.  ــال می باش ــره، نه ــت تذک حقیق

بــرای غــرس نهــال مثمــر نــکات زیــر را در مدنظــر 

بگیریــد 

ــرزه  ــاه ه ــاری از گی ــر ع ــن را اگ ــاک روی زمی - خ

باشــد، بــه عمــق ۱۰ تــا ۱۵ ســانتی از قســمتی کــه 

ــر  ــته و دور از دیگ ــردد برداش ــاد می گ ــرک ایج چقُ

ــد.  ــد، بگذاری ــن می برداری ــه از روی زمی ــاک ک خ

ــرض  ــق و ع ــانتی عم ــر از ۶۰ س ــرک را بیش ت - چقُ

بســازید تــا فرصــت بهــر بــرای رشــد ریشــه ها 

ــردد.  ــاعد گ مس

- ریشــه های زخمــی و خشــکیده و هم چنــان بــه 

منظــور ایجــاد شــکل در آینــده بــرای درخــت میــوه 

یــک قســمت زیــاد شــاخچه ها را قطــع کنیــد، اگــر 

در ایــن مــورد معلومــات نداریــد، بهــر اســت از 

ــه در  ــاز ک ــان پیش ت ــا دهقان ــت و ی ــن زراع ماموری

قریــه از طــرف وزارت زراعــت آموزش هــای فنــی 

ــن  ــد ای ــورت بگیری ــد، مش ــرا گرفته ان ــداری را ف باغ

ــه  ــیده گی ریش ــری از پوش ــور جلوگی ــه منظ ــل ب عم

ــورت  ــال ص ــر نه ــد به ــرای رش ــت ب ــاد فرص و ایج

ــت.  ــم اس ــت مه ــرد و نهای می گی

ــان  ــدور ن ــور تن ــال را ط ــرس نه ــرای غ ــرک ب - چقُ

شــکل بدهیــد و خــاک آن را نهایــت نــرم کاری 

کنیــد. 

ــا  ــق ۱۰ ت ــا عم ــلاً ب ــه قب ــن را ک ــاک روی زمی - خ

۱۵ ســانتی از روی خــاک جــدا برداشــته اید بــا 

اضافــه کــردن مقــداری از کــود عضــوی و یــا کمــر 

از نیــم پیالــه کــود کیمیایــی بــه چقُــرک عــلاوه 

ــرار  ــرک ق ــز چقُ ــر را در مرک ــال مثم ــد، و نه می کنی

را  نهــال  و  اطــراف آن خــاک می ریزیــد  داده در 

ــاک  ــا خ ــید ت ــالا می کش ــرف ب ــه ط ــار ب ــن ب چندی

در  شــود.  جابه جــا  خوب تــر  ریشــه  اطــراف  در 

صورتــی کــه خــاک دارای رطوبــت نباشــد بایــد حــد 

اقــل دو لیــر آب اضافــه کنیــد تــا ریشــه بــا تمــاس 

بــا خــاک خشــک، رطوبــت را از دســت ندهــد، 

ــد  ــر از نقطــه پیون ــا پایین ت ــه نمــودن خــاک ت اضاف

ــر خــاک  ــد زی ــد نبای ــرد و پیون نهــال صــورت می گی

ــا خلاهــای  ــد ت ــرد، و خــاک را لگــد می زنی ــرار گی ق

خاکــی از بیــن بــرود و بعــدا خــاک اطــراف درخــت 

ــر  ــره از قط ــم دای ــه قس ــه ب ــود ک ــکل داده می ش ش

درخــت بــه اطــراف چقُــرک عملــی می گــردد تــا آب 

مســتقیم بــه ســاقه نهــال تمــاس نکنــد و بعــداً بــه 

ــد  ــود. بع ــه می ش ــته آب ریخت ــاری آهس ــور آبی منظ

از گذشــت ۱۲ ســاعت دیــده می شــود کــه نســبت 

ــاک  ــه خ ــراف ریش ــن و اط ــرف پایی ــه ط ــوذ آب ب نف

کــه  پیــدا می کنــد  ترکیده گــی  اطــراف درخــت 

ــا  ــته ب ــده و آهس ــرکاری گردی ــاک پ ــط خ ــد توس بای

لگــد فشــار داده شــود و در صــورت امــکان یــک 

ــردد.  ــرا گ ــز اج ــر نی ــف دیگ ــاری خفی آبی
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