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ــوب  ــو دلومړيت ــزو فعاليتون ــه دکرني ــه کچ د زون پ
او  نومانــد  د  وزارت  دکرنــې  غونــډه  هکلــه  پــه 
د  احــدي،  ډاکټرانوارالحــق  وزيــر  سرپرســت 
ــې وزارت  ــانو او دکرن ــې رييس ــو د کرن ۳۴ ولايتون
ديوشــمېرمرکزي رييســانو پــه شــتون کــې، دکرنې 
وزارت دپــان پــه تــالار کــې پــه لاره واچــول شــوه.

پــه دې غونــډه کــې، د زونونــو پــه کچــه د کرنيــزو 
فعالیتونــو لومړيتــوب، پــه ولايتونوکــې دکرنيــزو 

ــول. ــې و ارزول ش ــه او ننکون ــارو فرصتون چ
دغــه راز پــه دې غونــډه کــې، ددې ترڅنــګ چــې 
ــوه، د  ــح ش ــه تشري ــالي کال بودج د ۱۴۰۰ ام م
۱۳۹۹يــم مــالي کال بودجــه هــم بــررسي شــوه.د 
دې  پــه  رييســانو  ولايتونــو  د۳۴  وزارت  کرنــې 
ــتونزې د وزارت  ــو س ــو ولايتون ــې دخپل ــکټور ک س
لــه مقــام او مرکــزي چارواکــو سره شریــک کــړل.

ــل،  ــر ووي ــت وزي ــد او سرپرس ــې وزارت نومان دکرن

دکرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ وزارت دترکيــې ســفارت 

او تيــکا دفــر پــه همــکارۍ دکابــل ښــار پــه مســلم کا 

کــې زر نيالګــي کېښــود.

د نيالګيــو کېنولــو دغــه برنامــه  »راتلونکــې لپــاره ســاه« 

تــر نــوم لانــدې دترکيــې هېــواد لــه خــوا پــه لاره اچــول 

شــوې وه.

دهــوا دککړتيــا دمخنيــوي پــه پــار ترکيــه هــرکال د 

نوامــر پــه ۱۱مــه د نــړۍ پــه ۲۶هېوادونــو کــې۱۱ 

ميليونــه نيالګــي ږدي. افغانســتان هــم ددغــو هېوادونــو 

ــږي. ــمېرل کي ــې ش ــه ک ــه ډل پ

 دکرنــې وزارت دکرنــې اومالــدارۍ معينيــت مراقبــت 

کوونکــی او دبــذري تخمونــو دتصديــق رييــس محبــوب 

ــا کــې  ــه وين ــه پ ــډې ت ــو غون ــو کېنول ــه ننــګ دنيالګي الل

وويــل: »کلــه چــې دپــروژې راتلونکــې اړخونــه ګــورو 

دهغــو ننګونــو پــر وړانــدې چــې پــه راتلونکــې کــې 

نــړۍ ورسره مخکيــږي. راتلونکــې لپــاره دســاه پــروژه 

دغوننګونــو او ســتونزو تــه ځــواب ورکوونکــی دی.«

هغــه دغــه راز وويــل: »افغانســتان کــې دکابــل پــه کچــه 

ــروژې  ــد دپ ــون کمربن ــرام دزرغ ــو پروک ــو کېنول دنيالګي

ترچرلانــدې پــي کيــږي. پــه راتلونکــو لســو کالــو کــې 

بــه مــوږ د ۱۰ زره هکټــاره نویــو ځنګلونــو او شــنو ســیمو 

شــاهدان یــو.«

ښــاغلی ننــګ وايــي، چــې پــه تېــرو څوکلونــو کــې دکابل 

پــه کچــه پــه بېابېلــو ســيموکي نــږدې درې زره هکټــاره 

زرغــون کمربنــد جــوړ شــوي دي.

مستشــار  ســفارت  دترکيــې  کــې  حــال  همــدې  پــه 

 )NHLP( ــروژه ــي پ ــدارۍ م ــۍ او مال ــې دبڼوال چ
ــې  ــپړيږي او پرځــای ي ــه بش ــالي کال ترپاي د روان م
ــروژه  ــۍ پ ــوب بېړن ــوړو خونديت ــې دودې او خ د کرن
ــه  ــه بوديجــې سره پ ــرو پ ــه ډال )ETS( د ۱۰۰ ميليون
۳۴ ولايتونــو کــې پــه بېابېلــو کرنيــزو برخوکــې خپــل 

پــروژې پــي کــوي.
چــې  وويــل،  راز  دغــه  وزارت سرپرســت  کرنــې  د 
ــاح  ــو ۱۴ زره اص ــه دغنم ــه کچ ــواد پ ــږکال دهې س
ــړۍ  ــش ل ــې دوې ــږي، چ ــل کي ــه وېش ــوي تخمون ش

ــوی دی. ــل ش ــاً پي ــې عم ي
دغــه راز دکرنــې وزارت نومانــد او سرپرســت وزيــر 
د  رييســانو  ولايتــي  د  احــدي  ډاکټرانوارالحــق 
ــدو  ــه اړون ــه هکل ــو پ وړانــدې شــويو ســتونزو او ننګون
رييســانوته هدايــت ورکــړ چــې امکاناتــو تــه پــه کتــو 

دې بايــد ســتونزې هــوارې شي.

ــې  ــډه ک ــه غون ــو پ ــو کېنول ــم دنيالګي ــون ه ــای ايرونګ آتاس

ــو  ــاه دنيالګي ــاره دس ــې لپ ــل: »د ۲۰۲۰ام کال راتلونک ووي

کېنولــو غونــډې تــه سره راټــول شــوي يــو ټــاکل شــوې، چــې 

زرنيالګــي کېښــودل شي.«

هــرکال  کــړه هيلــه ده، چــې  زياتــه  ايرونکــون  ښــاغلی 

دنيالګيــو پــه اېښــودو سره يــاده ســیمه پــه يوځنــګل بــدل او 

دکابــل هواتــازه شي.

پــه همــدې حــال کــې دتيــکا دفــر يــا پــه افغانســتان کــې 

رييــس ذوهتوچــال وويــل،  ادارې  دترکيــې دپراختيايــې 

ــه ۸۱ښــارونو ۹۱۱ولســواليو او دنــړۍ  چــې نــن دترکيــې پ

ــه  ــکا پ ــږي، تي ــو کــې نیالګــي اېښــودل کي ــه ۲۶ هېوادون پ

ــي ږدي. ــه نيالګ ــې ۱۱ ميليون ــو ک ۲۱هېوادون
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وزارت زراعــت، آبیــاری و مالــداری بــه همــکاری پــروژه ی 
ــه  ــه ب ــی ک ــت غذای ــت و مصونی ــد زراع ــراری رش اضط
واســطه ی بانــک جهانــی تمویــل می شــود، ۱۴ هــزار 
متریــک تــن تخــم اصلاح شــده ی گنــدم را بــه ۲۸۰ هــزار 

ــد.  ــع می کن ــت توزی ــان در ۳۴ ولای دهق
ــن  ــرای اولی ــدم ب ــده ی گن ــم اصلاح ش ــدار تخ ــن مق ای
ــک ســال  ــان در ی ــرای دهقان ــار اســت کــه در کشــور ب ب
اکثــر  در  اصــلاح شــده  تخم هــای  می شــود.  توزیــع 
ــان در کشــت های  ــده اســت و دهقان ــع ش ــا توزی ولایت ه

می گیرنــد. کار  آن  از  خزانی شــان، 
ــه کارشــان در ســال  ــه و خورشــید ب ــاد و م ــر و ب ــر اب اگ
ــر  ــان بیش ت ــای دهقان ــد، نان ه ــی بپردازن ــه خوب ــده ب آین
ایــن  از  رنگین تــر.  دسترخوان های شــان  و  می شــود 
جهــت کــه منبــع اصلــی اقتصــادی اکثریــت شــهروندان 
افغانســتان دهقانــی و مالــداری اســت، رشــد تولیــد گنــدم 
و ایــن کشــت زارهای دهقانــان، بــه بهبــود وضعیــت 
ــتفاده از کاه  ــا اس ــان ب ــد. دهقان ــز می انجام ــداری نی مال
بخــش  از  می تواننــد  گنــدم،  بازمانده هــای  دیگــر  و 
مالداری شــان نیــز مراقبــت کننــد. فراوانــی تولیــد مــورد 
ــولات  ــن محص ــی ای ــث ارزان ــداری، باع ــرای مال ــاز ب نی
ــد  ــولات می توان ــن محص ــی ای ــی و فراوان ــود. ارزان می ش
راه را بــرای رشــد مالــداری بــه صــورت فراخ تــر بــاز کنــد.

توزیــع ۱۴ هــزار متریــک تــن تخــم اصلاح شــده ی گنــدم، 
ــه موقــع همــراه باشــد،  ــا بارنده گی هــای کافــی و ب اگــر ب
ــلات،  ــش حاص ــود. افزای ــلات می ش ــش حاص ــث افزای باع
ــداری،  ــعه ی مال ــان و توس ــاد دهقان ــد اقتص ــار رش در کن
باعــث مصونیــت غذایــی، افزایــش غــذا، کاهــش واردات و 

ــود. ــی می ش ــاد مل ــد اقتص ــت رش در نهای
ــت و  ــا کیفی ــه تخــم ب ــان ب ــع دهقان ــه موق دست رســی ب
اصلاح شــده، نقــش کلانــی در بهبــود کیفیــت محصــول و 

بــه دنبــال آن افزایــش درآمــد بــرای آنــان دارد.
 تخم هــای اصلاح شــده مقاومــت بیش تــری در برابــر 
بیماری هــا و آفت هــای محیطــی، از جملــه تغییــرات 
اقلیمــی، دارنــد کــه ایــن تخم هــا می تواننــد کمــک 
شــایانی بــه دهقانــان در افزایــش محصــول، امنیــت غذایی 
ــت  ــا کیفی ــی ب ــاب تخم ــد. انتخ ــت  کنن ــود معیش و بهب
مناســب از جملــه نــکات مهــم و کلیــدی در زراعــت 
ــا  ــتقیمی ب ــد مس ــول، پیون ــر محص ــد بیش ت ــت. تولی اس
برگزیــدن گونــه ی تخــم و عمل کــرد آن در برابــر آفت هــا 
دارد. بــه همیــن خاطــر اســت کــه بــرای افزایــش تولیــد و 
بــه تناســب آن، بالاتــر رفتــن درآمــد دهقــان اســتفاده از 

ــت. ــده اس ــه ش ــیار توصی ــده بس ــای اصلاح ش تخم ه
مهم تریــن هدف هــای توزیــع تخم هــای اصلاح شــده ی 
گنــدم، بهبــودآوری در کیفیــت، افزایش دهــی تولیــد 
ــات و  ــر آف ــزارع در براب ــازی م ــطح، مقاوم س ــد س در واح
ــرات  ــر تغیی ــا در براب ــازی گندم زاره ــا، مقاوم س بیماری ه
در  گندم زارهــا  گذشــته  ســال  در  اســت.   محیطــی 
شــماری از ولایت هــا آســیب و آفــت »ســرخی« را تجربــه 
ــن بیمــاری باعــث شــد کــه میــزان تولیــد در  ــد. ای کردن
ــت  ــن اس ــه ای ــا و برنام ــد. امیده ــر باش ــزارع کم ت ــن م ای
کــه تخم هــای اصلاح شــده نــه تنهــا بتوانــد جلــو کاهــش 

ــل باعــث افزایــش تولیــد شــود. تولیــد را بگیــرد، ب
ــای  ــترده از تخم ه ــتفاده ی گس ــه اس ــت ک ــد گف ــان بای هم چن
کــه  خوبــی  نتیجــه ی  و  دهقانــان  میــان  در  اصلاح شــده 
ایــن تخم هــا در پــی خواهــد داشــت، می توانــد دهقانــان 
مستفیدشــونده و دیگــر دهقانــان را ترغیــب کنــد تــا در 
بگردنــد  اصلاح شــده  تخم هــای  دنبــال  آینــده  ســال های 
و پــس از چنــدی، دیگــر از تخم هــای عــادی گنــدم در 

نکننــد. اســتفاده  مزارع شــان 
ــه ی  ــلات هم ــده، حاص ــال آین ــه س ــت ک ــن اس ــا ای ــد م امی
مــزارع، بــه ویــژه کشــت زارهای گنــدم کشــور فراوان تــر باشــد.

نیمروز کې د غنمو ۲۱ ننداریزې قطعې جوړیږي

لوګر کې د بڼوالۍ ځنځیري ارزښت د پراختیا پروژې له خوا ۲۸ ممیزخونې جوړیږي

کونړ کې پر ۶۰۰ بزګرانو اصلاح شوي تخمونه او د کورنیو باغچو اړونده توکي ووېشل شوې

غور کې د کرنیزو محصولاتو مدیریت د پروژې چارې ډېرژر بشپړیږي

ــروژې  ــا پ ــې وزارت د بڼوالــۍ ځنځیــري ارزښــت د پراختی د کرن

لــه خــوا د لوګــر پــه ولایــت کــې د ۲۸ ممیزخونــو رغنیــزې چــارې 

روانــې دي.

ــه  ــک ټن ــر۱۵ مټری ــه ۱۲ت ــوه ل ــر ی ــې ه ــې، چ ــه ممیزخون دغ

انګــور پــه ممیــزو بدلــولای شي، د ۲۴ میلیونــه، دوه زره او ۵۵۴ 

افغانیــو پــه لګښــت جوړیــږي. د یــادو ممیزخونــو د جوړولــو ۸۰ 

ســلنه لګښــت د کرنــې وزارت او پاتــې ۲۰ ســلنه نــور یــې د 

ــه خــوا ورکــول کیــږي. برخمــن شــویو ل

ــر د  ــپړېدو سره د لوګ ــه بش ــارو پ ــزو چ ــو د رغنی ــو ممیزخون ددغ

انګــورو بڼــوال کــولای شي، چــې د کال ۴۲۰مټریــک ټنــه انګــور 

پــه ممیــزو بــدل کــړي.

ددغــو ممیزخونــو رغنیــزې چــارې ۹۵ ســلنه بشــپړ شــوې او 

ټــاکل شــوې، چــې تــر یــوې اوونــۍ پــور ې ګتــې اخیســتنې تــه 

وســپارل شي.

ــي،  ــت وای ــدارۍ ریاس ــو او مال ــې، اوبولګول ــړ د کرن دکون

چــې ددې ولایــت پــر ۳۵۰ بزګرانــو د غنمــو اصــاح شــوي 

تخمونــه او کیمیــاوې سرې او پــر۲۵۰ کروندګــرو مېرمنــو 

د کورنیــو باغچــو اړونــده توکــي او د ســبو تخمونــه وېشــل 

شــوي دي.

ــه  ــې چارســمبال رییــس نجیــب الل ــت د کرن ــړ ولای د کون

عــادل وویــل، چــې دغــه مرســتې د خــوړو نړیــوال پروګــرام 

»WFP« پــه مــالي مرســته د کونــړ د مرکــز پــه ګــډون ددې 

ولایــت پــه سرکاڼــو، نرنــګ او خــاص کونــړ ولســوالیو کــې 

وېشــل شــوي دي.

د ښــاغي عــادل پــه خــره پــه دې لــړۍ کــې پــر ۳۵۰ تنه 

بزګرانــو هــر یــوه بزګــر تــه ۵۰ کیلــو د غنمــو اصــاح شــوي 

ــل  ــا سرې وېش ــو یوری ــوره او ۱۰۰ کیل ــو ت ــم، ۵۰ کیل تخ

ــو د  ــر ۲۵۰ کروندګــرو مېرمن شــوي دي. ددې ترڅنــګ پ

کورنیــو باغچــو د جوړولــو اړونــده توکــي او د ســبو تخمونــه 

هــم وېشــل شــوي دي.

ــت  ــه دې ولای ــړ او پ ــو مات ــه د بزګران ــتو موخ ــو مرس ددغ

ــه  ــې پ ــګ ی ــوالي او ترڅن ــو زیات ــو د حاصات ــې د غنم ک

کــور دننــه مېرمنــو تــه د کار د زمینــې برابــرول او د کورنیــو 

باغچــو دودول دي.

د غــور ولایــت د کرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ ریاســت 

ــو  ــزو محصولات ــې د کرنی ــت ک ــه دې ولای ــې پ ــي، چ وای

مدیریــت د یوشــمېر پــروژو چــارې بشــپړ شــوي او د 

ــورو هغــو چــارې یــې د بشــپړېدو پــه درشــل  یوشــمېر ن

کــې دي، چــې ډېــر ژر بــه بشــپړ او ګټــې اخیســتنې تــه 

ــپارل شي. وس

د یــاد ریاســت پــه خــره پــه ټولیــزه توګــه د نویــو پــروژو د 

پــي کېــدو چارې ۸۵ ســلنه بشــپړ شــوي دي.

کرنیــزو  د  وزارت  مالــدارۍ  او  اوبولګولــو  کرنــې،  د 

ــه غــور  ــه کــې پ ــه اډان ــروژې پ ــت د پ ــو مدیری محصولات

ــه  ــه او دغ ــازو ۲۰ زېرمتونون ــو ۳۲۷ او د پی ــې د کچال ک

راز ۲۰صفرانــرژۍ ســړې خونــې جــوړوي.

د غــور د کرنــې ریاســت چارواکــي وایــي، چــې تــر دې 

دمــه ۸۰ ســلنه زېرمتونونــه ګټــې اخیســتنې تــه ســپارل 

شــوي دي.

د نیمــروز د کرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ ریاســت 

ننداریــزو   ۲۱ د  غنمــو  د  کــې  ولایــت  دې  پــه 

د  بزګرانــو   ۲۱ پــر  پــار  پــه  جوړولــو  د  قطعــو 

ننداریــزو قطعــو د جوړولــو اړونــده توکــي ووېشــل.

غنمــو  د  کــې  توکــو  شــویو  وېشــل  دغــو  پــه 

یــوم،  سره،  کیمیــاوي  تخــم،  شــوي  اصــاح 

دي. شــامل  ماســک  او  کشــې  دســت 

ټــاکل شــوې، چــې د غنمــو یــاد ننداریــزې قطعــې 

نیمــروز  د  سیســټم  پــه  اوبوخــور  څاڅکــي  د 

ولایــت پــه مرکــز او ولســوالیو کــې جــوړ شي.
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ننګرهار کې د نارنجو حاصلات ډېر شوي

سرپرست و نامزد وزیر وزارت زراعت:
 با توزیع تخم اصلاح شده ، میزان حاصلات گندم ۲۰ تا ۳۰ درصد افزایش می یابد

ــان  ــه دهقان ــد توزیــع ۳۵۹ مریک تُــن تخــم اصاح شــده  گنــدم ب رون

ولایــت کابــل بــرای کشــت خزانــی، امــروز رســاً توســط داکــر 

و  آبیــاری  وزراعــت،  وزیــر  نامــزد  و  سرپرســت  احــدی  انوارالحــق 

مالــداری و محمدیعقــوب حیــدری والــی کابــل، آغــاز شــد.

آقــای احــدی در مراســم آغــاز توزیــع ایــن تخم هــا بــه دهقانــان کابــل، 

ــه  ــن تخــم اصاح شــده گنــدم ب گفــت کــه امســال ۱۴هــزار مریک تُ

ــع  ــا توزی ــه ب ــع می شــود. او گفــت ک ــان در سراسر کشــور توزی دهقان

ــش  ــد افزای ــا ۳۰ درص ــدم ۲۰ ت ــات گن ــزان حاص ــا، می ــن تخم ه ای

خواهــد یافــت. سرپرســت و نامــزد وزیــر وزارت زراعــت افــزود کــه 

باتوزیــع ایــن  تخم هــا ۲۸۰هــزار دهقــان در سراسر کشــور بــه صــورت 

مســتقیم و ۱۴۰هــزار دهقــان دیگــر بــه صــورت غیرمســتقیم مســتفید 

می شــوند. داکــر انوارالحــق احــدی می گویــد: »بــا توزیــع ایــن 

تخم هــا ۵۶هــزار هکتــار زمیــن گنــدم کشــت می شــود و در نتیجــه ی 

ــد.« ــود می  آی ــش به وج ــات افزای ــد در حاص ــا ۳۰درص آن ۲۰ ت

ــزود کــه چهارده هــزار  ــن اف ــر وزراعــت هم چنی ــزد وزی سرپرســت و نام

مریک تُــن تخــم اصاح شــده گنــدم بــا هزینــه ۶۸۹ میلیــون افغانــی 

بــذری خریــداری و جهــت  تولیدکننــدگان تخم هــای  اتحادیــه  از 

توزیــع بــه ولایــات منتقــل شــده اســت. بــه گفتــه ی او، ۶۲۱ میلیــون 

افغانــی آن شــامل خریــداری تخــم و متباقــی آن شــامل هزینــه انتقــال 

ــایدی  ــورت سبس ــه ص ــا ب ــن تخم ه ــه ای ــرد ک ــد ک ــود. او تاکی می ش

در اختیــار دهقانــان قــرار می گیــرد. چهــل  درصــد هزینــه توســط 

ــه  ــت پرداخت ــط وزارت زراع ــر آن توس ــد دیگ ــصت  درص ــان و ش دهقان

شــده اســت.

ــر وزارت زراعــت گفــت کــه تخم  هــای اصــاح  ــزد وزی سرپرســت و نام

ننګرهــار د افغانســتان د سټرســو 

لــوی تولیدونکیولایــت دی، چــې 

هــوا او ځمکــه یــې د سټروســو 

نیالګیــو تــه جــوړه او مناســبه ده 

او پــه یادولایــت کــې د سټروســو 

ــه  ــو« بڼون ــج او لیم ــې، نارن »مالټ

ــت  ــه ولای ــار پ ــر دي. د ننګره ډې

کــې ۴۵ کالــه پخــوا د کانــال پــه 

ــه  ــو بڼون ــه د سټروس ــاره ځمک ــر ۲۰ زره هکټ ــې پ ــارم ک ــي ف حکومت

جــوړل شــول.

د ننګرهــار پــه ټولــو ولســوالیو کــې د سټروســو بڼونــه شــته او خلــک 

پــه خپلــو کورونــو او کرونــدو کــې د سټروســو ونــې اېښــي دي او يــا 

ــه یــې جــوړ کــړي دي، خــو د ننګرهــار د سټروســو  د سټروســو بڼون

ــتې، سره رود،  ــې، ګوش ــوې، کام ــه خې ــت پ ــه ددې ولای ــری بڼون ډې

ــدرې،  ــي، رودات، مومن ــل، خوګیاڼ ــي خې ــوټ، غن ــي ک ــود، بټ بهس

ــه ښــارکې دي. ــاد پ ــور ولســوالیو او د جــال اب دره ن

۱۹۸۰ کلونــو کــې د ننګرهــار مالټــې او نارنــج تــر روســيې ورســېدل، 

ــې  ــو رېښ ــې د دې ون ــم ي ــې او ه ــرې وتړل ــم لارې پ ــړو ه ــو جګ خ

پســې وچــې کــړې.

ــدارۍ  ــو او مال ــې، اوبولګول ــو کــې د کرن ــه دې وروســتیو کلون خــو پ

ــدو  ــا زرغونې ــو د بی ــو بڼون ــې د سټروس ــار ک ــه هلوځلوننګره وزارت پ

هیلــې پیــدا شــوي دي. د ننګرهــار د کرنــې ریاســت چارواکــی 

وايــي، چــې د سټروســو بڼونــو د لا ډېــرې پراختیــا لپــاره یــې هڅــې 

ــې دي. روان

د جــال ابــاد ښــار پــه هټيــو کــې پخــوا ســټروس )مالټــې، نارنــج او 

لیمــو( تــر ډېــره لــه پاکســتانه راوړل کېــدې، خــو اوس دلتــه ســوداګر 

وايــي د یــاد ولایــت مالټــې او نارنــج د خلکــو دېــر خــوښ دي.

لکــه  مېــوې  نــور ډول ډول  ترڅنــګ  د سټروســو  کــې  ننګرهــار 

چهارمغــز، جلغــوزي، خرمــا، مڼــې، انګــور، هندواڼــې، خټکــي او نــور 

کیــږي، چــې کال تــر بلــې د بڼوالــو لېوالتیــا دې برخــې تــه د ډېــرو 

پــه حــال کــې ده؛ چــې د ننګرهــار سربېــره کابــل او نــورو ګڼــو لویــو 

ــږي. ــه صادری ــو ت ولایتون

د ننګرهــار د کرنــې ریاســت چارواکــي وایــي، چــې ســږ کال یــې د 

نارنجــو حاصــات نــورو کلونــو تــه پــه کتــو ښــه او د ډېرېــدو پــه حــال 

ــات  ــږني حاص ــو س ــار د نارنج ــره د ننګره ــه خ ــې دي؛ د دوی پ ک

پنځــه ســلنه ډېــر شــوي دي.

د یــاد ولایــت د کرنــې ریاســت د چارواکــو پــه وینــا پــه دغــه ولایــت 

ــروژه  ــق پ ــه و از طری ــی تهی ــک جهان ــای بان ــق کمک ه ــدم از طری ــده  گن ش

ــود. ــع می ش ــی توزی ــت غذای ــت و مصوونی ــد زراع رش

انوارالحــق احــدی هم چنیــن افــزود کــه توزیــع تخم هــای اصاح شــده 

گنــدم و خودکفایــی افغانســتان در بخــش تولیــد غله جــات، از اهــداف مهــم 

دولــت و وزارت زراعــت اســت. او گفــت امســال ۵.۱ میلیــون مریک تـُـن 

گنــدم در سراسر کشــور تولیــد شــده و ســالانه نیازمنــدی افغانســتان در 

ــت  ــدی گف ــای اح ــد. آق ــن می رس ــون مریک تُ ــه ۶.۴ میلی ــدم ب ــش گن بخ

کــه توزیــع تخم هــای اصاح شــده و افزایــش تولیــدات گنــدم از جملــه 

او می باشــد. برنامه هــای مهــم 

در همین حــال، محمدیعقــوب حیــدری والــی، می گویــد کــه در نتیجــه  

همکاری هــا و حایت هــای وزارت زراعــت، تغییــرات زیــادی در زندگــی 

دهقانــان کابــل آمــده اســت. او از دهقانــان خواســت تــا از تخم هــای 

ــی  ــی راغل ــام وړ زیاتوال ــې د پ ــو ک ــه حاصات ــو پ ــې، د نارنج ک

دی. د کرنــې وزارت د احصایــې ریاســت د ۱۳۹۸ یــم کال د 

ــه د  ــاره ځمک ــه ۶۰۰ هکت ــت پ ــه ولای ــې د دغ ــه مخ ــو ل مالومات

نارنجــو بڼونــه جــوړ شــوي دي، چــې د تولیــد کچه یــې، درې زره 

او ۶۰۰ مټریــک ټنــو تــه رســېده، خــو ســږکال بــه یــې حاصــات 

پنځــه ســلنه زیــات شي.

پــه دې وروســتیو کلونــو کــې د کرنــې وزارت لــه خــوا ددې ولایت 

یوشــمېر بڼوالــو تــه د سټروســو معیــاري بڼونــه هــم جــوړ شــوي 

ــار د  دي، چــې ورسره پــه دې ولایــت کــې د سټروســو پــه کاروب

بوختــو کســانو ژونــد ښــه شــوی دی. د کرنــې وزارت پــه پــام کــې 

ــت  ــه دې ولای ــو پ ــه کت ــه پ ــري، چــې روان کال هــم ســیمې ت ل

کــې د مالټــو او لیمــو څلــور ســوه جریبــه نــوي بڼونــه جــوړ کړي.

ــوالي بوخــت  ــې شــوي کســب بڼ ــه ورپات ــار څخــه پ بهــادر د پ

دی، هغــه د ننګرهــار پــه کامــې ولســوالۍ کــې د نارنجــو او 

مالټــو نهــه جریبــه بــڼ لــري، چــې هــر کال لــه یــاد بــڼ څخــه 

پــه ســلګونه منــه نارنــج راټولــوي او د خرڅــاو لپــاره یــې کابــل 

ــوو مارکیــټ  ــاد ښــار د ســبو او مې او د ننګرهــار مرکــز جــال اب

تــه لــه اوږدې لارې وهلــو وروســته راوړي؛ نمــوړی د خپــل زیــار 

ــې  ــڼ ښ ــل ب ــې د خپ ــي، چ ــي او وای ــوښ بریښ ــه خ ــو څخ ګلل

۳

اصاح شــده ی گنــدم را آرد کــرده و یــا نفروشــند. آقــای حیــدری گفــت 

ــد.  ــک می کن ــدم کم ــات گن ــش حاص ــه افزای ــا ب ــن تخم ه ــت ای ــه کاش ک

تخم هــای  از  اســتفاده  این کــه  بــر  تاکیــد  بــا  حیــدری  محمدیعقــوب 

ــادی می کنــد، گفــت: »خــودم  اصاح شــده در افزایــش حاصــات کمــک زی

زمیــن دار هســتم و کشــت کــردم، تفــاوت آن را می فهمــم.«

هم چنیــن میرآجــان یــک تــن از دهقانــان منطقــه  چهاردهــی کابــل نیــز بــه 

ــع  ــه موق ــع ب ــر توزی ــت به خاط ــان، از وزارت زراع ــام دهقان ــی از تم نمایندگ

ــی یــک  ــا گفــت زراعــت زیربنای ــراز خرســندی کــرد، ام تخــم  اصاح شــده  اب

تــا در ســاخت و  کشــور اســت. او هم چنیــن از وزارت زراعــت خواســت 

ــدام  ــز، اق ــان نی ــه دهق ــی ب ــع دواهــای زراعت ــد شــاه توت و توزی بازســازی بن

کنــد.

خیراللــه یــک دهقــان از ولســوالی چهارآســیاب نیــز، از اقــدام وزارت زراعــت 

ــی کــرده  ــراز قدردان ــه موقــع تخم هــای اصاح شــده گنــدم اب ــع ب ــرای توزی ب

ــا  ــد ام ــداری می کردن ــازار خری ــدم را از ب ــم  گن ــاً تخ ــان قب ــه آن ــد ک می گوی

ــتفاده از  ــا اس ــه ب ــت ک ــد. او گف ــت نمی آوردن ــی به دس ــل قناعت بخش حاص

تخم هــای اصاح شــده انتظــار مــی رود ســال آینــده حاصات شــان افزایــش 

ــد. ــته باش ــم گیری داش چش

هم چنیــن عیــدی محمــد یکــی دیگــر از دهقانــان منطقــه قلعــه فتــوح نیــز، 

ــت،  ــده اس ــاک و اصاح ش ــت، پ ــوب اس ــیار خ ــا بس ــن تخم ه ــد: »ای می گوی

ــود  ــدم در آن وج ــوع گن ــم هرن ــتفاده می کردی ــاً اس ــه قب ــی ک ــا تخم های ام

ــد.« ــوب می ده ــه خ ــده نتیج ــای اصاح ش ــا تخم ه ــت، ام داش

ــه  ــد ک ــداری می گوی ــاری و مال ــت، آبی ــت وزارت زراع ــال، سرپرس ــا این ح ب

ــد  ــور از چن ــان در سراسر کش ــه دهق ــده ب ــای اصاح ش ــع تخم ه ــد توزی رون

ــل،  ــان، بدخشــان، هــرات، لوگــر، سرپ ــن ســو در ولایت هــای بامی ــه ای روز ب

ــل آغــاز شــده اســت. ــروان و کاب پنجشــیر، کاپیســا، پ

ســاتنې یــې ورځینــۍ ژونــد او کاروبــار ښــه کــړی دی، چــې کال تــر بلــې 

یــې حاصــات هــم پــه ډېرېــدو دي. لــه ده سره پــه بــڼ کــې تــر لســو پــورې 

بــې کاره ځوانــان هــم پــه بڼوالــۍ بوخــت دي او د خپــل بــڼ راټــول شــوي 

حاصــات پــه بازارونــو کــې پلوري.هغــه لــه حکومتــه غــواړي، چــې پــدې 

برخــه کــې د کرنیــزو درملــو، د حاصاتــو تولیــد او مدیریــت پــه برخــه کــې 

ــړي. ــکاري ورسره وک لا هم

د ننګرهــار ســټروس د هېــواد یــو شــمېر ولایتونــو تــه صادریــږي، خــو تمــې 

ــا د  ــو وار بي ــه ی ــدا ب ــه لا ډېرې ــو پ ــه راتلونکــې کــې د حاصات شــته چــې پ

بهرنيــو هېوادونــو بازارونــه تــه هــم ورســول شي.

د سټروســو گټــه یــوازې د بــڼ لرونکــو نــه ده. د سټروســو بڼونــو د حاصاتــو 

راټولــوو، د بڼونــو د ســاتلو او د حاصاتــو د پلــور پــه برخــو کــې د د ننګرهــار 

ســلګونه اوســیدونکي پــه کار بوخــت دي.

افغانســتان د کال څــه بانــدې ۲۰۰ زره ټنــه لیمــو، نارنــج او مالټــې 

ــې،  ــو د کرن ــږي. خ ــره واردی ــه به ــې ل ــه ی ــره برخ ــې ډې ــري، چ ــا ل ــه اړتی ت

ــه هغــو  ــواد پ ــې کــوي، چــې د هې ــدارۍ وزارت هلــې ځل ــو او مال اوبولګول

ــبه ده د  ــوړه او مناس ــوا ج ــې ه ــه ی ــو ت ــو نیالګی ــې سټروس ــې چ ــیمو ک س

سټروســو نــوي بڼونــه جــوړ کــړي، تــر څــو افغانســتان د سټروســو لــه پلــوه 

ــیا شي. ــان بس ــر ځ پ

نورالله پتمن          
خبریال 
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ــرورش  ــردم پ ــار هــزار ســال توســط م کــرم ابریشــم بیــش از چه

داده می شــد. ایــن کار نخســتین بــار در چیــن حــدود دو هــزار و 

۶۰۰ ســال قبــل از میــاد مســیح آغــاز شــد. چینی هــا راز تهیــه 

ابریشــم را ســال ها مخفــی نگــه داشــتند و در اروپــا و خاورمیانــه 

ــم از  ــت آوردن ابریش ــه دس ــام ب ــا سرانج ــد. ام ــارت می کردن تج

طریــق کــرم ابریشــم را مــردم دیگــر کشــورها یــاد گرفتنــد.

پرورش کرم ابریشم :
عمــل پرورانــدن کــرم ابریشــم نوغــان داری نامیــده می شــود. یــک 

کــرم بالــغ طــول قــدش بــه پنــج تــا هفــت ســانتی مــر می رســد 

و یــک کار شــگفت  انگیز اســت. فقــط در طــی چنــد روز یــک 

کــرم ابریشــم تنهــا پیلــه ای می تنــد کــه می توانــد ۶۰۰ مــر نــخ 

ــاز  ــه نی ــزار پیل ــه ۲۵ ه ــاز ب ــا ب ــرد، ام ــت ک ــم از آن برداش ابریش

اســت تــا نیــم کیلــو نــخ ابریشــم خــام تولیــد شــود.

مراحل پرورش کرم ابریشم :
تفریــخ  را  تخــم  از  کــرم  خــروج  تفریــخ: 

می گوینــد کــه در شرایــط مســاعد ۱۳ 

ــه  ــس از این ک ــد. پ ــول می کش روز ط

مشــاهده  تفریــخ  آثــار  اولیــن 

شــد، لازم اســت جهــت تفریــخ 

 ۴۸ مــدت  بــه  یک نواخــت 

کامــاً  اتاقــی  در  ســاعت 

تاریــک کــه دارای دمــای 

۲۵ درجــه ســانتی گراد و 

۸۰ درصــد رطوبت داشــته 

ــرد. ــرار گی ــد، ق باش

کرم جوان:
ــی  ــدا آب ــا در ابت ــگ تخم ه رن

روشــن اســت کــه درســت قبــل 

ــم  ــا از تخ ــدن کرم ه ــارج ش از خ

می شــوند. تیره رنــگ 

کــرم ابریشــم معمــولاً دارای پنــج مرحلــه 

ــه پوســت اندازی اســت  ــه و چهــار مرحل تغذی

کــه بــه هــر مرحلــه از تغذیــه »ســن« و به هــر مرحله 

پوســت اندازی »خــواب« گفتــه می شــود. می تــوان  از 

گفــت کــه کــرم ابریشــم دارای پنــج ســن و چهــار خــواب اســت. 

ــرم  ــنین ک ــد. س ــوان« گوین ــرم ج ــه را »ک ــک و دو و س ــنین ی س

ــد. ــول می کش ــدود ۱۱ روز ط ــوان ح ج

کرم بالغ:
ســنین چهــار و پنــج بــه نــام کــرم ابریشــم بالــغ نامیــده می شــود 

کــه ۱۵-۱۶ روز بــه طــول می انجامــد. در پایــان ســن پنجــم 

ــا  ــه آن ه ــد جث ــاز می مانن ــه ب ــاده و از تغذی ــتها افت ــا از اش کرم ه

ــن  ــه در ای ــد ک ــفاف در می آی ــگ زرد و ش ــه رن ــده و ب ــک ش کوچ

ــات  ــا موجب ــر روی کرم ه ــی ب ــایل پیله تن ــن وس ــا گذاش ــان ب زم

ــد. ــم می آی ــه فراه ــدن پیل تنی

عادت غذایی کرم ابریشم :
بــرای تغذیــه اســتفاده  تــوت  بــرگ درخــت  از  ابریشــم  کــرم 

می کنــد و هیــچ غــذای دیگــری را نخواهــد خــورد. برگ هــای 

تــوت بایــد بافاصلــه پــس از بیــرون آمــدن کــرم از تخــم، در 

اختیــارش قــرار گیــرد. برگ هــای تــازه و لطیفــی کــه مــورد نیــاز 

ــت. ــت رس اس ــار در دس ــل به ــت، در اوای ــوان اس ــرم ج ک

برگ هــای کهنــه در ســه مرحلــه اول زنده گــی کــرم ابریشــم 

و در دوره چهــارم  »کرم هــای جــوان« بســیار خشــن هســتند 

برگ هــای  از  می توانــد  بالــغ«  »کرم هــای  زنده گــی  پنجــم  و 

ــواد  ــاری از م ــد ع ــا بای ــد. برگ ه ــتفاده کنن ــن اس ــخت و خش س

باشــند. آفت کــش 

کرم ابریشم و ارزش های )صحی و اقتصادی ( آن:
ــد. ــه دســت می آی کامــل کــه شــفیره داخــل آن اســت ب

در یــک مزرعــه پــرورش کــرم ابریشــم پروانه هــای بالــغ فقــط بــه 

انــدازه مــورد نیــاز اجــازه دارنــد از پیلــه خــارج شــوند، باقی مانــده 

بــه وســیله گرمــا در درون پیلــه کشــته می شــوند.

بــرای این کــه ابریشــم بتوانــد ریســیده و بــه پارچــه بــدل شــود، 

ــخت و  ــی س ــا بدن ــه زرد ب ــل ب ــگ متای ــم رن ــرم ابریش ــه ک پروان

پرمــوى دارد. عمــر پروانــه بالــغ مــدت بســیار کوتاهــی اســت بــه 

انــدازه کافــی طولانــی بــرای ایــن کــه پروانــه بتوانــد تخم گــذاری 

کنــد.

ــه  ــه صــورت عمــوم اســتفاده از ابریشــم کــرم ابریشــم را ب ب

مــوارد زیــر می تــوان دســته بندی کــرد:

موارد استفاده ابریشم در صنعت :

اصلــی  محصــول  عنــوان  بــه  ابریشــم 

عــوض  در  نمی شــود  اســتفاده 

بــرای تهیــه ابریشــم خــام بــه 

کار مــی رود دو تــا ســه 

ــکیل  ــد از تش روز بع

پیلــه کــرم درون 

ــفیره  ــه ش آن ب

یــل  تبد

د  می شــو

تقریبــاً  و 

بعــد 

دو  از 

هفتــه بــه 

ت  ر صــو

از  پروانــه 

پیلــه خــارج 

. د می شــو

در صنایع نظامی :

ایــن لبــاس ضــد گلولــه کــه از ترکیــب 

رزیــن خــاص  یــک  بــا  ابریشــم  کــرم  پیلــه 

ــت  ــده اس ــشرده ش ــکلی ف ــه ش ــپس ب ــده و س ــاخته ش س

ــد  ــکت های ض ــن واس ــت ای ــت. ضخام ــبک اس ــاوم و س ــه مق ک

ــو گــرام  ــا چهــار کیل ــا ۲۰ میلی مــر، وزن آن ۲.۵ ت ــه ۱۴ ت گلول

ــت. ــج اس ــکت های رای ــوم واس ــک س ــت آن ی ــوده و قیم ب

در صنایع نساجی 

و  پردوامریــن  محکمریــن  ظریفریــن  عنــوان  بــه  ابریشــم 

درخشــانرین نــخ جهــان شــناخته میشــود. و اصلــی تریــن 

اســت.  ابریشــمی  پارچه هــای  بافــت  در  آن  کاربــرد 

در صنایع پزشکی:
ــد.  ــتفاده می کنن ــوا اس ــه ه ــرای تصفی ــا ب ــم در فیلر ه از ابریش

از ابریشــم در بانداژهــای پیش رفتــه اســتفاده گــردد تــا هــم 

باکری هــا از بیــن برونــد و هــم خطــر التهــاب کاهــش یابــد. در 

ــوان  ــز می ت ــن و فل ــد پاتی ــتخوان هم مانن ــتحکام اس ــت اس جه

اســتفاده کــرد کــه البتــه مزیــت بالایــی نســبت بــه فلــز و پاتیــن 

ــت. ــدن اس ــط ب ــودی توس ــذب خودبه خ ــم ج ــه آن ه دارد ک

مقاوم سازی:
اســتحکام  و  مقاومــت  بــردن  بــالا  جهــت  ابریشــم  پــودر  از 

می شــود. اســتفاده  دیگــر  مصالــح  و  مجســمه ها 

•  از شــفیره کــرم ابریشــم بــرای تهیــه غــذای ماهــی کار گرفتــه 

نحوه ضد عفونی کردن برگ :
ــا  ــوت ب ــادی از شــاخه های درخــت ت بعــد از جمــع آوری مقــدار زی

برگ هــای تــازه بــه عنــوان ذخیــره غذایــی بایــد آن هــا را بــه مــدت 

ســه دقیقــه در محلــول گنــدزدا قــرار داد. ســپس برگ هــا بایــد در 

زیــر شــیر آب خــوب شســته شــوند تــا خــوب پــاک و شســته شــود. 

ــد باعــث کشــته شــدن کرم هــای ابریشــم شــود بعــد  ــرا می توان زی

بــا تــکان دادن آب اضافــی، برگ هــا گرفتــه شــده و در کیســه های 

پاســتیکی و جــای خنــک نگــه داری شــود.

تشکیل پیله :
 ابتــدای 

هــر 

ــم  ــرم ابریش ــه ک ــتان پروان از پیلــه خــارج تابس

ــم  ــه تخ ــری۴۰۰ بیض ــت گی ــس از جف ــاده پ ــه م ــود. پروان می ش

کوچــک می گــذارد؛ طــی تقریبــاً دو هفتــه یــک کــرم ابریشــم 

ــرگ درخــت  ــه آن هــا ب ســه میلی مــری از تخــم خــارج می شــود ب

تــوت داده می شــود ســپس طــی چهــار مرحلــه پوســت اندازی 

شــوند. بالــغ  کامــاً  تــا  می کننــد، 

بعــد از حــدود یــک مــاه، هــر کــرم ابریشــم شروع بــه ریســیدن پیلــه 

ــح کننده  ــده ترش ــیله غ ــه وس ــن کار ب ــد ای ــودش می کن ــراف خ اط

کــرم ابریشــم انجــام می شــود.

استفاده از شفیره کرم ابریشم :
کــرم ابریشــم یــک تــار ابریشــمی نــازک ترشــح می کنــد و بعــد بــا 

چســبی کــه تهیــه می کنــد، پیلــه را بــه صــورت ســطح صافــی بــه 

ــه  ــد ک ــول می کش ــبانه روز ط ــه ش ــن کار س ــباند. ای ــم می چس ه

ــک  ــم، ی ــرم ابریش ــرورش ک ــوع و روش پ ــات ن ــه خصوصی ــته ب بس

ــا ۲/۵ گــرم داشــته باشــد. ــی در حــدود ۱/۵ ت ــد وزن ــه می توان پیل

بایــد توجــه کنیــد کــه طــول رشــته نــخ ابریشــمی یــک پیلــه ممکــن 

ــد  ــه می توان ــه از پیل ــا ۹۰۰ مــر باشــد، خــروج پروان اســت ۳۰۰ ت

ــه  ــم از پیل ــه ابریش ــی ک ــد در حال ــه کن ــخ را تکه تک ــته ن ــن رش ای

مجتبی صارم 
مدیر پیله وری 
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می شــود.

•  در صنعت آرایشی و بهداشتی کاربرد زیادی دارد.

موارد استفاده از پیله ابریشم برای پوست به گونه زیر است:

•  رطوبت رسانی پوست

•  سفیدکننده پوست

•  لایه بردار پوست

•  رفع کننده چروک پوست در مدت زمان کم تر از سه هفته

•  سفت کننده پوست

•  از بین برنده جوش سرسیاه

•  پاک سازی پوست و منافذ آن

•  از بین برنده پف زیر چشم

•  و هم چنیــن بــه دلیــل وجــود سریســین یــک کاژن ســاز    

عالــی بــرای پوســت اســت

•  کرم ابریشم

ــت  ــت از آن جه ــه اس ــوزاد پروان ــه ن ــرم پیل ــا ک ــم ی ــرم ابریش •  ک

اهمیــت دارد کــه از آن ابریشــم تهیــه می شــود.

کــرم  پیلــه  بــا  پوســت  چــروک  و  چیــن  رفــع 
بریشــم: ا

وقتــی پیلــه کــرم ابریشــم را تــر می کنیــد در واقــع »سریســین« را 

آزاد می کنیــد، مــاده ای کــه ابریشــم را کنــار هــم نگــه مــی دارد. 

سریســین یــک پروتیــن شــگفت انگیز در کــرم ابریشــم اســت بــه 

ــم و  ــه ن ــد و ب ــل می کن ــت عم ــازک روی پوس ــم ن ــک فل ــوان ی عن

رطوبــت می چســبد تــا پوســت مرطــوب شــود. در واقــع سرســین 

ــل  ــن دلی ــه همی ــود، ب ــت می ش ــطح پوس ــر آب از س ــع تبخی مان

اســت کــه بعــد از اســتفاده ی پیلــه کــرم ابریشــم بــه پوســت 

حــس لطافــت و نرمــی دســت می دهــد. پوســت بــا افزایــش 

کاژن می توانــد چیــن و چــروک ســطحش را بهبــود بخشــد و 

سریســین در ابریشــم تولیــد کاژن را افزایــش می دهــد. بهبــود 

از  بهبــود رنگدانــه،  و  افزایــش الاستیســیته  آکنــه،  زخم هــای 

ــه  ــن پیل ــت. هم چنی ــم اس ــرم ابریش ــه ک ــتفاده ی پیل ــرات اس تاثی

کــرم ابریشــم بــرای ســفید و روشــن شــدن پوســت، ســفت شــدن، 

رفــع چیــن و چــروک، لایه بــرداری، آب رســانی بســیار قــوی و رفــع 

ــیار  ــاز بس ــک کاژن س ــرد دارد و ی ــم کارب ــر چش ــی زی پندیده گ

ــت. ــت اس ــرای پوس ــد ب قدرت من

ــروک  ــن و چ ــع چی ــم در رف ــرم ابریش ــه ک ــتفاده از پیل ــرای اس  ب

ــد  ــل آب داغ بیندازی ــم را داخ ــه ابریش ــدد پیل ــد دو ع ــت بای پوس

و ســه تــا چهــار دقیقــه صــر کنیــد تــا نــرم شــود. پوســت محــل 

ــوب  ــی مرط ــد و کم ــو دهی ــا آب شست وش ــتفاده را ب اس

کنیــد. پیله هــا را از آب خــارج کنیــد و از قســمت 

برُش خــورده داخــل انگشــت اشــاره کنیــد. 

بــه آرامــی و صــورت دایــره ای پوســت خــود را ماســاژ دهیــد. بهر 

ــه  ــا ســه هفتــه ایــن دوره را ب ــرای نتیجه گیــری بهــر، ت اســت ب

کار بریــد. پــس از ســه هفتــه نتایــج آن را مشــاهده می کنیــد.

پیله کرم ابریشم درمانی برای سرطان:
ــه  ــم ب ــرم ابریش ــی ک ــم نوع ــتفاده از ابریش ــا اس ــمندان ب دانش

نــام »بامبیکــس مــوری« بــرای تولیــد خانه هــای محافظتــی 

بــرای مالیکول هــا اســتفاده کرده انــد. ایــن دانشــمندان بــا 

ــرای  ــم، از آن ب ــه ابریش ــک پیل ــی ی ــه محافظت ــام از بدن اله

محافظــت از مالیکول هــای مــواد در محصولاتــی مثــل مــواد 

ــد  ــرای تولی ــا ب ــد. آن ه ــتفاده کرده ان ــی اس ــی و غذای آرایش

ــد  ــتفاده کردن ــرد اس ــه ف ــر ب ــز از روش منح ــای ری پیله ه

کــه فرآینــدی طبیعــی اســت و کرم هــای ابریشــم انجــام 

می دهنــد. آن هــا یــک مجــرای چرخــان مصنوعــی کوچــک 

ایجــاد کردنــد کــه می توانــد کپســول هایی ۱۰۰۰ برابــر 

ــی کــه کرم هــای ابریشــم واقعــی درســت  ــر از پیله های کوچک ت

می کننــد، تولیــد کننــد. آن هــا معتقــد انــد ابریشــم بســیار 

شــگفت انگیز اســت چــون زمانــی کــه از بــدن کــرم بیــرون 

می آیــد، مایــع اســت، امــا بعــد از این کــه در مجــاورت هــوا قــرار 

می گیــرد، جامــد می شــود. امــروزه از ابریشــم بــرای تولیــد 

محصــولات جراحــی، مثــل ایمپلنت هــای مغــزی، ابزارهــای 

نــوری، داربســت های ســلولی و ژل هــای چســبی اســتفاده 

ــی  ــدن انســان ســازگار اســت و ایمن ــا ب ــرا کامــاً ب می شــود زی

ــدازد. ــر نمی ان ــه خط ــدن را ب ب

ابریشم و پایداری استخوان ها:
محققــان دریافته انــد کــه از ابریشــم می تــوان بــرای حفــظ 

نیــز  اســتخوان ها،  مثــاً  بــدن،  از  بخش هایــی  ســامت 

اســتفاده بــرد. در زمــان شکســته گی اســتخوان ، پزشــک بــرای 

ــزِ  ــا زمــانِ درمــان یــک فل ثابــت مانــدن اســتخوان مــورد نظــر ت

ــرار  ــگ، را در آن هــا ق ــولاد ضــد زن ــا ف ــوم ی ــاً تیتانی خــاص، مث

می دهــد. گاهــی ایــن فلــزات ســخت شــده و خــود موجــب 

شکســته گی بیش تــر اســتخوان می شــوند و هم چنیــن پــس 

از بهبــودی وضعیــت اســتخوان داکــر بایــد یــک جراحــی دیگــر 

ــز انجــام دهــد. ــرای خــارج کــردن فل ب

می توانــد  کــه  کرده انــد  ایجــاد  ابریشــم  گونــه  یــک  آن هــا 

ی  ا حفــظ بــر

اســتخوان ها راه حلــی بهــر بــه نســبت اســتفاده از فلــز باشــد. ایــن 

ــت و  ــش پذیر اس ــت، کش ــوی اس ــیار ق ــه بس ــی ک ــم در عین ابریش

پــس از حــدود یــک ســال از میــان مــی رود و بــه ایــن ترتیــب دیگــر 

ــدن  ــاخن آن از ب ــارج س ــرای خ ــر ب ــی دیگ ــک جراح ــه ی ــازی ب نی

. نیســت

ــا  ــی ب ــای قلب ــل از حمله ه ــای حاص ــم زخم ه ترمی
پیلــه کــرم ابریشــم:

ــم  ــرم ابریش ــه ک ــتفاده از پیل ــا اس ــته اند ب ــدی توانس ــان هن  محقق

ــی  ــای قلب ــه از حمله ه ــی ک ــم زخم های ــرای ترمی ــت را ب ــی باف نوع

ایجــاد می شــود را ترمیــم کننــد. بــا وجــود این کــه انســان ها معمــولاً 

ــد،  ــت می آورن ــه دس ــان را ب ــامت خودش ــی س ــه قلب ــس از حمل پ

خــود قلــب هرگــز مثــل گذشــته ســامت خــود را بــه دســت نخواهــد 

آورد. ایــن بــه آن دلیــل اســت کــه نســوج ماهیچه هــای قلبــی احیــا 

نمی شــوند، هــر ســلول یــا بافتــی کــه در اثــر حملــه قلبــی بمیــرد، 

ــود و  ــن می ش ــا جایگزی ــال و خنث ــر فع ــت غی ــداری باف ــط مق توس

عملکــرد قلــب در اثــر ایــن فراینــد تحــت تاثیــر قــرار می گیــرد.

کمــک  بــه  می تــوان  کــه  دریافته انــد  دانشــمندان  هم چنیــن 

پروتیــن موجــود در پیلــه کــرم ابریشــم، نمونه هــای خــون را بــه 

مــدت طولانــی و در دمــای بــالا نگهــداری کــرد.

اهمیت اقتصادی کرم ابریشم :
پــرورش کــرم ابریشــم از نقطــه نظــر بازگشــت سرمایه گــذاری نســبتاً 

سریــع اســت. ایــن فعالیــت می توانــد بــه عنــوان منبــع درآمــد 

ــد  ــن، تولی ــم قالی ــخ ابریش ــام،  ن ــواد خ ــد م ــق تولی ــور از طری کش

پارچــه ابریشــمی و ســایر فعالیت هــای مربــوط بــه صنعــت ابریشــم 

ــت  ــدی، فرص ــش تولی ــن بخ ــعه ای ــه توس ــه ب ــا توج ــرد. ب ــرار گی ق

زیــادی بــرای توســعه صنایــع دســتی فراهــم می شــود کــه توســعه 

ایــن صنعــت بــه نوبــت خــود کمــک فراوانــی بــه جامعــه روســتایی 

خواهــد نمــود و باعــث مشــغولیت نیروهــای بــی کار و زنان روســتایی 

خواهــد ســاخت.

ــه  ــی ب ــم را در مکان های ــرم ابریش ــم، ک ــاف ابریش ــه الی ــرای تهی ب

نــام تلنبــار نگهــداری کــرده و بــا بــرگ تــوت تغذیــه می کننــد. کــرم 

ابریشــم پــس از طــی مراحــل لاروی اقــدام بــه تنیــدن پیلــه بــه دور 

خــود می کنــد. پــس از تکمیــل پیلــه تنــی بــه فاصلــه یــک تــا دو روز 

اقــدام بــه خشــک کــردن پیله هــا بــه یکــی از ســه روش زیــر 

ــد: ــل می کنن عم

بوســیله  خشــک  گرمــای  روش  الــف( 

داغ، آفتــاب  مســتقیم  حــرارت 

ب( روش گرمــای مرطــوب بــا 

بخــار آب،

بــا  مرکــب  روش  ج(   

اســتفاده از دو روش 

صــورت  بــه  فــوق 

تــوأم.
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د کرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ وزارت د اقلیمــي بدلونونــو 

پــروژه  کمولــو  ګواښــونو  شــويو  رامنځتــه  د  املــه  لــه 

»CDRRP«، پــه هېــواد کــې د اقلیمــي بدلونونــو لــه املــه 

د رامنځتــه شــویو ګواښــونو د کچــې ټیټولــو پــه برخــه کــې 

کار کــوي. دغــه پــروژه د ننګرهــار او جوزجــان پــه ولایتونــو 

کــې، چــې لــه اقلیمــي بدلونــو څخــه ډېــر زیانمــن شــوي 

دي فعالیــت لــري. د اقلیمــي بدلونونــو لــه املــه د رامنځته 

پــروژه »CDRRP«، د ننګرهــار  شــويو ګواښــونو کمولــو 

ولایــت پــه درې ولســوالیو »بهســود، کامــې اوخېــوې« کــې 

ــه تــر سره کــوي. ــراخ فعالیتون پ

ــځ  ــال ختی ــه ش ــت پ ــار ولای ــوالۍ د ننګره ــې ولس د کام

ــه  ــه پ ــاد ښــار ختیــځ ت کــې موقعیــت لــري او د جــال آب

ــه ولســوالۍ  ــه ده. د کامــې پ ۳۰ کیلومــرۍ کــې پرت

کــې د کونــړ ســیند لــه لویدیــځ څخــه د ختیــځ پــر 

لــور بهیــږي او همدارنګــه پــه دې ولســوالۍ کــې 

د کابــل او کونــړ ســیندونه سره یوځــای کیــږي. 

دې تــه پــه کتــو چــې، پــه یــادو دواړو ســیندونو 

وخــت  نــو  زیاتیــږي،  کچــه  اوبــو  د  کــې 

ناوخــت د کامــې ولســوالۍ اوســېدونکي د 

ــاهدان وي. ــېابونو ش س

ــزه  ــه ټولی ــې پ ــوالۍ ک ــه ولس ــې پ د کام

لــري،  شــتون  شــوراګانې   ۱۹۳ توګــه 

ــو  ــي بدلونون ــې د اقلیم ــه دې ډل ــې ل چ

ګواښــونو  شــويو  رامنځتــه  د  املــه  لــه 

پــه  یــوازې   ،»CDRRP« پــروژه  کمولــو 

ــه  ــې ل ــوي، چ ــې کار ک ــوراګانو ک ــو ش پنځ

دغــو پنځــو شــوراګانو څخــه څلــور هغــه یــې، 

چــې د »مســلم آبــاد، خالصــې، زاخېلــو او بېلــه 

یــاري« شــوراګانې دي د کونــړ ســیند لــه جــدي 

ګــواښ سره مخامــخ ول، او هــرکال د ســیند د 

اوبــو د کچــې پــه زیاتېــدو او ســېابونو د راوتلــو 

پرمحــال د یــادو شــوراګانو کورونــه او کرنیــزې ځمکــې 

زیانمنېــدل، چــې د ســیې خلکــو تــه بــه یــې ډېــر زیــات 

ــه هــم اړول. د ســیمې  ــه ځــاني تاوانون ــه ناکل مــالي او کل

ــه کتــو دوی نشــو  ــه پ د اوســېدونکو اقتصــادي وضعیــت ت

کــولای، چــې پــه شــخصي لګښــت لــه ســېابونو څخــه د 

ــوال جــوړ کــړي، ځکــه  ــار اســتنادي دې ــه پ ــوب پ خوندیت

چــې لګښــت یــې خــورا ډېــر دی اوهــر کال بــه ســېابونو 

ددوی کمــزوری اقتصــادي وضیعــت لا پســې کمــزوري 

ــوال  ــوازې ځــان سره د اســتنادي دې ــه ی ــو ځکــه پ کاوه، ن

ــاري  ــه ی ــو او بېل ــې، زاخېل ــاد، خالص ــلم آب ــوړول د مس ج

شــورا ګانــو اوســېدونکو تــه یــوه ناشــونې چــاره تــر ســرګو 

ــده. کې

ــې  ــوالۍ ک ــه ولس ــې پ ــې، د کام ــورا چ ــاد ش ــلم آب د مس

شــتون لــري او ۲۱۹ کورنــۍ پکــې ژونــد کــوي، د کامــې 

ولســوالۍ یــو لــه هغــو شــوراګانو څخــه ده، چــې پــه زیاتــه 

کچــه کرنیــزه ځمکــه او کافي اوبــه لــري، اوســېدونکي یــې 

تــر ډېــره پــه کرنیــزو چــارو بوخــت دي او معمــولاً پــه خپلــو 

ځمکــو کــې غلــې دانــې او ســابهکري. د کونــړ ســیند ددې 

ــه  ــیند پ ــې س ــري، او دا چ ــتون ل ــې ش ــوېل ک ــه س کي پ

زیاتــه کچــه اوبــه لــري نــو هــر وخــت د اوبــو د ســطحې د 

لــوړوالي پــه وخــت کــې بــه ېــې ددې کي کرنیــزې ځمکې 

ــیمې د  ــه د س ــر کال ب ــې او ه ــه سره وړل ــه ځان ــیند ل س

اوســېدونکو کرنیــزې ځمکــې پــه کمېــدو وې، دغــه راز کلــه 

کامې کې د اقلیمي بدلونونو له امله
 د رامنځته شویو ګواښونو کمولو د پروژې کړنې

کــړ، چــې ددې اســتنادي دیــوال پــه جوړولــو سره د 

مســلم آبــاد، خالصــې، زاخېلــو او بېلــه یــاري د شــوراګانو 

لــه ګواښــه  او کورونــه د ســېابونو  کرنیــزې ځمکــې 

شــول. خونــدي 

د  پــه جوړېــدو سره،  دېــوال  اســتنادي  یــاد  د 
آبــاد پــه کلي کــې ۲۰۰ جرېبــه هغــه  مســلم 
ــه  ــه ځان ــیند ل ــړ س ــې د کون ــې مخک ــې، چ ځمک
سره وړې وه بېرتــه کرکېــلي تــه چمتــو شــوې ده، 
دا ځمکــه نــږدې د ۷۰ کورنیــو دي او اوس مهــال 
ــدازه دا کرنیــزې ځمکــې کــرل شــوي دي  ــوه ان ی
او پــه پاتــې ځمکــې هــم کار روان دی، چــې 
ډېــر ژر بــه دا هــم پــه کرنیــزې ځمکــې بــدل 
شي، چــې ورسره بــه ددې ۷۰ کورنیــو پــه 
اقتصــادي وضیعــت کــې د پــام وړ مثبت 
ــګ  ــه شي. ددې ترڅن ــون رامنځت بدل
ــولای شي،  ــوال ک ــتنادي دې ــاد اس ی
خالصــې،  آبــاد،  مســلم  د  چــې 
زاخېلــو او بېلــه يــاري شــوراګانو 
دوه زره جرېبــه کرنیــزې ځمکــې، 
چــې مخکــې بــه د ســېلابونو لــه 
جــدي ګــواښ سره مخامــخ و د 
ــوري. ــه وژغ ــه ګواښ ــېلابونو ل س

یوتــن  ســېمې  د  اللــه  عاشــق 

اوســیدونکی دی، هغــه هغــو ځمکــو تــه 

ــه  ــوال ل ــته د دې ــې وروس ــارې، چ ــه اش پ

ــې دا  ــي، چ ــوې وای ــول ش ــا رغ ــدو بی جوړې

ــه تېــرو ۱۶ کالــو شــاړه ځمکــه وه او  ځمکــه ل

اوس د مســلم آبــاد دېــوال د جوړېــدو لــه برکتــه 

دا ځمکــې کــرل کیــږي. عاشــق اللــه وویــل، چــې 

د اســتنادي دېــوال پــه جوړېــدو سره د دوی کرنیزې 

ځمکــې د ســېابونو لــه ګواښــه خونــدي شــوي، هغــه 

ــوال  ــې د دې ــل، چ ــارې ووی ــه اش ــه پ ــدو ت ــو کرون خپل

ــې  ــه ک ــه ځمک ــه ۱۵ جریب ــې پ ــته م ــدو وروس ــر جوړې ت

ــت.  ــرې واخیس ــې ت ــل م ــه حاص ــرل او ښ ــې وک هندواڼ

ــې  ــې م ــه ک ــه ځمک ــه ۱۵جریب ــل: »پ ــه ووی ــق الل عاش

هندواڼــې وکــرل، ډېــر ښــه حاصــل مــې تــرې واخیســت، 

ســږکال مــې د کــور ټــول لګښــتونه لــه همدغــو ځمکــو 

ــر لاســه کــړه.« ت

عاشــق اللــه وویــل، ددې ترڅنــګ چــې دی پــه ۱۵ 

جریبــه ځمکــه کــې هندواڼــې کرلــې و دده پــه کرونــده 

کــې ۱۵ نــور کســانو تــه د دنــدې زمینــه هــم برابــره 

شــوې وه.

اقلیمــي  د  وزارت  مالــدارۍ  او  اوبولګولــو  کرنــې،  د 

ــو  ــونو کمول ــويو ګواښ ــه ش ــه د رامنځت ــه امل ــو ل بدلونون

پــروژه »CDRRP«، هلــې ځلــې کــوي، چــې پــه ننګرهــار 

او جوزجــان ولایتونــو کــې د اقلیمــي بدلونونــو لــه املــه د 

رامنځتــه شــویو ګواښــونو کچــه ټیــټ او د یــادو ولایــت د 

ــره کــړي. ــه براب ــه زمین ــو ت ــدو زیاتول ــو عوای بزګران

بــه چــې پــه دې کي ســېاب راغــئ ورسره بــه ېــې د خالصــې، 

زاخېــل او بېلــه یــاري کي کرنیــزې ځمکــې او کورونــه بــه یــې 

ــاد، خالصــې،  ــز ډول سره د مســلم آب ــه ټولی ــول، چــې پ زیانمن

زاخیلــو، او بیلــه یــاري د کلیــو دوه زره جریبــه ځمکهفصــل بــه 

یــې خرابــول.

یــادې ســتونزې تــه پــه کتــو د کرنــې وزارت د اقلیمــي بدلونونــو 

 ،»CDRRP« لــه املــه د رامنځتــه شــويو ګواښــونو کمولــو پــروژه

پــه دې ســیمه کــې د ۶۲۲ مــرو پــه اوږدوالــی اســتنادي 

د  لــس  چــې  ــه دیــوال،  ــم پ ــې ه ــډر ډک بول

وې  ړ کــې  جــو

سلیمان وطنیار
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خرمای وطن، خوش طعم و امیدبخش
خرمــا میــوه خوش مــزه و خوش طعــم 
و یکــی از میوه هــای خشــک و مهــم 
افغانســتان بــه شــار مــی رود. ایــن 
میــوه در مــاه رمضــان، عیــد، نــوروز، 
ــا  ــی از غذاه ــی، بعض ــم خوش مراس
بــه عنــوان شــیرینی همــراه چــای و 
دیگــر چیزهــای اســتفاده می گــردد. 
تــا حــال در برخــی از ولایت هــای 
کشــور بــه شــکل وحشــی و خــودرو 

اســت. امــا از چنــد ســال بدین ســو این میــوه وجود داشــته 
ــا احــداث  ــت نخلســتان های خرم وزارت زراعــت در هفــت ولای
ــل  ــد سر حاص ــار و هلمن ــای ننگره ــت و در ولایت ه ــرده اس ک

ــود. ــه می ش ــل فروخت ــای کاب ــت و در بازار ه ــده اس آم
ننگرهار

در  نوپــا  و  مقــوی  و  میوه هــای خوش طعــم  از  یکــی  خرمــا 
ــی از  ــی در برخ ــط اقلیم ــود شرای ــا وج ــد ب ــتان می باش افغانس
ولایت هــای امــکان کشــت خرمــا وجــود دارد، امــا توجــه خــاص 
ــالای  ــر ب ــال اخی ــد س ــی چن ــت ط ــه وزارت زراع ــورت نگرفت ص
ــت کشــور کــه سروی شــده اســت،  ــا در هفــت ولای ــوه خرم می
ــودن  ــی ب ــانه ای از قدیم ــا نش ــت. ام ــرده اس ــذاری ک سرمایه گ

ــود دارد. ــا وج ــی از ولایت ه ــز در برخ ــوه نی ــن می ای
ننگرهــار یکــی از ولایت هایــی اســت کــه بســر مناســب بــرای 
کشــت و پــرورش نخلســتان های خرمــا می باشــد و امســال در 

حــدود ۱۵۰ مریــک تــن خرمــا تولیــد کــرده اســت.
ــد:  ــار می گوی ــت ننگره ــت ولای ــس زراع ــی، ریی ــه صاف انعام الل
»ســاحه تحــت کشــت در ولایــت ننگرهــار نزدیــک بــه ۶۷ 
جریــب زمیــن می باشــد کــه امســال از همیــن مقــدار بــه 

انــدازه ۱۵۰ مریــک تولیــد شــده اســت.«
ــات  ــا نب ــه خرم ــت ک ــش گف ــه صحبت های ــی در ادام ــا صاف آق
مناطــق گــرم و معتــدل بــوده در مناطــق خشــک، بســیار گــرم 
ــوب  ــق خ ــت، تواف ــه ررو اس ــود آب روب ــه کمب ــه ب ــق ک و مناط

ــد. دارن
بهســود، کامــه، گوشــته،  بیش تــر خرمــا در ولســوالی های 
ــت و  ــا کش ــار خرم ــت ننگره ــز ولای ــر و مرک ــوز ک ــرود، ک سرخ

می شــود. تولیــد 
آقــای متیــن عــاوه کــرد کــه در ســال ۲۰۰۸ به تعــداد ۱۰ هزار 
ــده  ــارت متح ــور ام ــرف کش ــف از ط ــای مختل ــا نژاد ه ــال ب نه
عــرب بــه افغانســتان کمــک شــد کــه در فــارم هــده ی ولســوالی 
ــه  ــال خوش بختان ــد و امس ــرس ش ــار غ ــت ننگره ــود ولای بهس

پــس از پنــج ســال حاصــل داده اســت.
معــروف  قلعــه  قریــه  باغــداران  از  تــن  یــک  ســخی  غــام 
ــد: »۲۰  ــت ننگرهــار اســت. او می گوی ولســوالی سرخــرود ولای
جریــب بــاغ میوه هــای مختلــف نــوع دارم، بــر عــاو میوه هــای 
دیگــر، خرمــا نیــز اســت و نتیجــه خــوب نیــز داده اســت. فــی 
ســیر )هفــت کیلــو( خرمــا در وقــت برداشــت ۵۰۰ افغانــی در 
بازار هــای داخلــی می فروشــم. ســالانه از طریــق فــروش خرمــا 

ــد دارم.« ــی درآم ــزار افغان ــدود 500 ه در ح
اتمــر یــک تــن از باغــداران ولســوالی گوشــته ولایــت ننگرهــار 
اســت. او می گویــد کــه عاقه منــدی مــردم بــه کشــت خرمــا در 
ایــن ولایــت زیــاد شــده اســت و دارای پنــج جریــب می باشــد 
کــه فــی کیلــو خرمــا را در بازار هــای داخلــی بــه ۱۰۰ افغانــی 
بــه فــروش می رســاند. او از وزارت زراعــت خواســت کــه در 
ــان  ــرای دهقان ــت ب ــا کیفی ــی ب ــه ی زراعت ــه ادوی ــمت تهی قس

توجــه جــدی کنــد.
فراه

حاصل دهــی  نخســتین  از  فــراه  ولایــت  زراعــت،  ریاســت 
می دهــد. خــر  ولایــت  ایــن  در  خرمــا  نخلســتان های 

عبدالمنــان متیــن، رییــس زراعــت ولایــت فــراه می گویــد: 
ــراه  ــت ف ــا در ولای ــتان های خرم ــت نخلس ــت کش ــاحه تح »س
ــه  ــه خیری ــوی مؤسس ــه از س ــد ک ــن می باش ــب زمی ۸۰۰ جری
الغرافــه ســاخته شــده اســت. کــه امســال پــس از پنــج ســال در 
حــدود دو هــزار کیلــو خرمــا از نخلســتان های خرمــا بــه دســت 

آمــده اســت.«

ــم  ــا از زمان هــای قدی ــان خرم ــزود کــه از کشــت درخت ــای متیــن اف آق
بــه گونــه ســنتی و غیــر معیــاری در ایــن ولایــت وجــود داشــته اســت. 

ــام یکــی از قریه هــا ایــن ولایــت خرمالــق شــهرت دارد. ــا ن حت
خرمــا در کل یکــی از نباتــات گرمســیر بــوده کــه نیــاز بیش تــر بــه نــور 
ــا  ــات خرم ــن نب ــوه اش دارد. هم چنی ــه شــدن می خورشــید جهــت پخت
ــز  ــی نی ــل کم آب ــوده و در مقاب ــازگار ب ــی س ــای زراعت ــواع زمین ه ــا ان ب

مقــاوم اســت.
و  زراعــت  مــروف  فــراه  ولایــت  مــردم  درصــد   ٨0 از  بیش تــر 
می شــود. شــمرده  آن  مشــهور  میوه هــای  از  انــار  و  باغداری انــد 

ــن ولایــت مــروف کشــت گنــدم و جــوار  ــان ای ــر دهقان شــار بیش ت
می باشــند. در ســال های اخیــر دهقانــان ایــن ولایــت بــه کشــت 

ــد. ــز رو آروده ان ــبزی نی س
باغــداران و زمیــن داران ولایــت نیمــروز از احــداث نخلســتان های 
و رضایــت نمــوده  ابــراز خرســندی  ایــن ولایــت  جدیــد خرمــا در 
ــنتی و  ــه س ــه گون ــم ب ــای قدی ــراه از زمان ه ــت ف ــه ولای ــد ک می گوین
درختــان خــود رو در مناطــق مختلــف ایــن ولایــت وجــود داشــته اســت 

ــز دارد. ــوب نی ــه خ و نتیج
محمــد نــادر یــک تــن از باغــداران قریــه رج مرکــز ولایــت فــراه کــه تــازه 
ــرای  ــت ب ــد: »وزارت زراع ــت. او می گوی ــرده اس ــداث ک ــا اح ــاغ خرم ب
مــا پنــج جریــب بــاغ خرمــا تــازه احــداث کــرده اســت. تــازه نهال هــا را 
غــرس نموده ایــم و پــس از پنــج ســال نتیجــه خواهــد داد. اقلیــم فــراه 

بــرای کشــت خرمــا بســیار مســاعد اســت.«
نوراحمــد یــک تــن از زمیــن داران قریــه نــورزی مرکــز ولایــت فــراه کــه 
ــاد از  ــد: »تشــکر بســیار زی ــا ســاخته اســت. او می گوی ــک خرم ــازه ی ت
ــرده  ــداث ک ــا اح ــاغ خرم ــب ب ــج جری ــا پن ــرای م ــه ب ــت ک وزارت زراع
ــان  ــردم م ــای دور م ــت و از زمانه ه ــزه اس ــوه خوش م ــا می ــت. خرم اس
بــه خرمــا سر کار دارد بــه گونــه خــودرو و وحشــی روییــده بــود. بــرای 
ــدرن و  ــه م ــه گون ــا حــال ب اســتفاده خانواده گــی مــرف می شــد، ام

ــا ســاخته شــود. ــراه باغ هــای خرم ــت ف ــرار اســت در ولای ــی ق تجارت

هلمند
ریاســت زراعــت ولایــت هلمنــد از کشــت و رفــع حاصــل خرمــا از چنــد 

ــد. ــر می ده ــو خ ــال بدین س س
ــاحه  ــد: »س ــد می گوی ــت هلمن ــی ولای ــور زراعت ــر ام ــلم آم ــد اس  محم
تحــت کشــت خرمــا در ولایــت هلمنــد بــه ۵۱ جریــب زمیــن می رســد. 

کــه ســالانه در حــدود ۶۵ هــزار کیلــو خرمــا بــه دســت می آیــد.«
او افــزود کــه ۲۶ جریــب بــاغ خرمــا بــه شــکل ســنتی از گذشــته وجــود 
داشــته اســت و باغــداران خرمــا را بــه گونــه ســنتی پــرورش می دهنــد و 
بــه دســت می آورنــد و چنــدان توجــه خــاص نداشــن حــالا عاقه منــدی 

باغــداران و زمیــن داران بــرای غــرس درخــت خرمــا زیــاد شــده اســت.
ــط  ــه شرای ــر ب ــال نظ ــه امس ــد ک ــت می گوین ــوولان در وزارت زراع مس
ــب  ــا ۲۵ جری ــت خرم ــرای کش ــب ب ــر مناس ــی و بس ــی و محیط اقلیم
بــاغ بــه شــکل مــدرن و نــو در ولایــت هلمنــد احــداث شــده اســت. کــه 

ــردَ. ــد می ب ــا را بلن ــات خرم حاص
ــی،  ــک، کجک ــه، گرش ــی، مارج ــوالی های نادعل ــا در ولس ــر خرم بیش ت
ــال  ــک نه ــا ی ــد می شــود درخــت خرم ــران، موســی قلعه تولی ــاوه، باغ ن
نــو پــای در افغانســتان اســت و وزارت زراعــت تــاش دارد کــه در هفــت 
ولایــت کــه خــوب نتیجــه داده اســت و باغ هــای بیش تــر در ســال های 
ــرد. ــر روی آن صــورت گی ــد و سرمایه گــذاری بیش ت ــده احــداث کن آین

مســوولان در ریاســت زراعــت ولایــت هلمنــد می گوینــد کــه خرمــا 
ــت  ــن ولای ــا در ای ــه خرم ــت ک ــال اس ــد س ــت. چن ــزه اس ــوه خوش م می
ــی  ــازار داخل ــز داده اســت. فعــاً ب کشــت می شــود و نتیجــه خــوب نی
وارد  پاکســتان  و  ایــران  کشــور های  از  خرمــا  نــژاد  بیش تــر  و  دارد 

ــت. ــده اس گردی
نژاد هــای خرمــا شــامل ربعــی، زردانــه اللگــی از مشــهورترین نــوع 

خرمــا وطنــی بــه حســاب می آیــد.
ــم  ــر از نی ــه بیش ت ــت ک ــی اس ــات زراعت ــه ولای ــد از جمل ــت هلمن ولای
ــد  ــای هلمن ــط دری ــر آن توس ــش بیش ت ــت و بخ ــوار اس ــن آن هم زمی
آبیــاری می شــود و هم چنــان کاریزهــا و چشــمه ها در هلمنــد شــالی 
موقعیــت دارد و عــاوه بــر آن آب وهــوای هلمنــد نیــز بــرای کشــت 
بــر زمین هــای زراعتــی  آن مســاعد اســت. ولایــت هلمنــد عــاوه 
ریگســتان ها  آن  بیش تــر  برخــی  کــه  دارد  نیــز  وســیع  دشــت های 
ــر  ــه و دیگ ــی، ترخ ــا و چمرغ ــوخت، درخت ه ــرای س ــرده، ب ــکیل ک تش
و  بــادام  شــفتالو،  آلوچــه،  زردآلــو،  انگــور،  انــار،  باغ هــای  و  دارد 

میوه هــای دیگــر در آن وجــود دارد.
ــه، مــاش ســبز و ســیاه  هم چنــان جــوار، گنــدم، ممپلــی، رومــی، بامی
ــود و  ــوب می ش ــد محس ــی هلمن ــم زراعت ــولات مه ــران از محص و زعف
تعــداد زیــادی از باشــنده گان ایــن ولایــت عــاوه بــر زراعــت مــروف 

ــداری نیــز هســتند. مال
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محمــد داوود باشــنده ولســوالی دشــت 

ارچــی ولایــت کنــدز اســت. داوود از 

ــه اش  ــو در مزرع ــال بدین س ــن س چندی

ــه ای و قدیمــی  ــه شــیوه ی یک نواخــت و عنعن ســبزیجات گوناگــون را ب

مــی کاردَ. محمــد داوود بــه مثــل دیگــر دهقانــان در قریــه ی خود ســالانه 

ــی آورد.  ــت نم ــه دس ــه ب ــل ماحظ ــد قاب ــبزیجاتش عای ــات س از حاص

دلیــل حاصــات کــم فقــط ایــن بــود کــه آن هــا از شــیوه های عنعنــه ای 

ــد. ــتفاده می کردن ــت اس ــردن و برداش ــاوه ک ــاری، خیش آبی

آبــی  منابــع  انکشــاف  پــروژه سرمایه گــذاری  از ســوی  امــا  امســال 

ــد داوود  ــرای محم ــی ب ــان روم ــی بادنج ــه نمایش ــک مزرع )LKISP( ی

ســاخته شــد. کاری کــه بــه جادویــی بــرای افزایــش حاصــات و بهبــود 

کیفیــت تولیــد و نیــز کاهــش مصــارف آب و کــود توســط محمــد داوود 

ــود.  ــده ب ــه ش ــدرن کار گرفت ــای م ــه از روش ه ــن مزرع ــد. در ای می مانَ

حاصــات مزرعــه ی نمایشــی، در مقایســه بــا شــیوه عنعنــه ای بیش تــر از 

دو برابــر شــد. هم چنــان کیفیــت حاصــات نیــز خیلــی بهــر از گذشــته 

ــود  ــه همیــن دلیــل ب ــازار عرضــه شــد. ب ــه ب ــه بهریــن شــکل ب ــود و ب ب

کــه بادنجان رومی هــای محمــد داوود بــا اســتفاده از کشــت مــدرن، در 

ــل ماحظــه داشــت. ــز فــروش قاب مارکیــت نی

مزرعــه نمایشــی بادنجــان رومــی در مقایســه بــا شــیوه ســنتی چهــار بــار 

کم تــر آبیــاری شــد و در دو جریــب مزرعــه نمایشــی حــدود ۱۵۰ کیلــو 

ــب  ــن دو جری ــه در همی ــت؛ در حالی ک ــه کار رف ــا« ب ــود »یوری ــرام ک گ

ــت. وی  ــرات اس ــت ه ــپین ادی ولای ــه اس ــنده ی منطق ــی باش ــس گل جام نف

ــه صنعــت و پروســس محصــولات زراعتــی توانســته  ــا پشــتکار و اشــتیاقش ب ب

ــد. ــق ببخش ــر را رون ــوی دیگ ــش از ۶۰ بان ــود و بی ــی خ ــت زنده  گ اس

  نفــس گل جامــی رییــس شرکــت صنعتــی پروســس و بســته بندی مــواد 

ــداد از  ــک تع ــرای ی ــتغال را ب ــه ی اش ــه زمین ــت، ک ــی اس ــه جام ــی ملک غذای

خانم هــا فراهــم ســاخته اســتږ

ــه شــور و  ــدان ک ــره شــاداب و خن ــان، خوش برخــورد و دارای چه ــوی مهرب بان

عاقــه بــه کارش را می تــوان از حــرف زدن بــا او حــس کــرد. نفــس گل جامــی 

ــاد  ــطح اقتص ــردن س ــد ب ــت، بلن ــن شرک ــاد ای ــن از ایج ــدف م ــد: ه می گوی

ــد. ــر می باش ــای دیگ ــداد خانم ه ــک تع ــش و ی ــودش، فامیل خ

شرکــت صنعتــی پروســس و بســته بندی مــواد غذایــی ملکــه جامــی؛ خانــه ای 

ــی و  ــای چوب ــی، پنجره ه ــای کاه گل ــنتی، دیواره ــوای س ــا حال وه ــی ب قدیم

ــبزیجات  ــاک کاری س ــروف پ ــه م ــی ک ــه خانم های ــرم و صمیان ــای گ قصه ه

هســتند، فضایــی کــه حــس آرامــش و امیــد در وجــود هــر کســی تزریــق 

می کنــد.

خانــم جامــی می گویــد: »15 ســال شــده کــه در بخش هــای صنایــع دســتی 

و مــواد غذایــی کار می کنــم.« ایــن بانــوی کارآفریــن، در دوران طالبــان توســط 

خامــک دوزی نخســتین گام را در راه بدل شــدن بــه زنــی تجارت پیشــه گذاشــته 

ــان تجارت پیشــه در  ــن زن ــوان یکــی از موفق تری ــه عن ــون از او ب اســت کــه اکن

هــرات یــاد می شــود.

ــت  ــری خانم هــای پروســس کننده را مدیری ــک گــروپ ۱۵ نف ــه  ی نفــس گل ک

ــا  ــه بســیار ناچیــز شروع کــردم، و ب ــد: »مــن کارم را از سرمای می کنــد، می گوی

ــرم کــردم؛  ــا آن دســت وپنجه ن ــی کــه ب ــه شرایــط ســخت و چالش های توجــه ب

امــروز خــودم را یــک خانــم موفــق احســاس می کنــم کــه توانســته ام نــه تنهــا 

بــرای خــود و خانــواده ام یــک منبــع درآمــد ایجــاد کنــم، بلکــه توانســته ام بــرای 

تعــداد زیــادی از خانم هــا و دهقانــان نیــز زمینــه ی اشــتغال فراهــم بســازم.

جامــی می گویــد: »صاحــب شرکتــی هســتم کــه بالاتــر از ۴۰ هــزار دالــر 

امریکایــی سرمایــه آن اســت و زمینــه ی اشــتغال زایی را بــه صــورت مســتقیم و 

ــم ایجــاد کــرده ام.« ــه بیــش از ۶۰ نفــر خان ــر مســتقیم ب غی

ــت  ــی هف ــزار ال ــه ه ــه س ــی، روزان ــل ترش ــد در فص ــا می گوی ــوی توان ــن بان ای

ــی آوردَ. ــت م ــه دس ــده ب ــس ش ــبزیجات پروس ــروش س ــی از ف ــزار افغان ه

بانــو جامــی می گویــد کــه روزانــه ۳۰۰ الــی ۸۰۰ کیلــو ســبزی را از دهقانــان 

جهــت پروســس بــه انــواع و اقســام ترشــی و مربــا خریــداری می کنــد و از 

این کــه در قســمت خریــد محصــولات دهاقیــن ســهم می گیــرد، خرســند 

اســت.

وی می گویــد: محصولاتــش را کــه شــامل انــواع و اقســام ترشــی، مربــا، 

بــه  می باشــد،  قالین بافــی  و  خامــک دوزی  لبنیــات،  ســبزیجات خشــک، 

مزرعــه، وقتــی کــه بــه شــکل ســنتی کشــت شــده بــود، حــدود ۲۰۰ 

کیلــو گــرام کــود یوریــا مــرف می شــد.

محمــد داوود کــه از ایــن تحــول در کاروبــارش شــادمان اســت، 

دربــاره ی مزرعــه نمایشــی اش می گویــد: »مــا از چندیــن ســال بــه 

این ســو در مزرعه ی مــان بادنجــان رومــی و دیگــر ســبزیجات را بــه 

ــه  ــش ب ــج قناعت بخ ــا نتای ــم، ام ــت می کنی ــه ای کش ــیوه عنعن ش

ــرای مــا  ــم. حاصــات مزرعــه ی نمایشــی ای کــه ب دســت نیاورده ای

صــورت عمــده و پرچــون در بازارهــای داخلــی و خارجــی بــه فــروش 

می رســاندَ و درآمــد خالــص هــر مــاه ۳۰ درصــد از فــروش اش می باشــد.

ــه  ــا روزان ــواع و اقســام ترشــی و مرب جامــی می گویــد در پهلــوی تولیــد ان

بــه مقــدار ۴۰۰ کیلــو رب بادنجــان رومــی نیــز تولیــد می کنــد و امیــدوار 

ــل  ــه دلی ــی ب ــد: »رب وطن ــد. او می گوی ــش یاب ــم افزای ــن رق ــا ای ــت ت اس

کیفیــت بــالای آن، بایــد بــازار فــروش خوبــی داشــته باشــد و مــردم دیگــر 

ــازار اســتفاده نکننــد.« ــی ب از رب هــای بی کیفیــت واردات

ــای  ــادی زمینه ه ــای زی ــرای خانم ه ــده ب ــا در آین ــاش دارد ت ــس گل ت نف

ــی  ــن زراعت ــه زمی ــد ک ــت می خواه ــد. وی از وزارت زراع ــم کن کار را فراه

در اختیــار آنــان قــرار دهــد تــا بــه شــار زنــان شــاغل در ایــن شرکــت، در 

بخش هــای مختلــف از جملــه کاشــت، برداشــت، پروســس و بســته بندی 

مــواد غذایــی افــزوده شــود.

ــا شــور و اشــتیاق فــراوان در تــاش گســرش فعالیــت تجارتــی اش  وی ب

مــواد  بســته بندی  و  پروســس  شرکــت  تــا  دارد  تــاش  و  می باشــد 

غذایــی اش را بــه پارک هــای صنعتــی هــرات منتقــل کنــد.

بانــو جامــی از وزارت زراعــت بــه خاطــر حایــت و ســهیم ســاخن خانم ها 

روایت محمد داوود از کشت مدرن بادنجان رومی:
پنج برابر کم تر آبیاری کردم و بیش تر از دو برابر حاصل گرفتم

نفس گل جامی، بانوی کارآفرین هراتی:
 مردم استقبال می کنند، زیرا تولیدات مان خوب است 

ــای  ــداوم فعالیت ه ــتار ت ــت و خواس ــکر اس ــی متش ــای زراعت در برنامه  ه

ــد. ــا می باش ــرای خانم ه ــن وزارت ب ای

آموزشــی  صنف هــای  راه انــدازی  بــا  زراعــت  »وزارت  می گویــد:  وی 

بــرای خانم هــا در بخش هــای مختلــف از جملــه پروســس و بازاریابــی 

ــت  ــولات، ظرفی ــس محص ــایل پروس ــع وس ــا توزی ــی و ب ــولات زراعت محص

ــر  ــان به ــا در کارم ــت ت ــده اس ــث ش ــاخته و باع ــر س ــا را بیش ت کاری م

بدرخشــیم.«

نفــس گل می گویــد: »مــردم از تولیــدات مــا حایــت می کننــد چــون 

ــا  ــط  ش را ب ــا رواب ــد تــاش دارد ت ــا کیفیــت اســت.« وی می گوی کار مــا ب

ــی و  ــطح مل ــش را در س ــد محصولات ــا بتوان ــازد ت ــر س ــنده گان به فروش

ــاند. ــروش برس ــه ف ــرده ب ــکل گس ــه ش ــی ب بین الملل

ــت  ــه زراع ــان در عرص ــور زن ــت: »حض ــن اس ــس گل ای ــام نف ــر پی  در اخی

ــد:  ــه می ده ــد.« او ادام ــت ببخش ــور را تقوی ــی کش ــاد مل ــد اقتص می توان

»مــن بــه توانایــی خانم هــا باورمنــدم کــه بــا تــاش در ایــن زمینــه، 

می تواننــد از لحــاظ کســب درآمــد خودکفــا شــده و نقــش مؤثــری در 

ــد.« ــا کنن ــور ایف ــادی کش ــد اقتص رش

ســاخته شــده، هــم خوبــش بــود و هــم زیادتــر.«

ــب زمیــن، چهــار  محمــد داوود ادامــه می دهــد: »پارســال از دو جری

هــزار و ۲۰۰ کیلــو گــرام بادنجــان رومــی حاصــل گرفتــم، امــا امســال 

ــا اســتفاده از مزرعــه ی نمایشــی، از دو جریــب زمیــن مزرعــه خــود  ب

ــه  ــت آوردم ک ــه دس ــی ب ــان روم ــرام بادنج ــو گ ــزار و ۵۲۰ کیل ــه ه نُ

ــازار  ــه ب از لحــاظ کیفیــت هــم بادنجان هــای بهــری تولیــد شــد و ب

عرضــه کــردم و اســتقبال شــد.«

ســاخت ایــن مزرعــه ی نمایشــی، تنهــا بــرای بهبــود حاصــات و 

کاروبــار محمــد داوود نبــود. پــروژه ی سرمایه گــذاری انکشــاف منابــع 

ــد  ــا می خواه ــن روش ه ــا ای ــه ب ــن ک ــار ای ــت در کن ــی وزارت زراع آب

زمینه هــای کاهــش مــرف آب را فراهــم کنــد، می خواهــد ایــن 

روش هــای کار را بــرای دیگــر دهقانــان نیــز آمــوزش و در میــان آنــان 

رواج بدهــد. بــه همیــن خاطــر در جریــان ســاخت تــا برداشــت 

مزرعــه ی نمایشــی محمــد داوود، حــدود ۱۳۳ تــن از دهقانــان ایــن 

قریــه از ســوی تیــم تخنیکــی پــروژه سرمایه گــذاری انکشــاف منابــع 

آبــی مربــوط بــه وزارت زراعــت، آموزش هــای لازمــی را در بخش هــای 

مختلــف فــرا گرفتنــد. ایــن آموزش هــا شــامل مهارت هــا و روش هــای 

مــدرن آبیــاری، خیشــاوه کردن، تخــم پاشــیدن، همــوار کــردن زمیــن 

ــود. ــا ب ــر بخش ه و دیگ

بایــد گفــت کــه پــروژه سرمایه گــذاری انکشــاف منابــع آبــی از ســوی 

بانــک انکشــاف آســیایی )ADB( تمویــل می شــود.

مینا افسری
گزارش گر
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