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کونــړ کــې د کــب روزنــې چــارې او 
فارمونــه د ودې پــه حــال کــې دي 
ــه  ــه دغ ــې پ ــو ک ــو کلون ــرو څ ــه تې او پ
ډېــر  روزنــې  کبانــو  د  کــې  ولایــت 

شــمېر فارمونــه جــوړ شــوي دي.
مالــدارۍ  او  اوبولګولــو  کرنــې،  د 
کــب  د  کــې  ولایــت  دې  پــه  وزارت 
ــار د  ــه پ ــو پ ــج او دودول ــې د تروی روزن
ــو د  ــمېر فارمون ــڼ ش ــې د ګ ــب روزن ک
جوړولــو ترڅنــګ ددې ولایــت لــه کــب 
ــي  ــزې تخنیک ــر اړخی ــو سره ه روزونک
ــړي  ــکارۍ ک ــتې او هم ــالي مرس او م
همکارویــو  او  مرســتو  ددغــو  دي. 
پــه  پــه دوام داځــل دکونــړ ولایــت 
ــوالیو  ــۍ ولس ــو او څوک ــګ، سرکاڼ نرن
کــې د ګرمــو اوبــو ماهیانــو د بچیــو 
ــو  ــه د ماهی د تولیــد هچــري او ۲۰ باب
ــوړ او  ــه ج ــوداګریز فارمون ــه س یوجریب
ــول.  ــپارل ش ــه وس ــتنې ت ــې اخیس ګټ
ــړ د کرنــې ریاســت وایــي، چــې  د کون
ــت  ــوا ددې ولای ــه خ ــې وزرات ل د کرن
د  لرونکــو  فــارم  د  روزنــې  کبانــو  د 
ــب  ــې د ک ــت ک ــه دې ولای ــړ او پ ملات
ــو  ــار د ګرمــو اوب ــه پ ــج پ روزنــې د تروی
ماهیانــو د بچیــو د تولیــد هچــري، 
چــې د کبانــو د ۲.۲ میلیونــه بچیــو د 
تولیــد وړتیــا لــري او د کــب روزنــې ۲۰ 
بابــه یــو جریبــه ســوداګریز فارمونــه 
ــو د  ــې د دوه زره کبان ــوه ی ــر ی ــې ه چ

توزیــع  رونــد  مالــداری،  و  آبیــاری  زراعــت،  وزارت 

کشــت  بــرای  را  گنــدم  اصلاح‌شــده‌ی  تخم‌‌هــای 

کــرده  آغــاز  ۳۴ولایــت  در  دهقانــان  بــه  خزانــی 

اســت. در ایــن رونــد، ۱۴هــزار متریــک تـُـن تخــم 

ــه ۲۸۰هــزار دهقــان در سراسر  اصلاح‌شــده‌ی گنــدم ب

کشــور توزیــع می‌شــود. ایــن رونــد، چنــد روز قبــل آغــاز 

شــده و تاکنــون بــه شــاری از دهقانــان در ولایت‌هــای 

بامیــان، لوگــر، سرپــل، پنجشــیر و پــروان تخم‌هــای 

اصلاح‌شــده‌ی گنــدم توزیــع شــده اســت.

۱۴ هــزار متریــک تـُـن تخــم بــا هزینــه‌‌ی بیش‌تــر از 

۶۲۱ میلیــون افغانــی از کمک‌هــای بانــک جهانــی 

آمــاده شــده و از طریــق پــروژه رشــد زراعــت و مصونیــت 

MAIL`s 

روزنــې وړتیالــري جــوړ او رســاً 
د  کونــړ  د  شــول.  پرانیســتل 
کرنــې، ابولګولــو او مالــدارۍ 
ریاســت چارواکــي وایــي، چــې 
روزنــې  کبانــو  د  ولایــت  ددې 
د فارمونــو د پراختیــا پــه پــار 
ــې  ــام ک ــه پ ــروژې پ ــمېر پ یوش
نویــل شــوي دي، چــې پــه دغــو 
ــو د  ــارم لرونک ــر ف ــې پ ــروژو ک پ
ــو  ــو بچــي وېشــل او د کبان کبان
روزنــې نــوي فارمونــه جــوړول 

شــامل دي.
د  ریاســت  کرنــې  د  کونــړ  د 
ــه  ــو ت ــره، خلک ــه خ ــو پ چارواک
د کاري فرصتونــو برابرولــو او د 

ــن  ــود. ای ــع می‌ش ــت توزی ــه وزارت زراع ــوط ب ــی مرب غذای

توزیــع می‌گــردد، ۶۰  بــه شــکل سب‌ســایدی  تخم‌هــا 

درصــد هزینــه‌ی آن توســط وزارت زراعــت و چهــل درصــد 

ــود. ــه می‌ش ــان پرداخت ــط دهقان ــر آن توس دیگ

بــا توزیــع ایــن تخم‌هــای اصلاح‌شــده، انتظــار مــی‌رود 

افزایــش  آینــده  ســال  در  گنــدم  حاصــات  میــزان 

براســاس سروی مشــرکی  باشــد.  داشــته  چشــم‌گیری 

کــه توســط وزارت زراعــت، آبیــاری، مالــداری و اداره ملــی 

احصاییــه و معلومــات صــورت گرفــت، میــزان حاصــات 

گنــدم در سراسر کشــور، امســال بــه ۵.۱ متریــک تـُـن 

ــال  ــه امس ــت ک ــن سروی حاکیس ــج ای ــید. نتای ــدم رس گن

ســاحات تحــت کشــت گنــدم للمــی و آبــی افزایش داشــت. 

کشت با روش نوین، ۴۰ 
درصد حاصلات شالی را 

افزایش می‌دهد
 تغییرات اقلیمی      

و ‌‌راه‌کار مناسب برای کاهش اثرات آن 
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ــه  ــا پ ــادي پیاوړتی ــو اقتص کورنی
ــه  ــې پ ــې ده، چ ــام ک ــه پ ــار پ پ
ــر  ــو ډې ــې د کبان ــت ک دې ولای

شــمېر فارمونــه جــوړ شي.
کــب  د  کــې  افغانســتان  پــه 
روزنــې د فارمونــو شــمېر څــه 
رســیږي،  تــه  زرو  دوه  بانــدې 
ــار،  ــه کنده ــې پ ــری ی ــې ډې چ
ننګرهــار،  ارزګان،  هلمنــد، 
نیمــروز  او  بلــخ  لغــان، 
ــه  ولایتونوکــې شــتون لــري او ل
پــه کال  دغــو فارمونــو څخــه 
کــې څــه بانــدې ۱۰ زره ټنــه 

تولیديــږي. کبــان 

درېیمه پاڼه



گپ دهقان
درختان، یا ریشه‌ی حیات‌مان را قطع نکنیم

ــاز  ــتانه‌ی فصــل ســرما هســتیم. آهسته‌آهســته نی در آس
ــر  ــای بیش‌ت ــاد دوده ــه ایج ــا، ب ــازی خانه‌ه ــه گرم‌س ب
منجــر می‌شــود. در ایــن میــان آن‌چــه بــه صــورت 
فجیعانــه آســیب می‌بینــد، هــوا و محیــط زیســت اســت.

بخــش دیگــر آســیب‌هایی کــه معمــولاً در روســتاها 
ــان  ــع درخت ــود، قط ــت زده می‌ش ــه طبیع ــتان ب در زمس
بــرای فراهم‌ســازی مــواد ســوخت اســت. بــه عنــوان یــک 
شــهروند مســوولیت‌پذیر، بهتــر اســت در کنــار ایــن کــه 
ــوان  ــه عن ــان ب ــا درخت ــد ب ــم، بای ــی کنی ــر دودآفرین کم‌ت
مهربــان  شــش‌های‌مان  اکســیجن  تأمین‌کننــده‌ی 

باشــیم.
درخــت یکــی از زیباتریــن مظاهــر طبیعــت اســت. 
ــی و  ــبزی و خرم ــاخص س ــی و ش ــاد آبادان ــان نم هم‌چن
مظهــر زنده‌گــی و باعــث تلطیــف هــوا و موجــب آســایش 

ــد. ــت می‌باش ــی طبیع ــا و پاک ــردم و صف ــاه م و رف
ــت  ــوزون و زش ــت، نام ــدون درخ ــت ب ــی و طبیع زنده‌گ
ــت  ــه طبیع ــگل و درخــت در صحن ــردد. وجــود جن می‌گ
و زنده‌گــی انســان، باعــث زیبایــی، شــادی، ســبزی، 

ــود. ــراوت می‌ش ــی و ط ــا، پاک ــاه، صف ــایش، رف آس
درختــان و نهال‌هــا نبــض زمیــن هســتند و مایــه حیــات 
انســان و حیــوان و حتــی بعضــی از گیاهــان، زیــرا نهال‌هــا 
ــاید  ــه کارین‌دای‌اکس ــمی از جمل ــای س ــذب گازه ــا ج ب
ــای  ــی‌ترین نیازه ــی از اساس ــه یک ــیجن ک ــد اکس و تولی
حیــات انســان و حیــوان اســت، باعــث دوام حیــات انســان 
ــا  ــود نهال‌ه ــوند. کمب ــت می‌ش ــه طبیع ــامت چرخ و س
و تخریــب و نابــودی جنــگل هــا بــه ویــژه در ایــن عصــر 
دود و زنده‌گــی ماشــینی، موجــب انقــراض نســل انســان 

و حیــوان خواهــد شــد.
بــرگ و شــاخه‌های نهال‌هــا بخــش مهمــی از تغذیــه 
حیــوان و گاه انســان را فراهــم می‌ســازند و در تولیــد 
گوشــت مصرفــی انســان )بــا تغذیــه حیوان‌هــا از گیاهــان( 

ــد. نقــش اولیــه را دارن
نهال‌هــا می‌تواننــد در جلوگیــری از فرســایش خــاک 
ــگام ســیل نقــش مهمــی  ــن در هن ــد زمی ــی و مفی زراعت

ــند. ــته باش داش
ــوا  ــل آب‌وه ــر و تبدی ــا در تغیی ــه، نهال‌ه ــر از هم مهم‌ت
ــکیل  ــد. تش ــزایی دارن ــش بس ــی در آن، نق و اعتدال‌آفرین
جنــگل و توســعه آن، نــه تنهــا تاثیــر اساســی در رونــد آب 
و هــوا دارد، بلکــه در حشــر و نشــر پرنــده‌گان، چرنــده‌گان 
ــادل در  ــاً تع ــی و نهایت ــی و وحش ــات اهل ــر حیوان و دیگ

چرخــه طبیعــت نقــش ارزنــده‌ای دارد.
ــی  ــد گیاهان ــظ و رش ــا، در حف ــه‌ی نهال‌ه ــایه و ریش س
ــذب آب  ــرای ج ــان را ب ــه‌ی خودش ــد ریش ــه نمی‌توانن ک
ــا طاقــت تحمــل تابــش  ــه اعمــاق زمیــن بفرســتند و ی ب
ــا و  ــل گرم ــژه در فص ــه وی ــید را ب ــور خورش ــتقیم ن مس
تابســتان ندارنــد و یــا نمی‌تواننــد در مقابــل بــاد و 
باران‌هــای تنــد مقاومــت نماینــد، تأثیــر بــه ســزایی 

ــد. دارن
از بازمانده‌هــای برگ‌وبــار درختــان در فصــل خــزان 
دهقانــان و باغــداران، گل‌و‌گیــاه‌کاران از کــود ســاخته 
ــد. ــا اســتفاده لازم را می‌کنن ــرگ نهال‌ه ــوه ب شــده از انب

 در پاییــز، انبــوه بــرگ ریختــه شــده از نهال‌هــا می‌توانــد 
»ابرکــود« متراکمــی بســازد کــه ســیاه‌خاک )خــاک 
زراعتــی( نامیــده می‌شــود. ایــن مــاده نگهــداری آب 

ــد. ــش می‌ده ــاک را افزای ــط خ توس
بــه کمــک  نهایــت جنــگل  و در  نهال‌هــا  درختــان، 
ــا  ــد و ب ــاد می‌کاه ــرعت ب ــا از س ــرگ نهال‌ه ــاخ و ب ش
ــع ایجــاد  ــد و مان ریشــه گیاهــان، خــاک را حفــظ می‌کن
ــوای داخــل  ــودن ه ــت آرام ب ــه عل ــود. ب ــایش می‌ش فرس
ــک  ــر خش ــوده و خط ــز ب ــیار ناچی ــر بس ــگل، تبخی جن
شــدن خــاک کــه از شــرایط مهــم آغــاز فرســایش اســت، 

ــی‌رود. ــن م از بی
بــا مــروری بــر همــه‌ی ایــن مــوارد، می‌خواهیــم بگوییــم 
کــه بایــد در کنــار ســهم نگرفتــن در دودزایــی، درختــان 
ــات  ــان، قطــع ریشــه‌ی حی ــم. قطــع درخت را قطــع نکنی

اســت.

خوست کې د جغرافیایي نښو د ارزښت په اړه روزنیز پروګرام په لاره واچول شوه

کونړ کې د شېدې ټولولو درې مرکزونه ګټې اخیستنې ته وسپارل شول

میدان وردګو ولایت کې د یوشمېر کرنیزو پروژو چارې پیل شوې

ننګرهار کې د جوارو پروسس کوونکو او بزګرانو تر منځ هوکړه لیکونه لاسلیک شول

ــه شــیګل او څوکــۍ  ــه مرکــز او ددې ولایــت پ ــړ ولایــت پ د کون

ولســوالیو کــې د شــېدې ټولولــودرې مرکزونــه ګټــې اخیســتنې 

تــه وســپارل شــول او ترڅنــګ یــې ددې ولایــت پــر ۴۵ مخکښــو 

مالدارانــو د غــواوو لوشــلو صحــې کڅــوړې او ووېشــل شــول.

ددغــو مرکزونــو د جوړولــو او د شــېدې لوشــلو د صحــي توکــو د 

وېــش ټولیــز لګښــت ۳۵ میلیونــه او ۷۱ زره او ۵۵۰ افغانــۍ ده.

یــاد مرکزونــه د کرنــې وزارت د بڼوالــۍ او مالــدارۍ مــي پــروژې 

»NHLP« پــه همــکارۍ جــوړې شــوي دي.

ددغــو مرکزونــو پــه جوړولــو کــې، د مرکزونــو ودانــۍ جــوړول او د 

شــېدې ټولولــو د یادومرکزونــو د اړتیــاوړ ټکنولــوژۍ شــامل دي.

د دغــو مرکزونــو د یــوې هغــې وړتیــا پــه ورځ کــې دوهــزره لیټــره 

شــېدې دي.

دغــه مرکزونــه لــه مالدارانــو شــېدې راټولــوي او بیــا یــې د 

پروســس د کمپنیــو پــه واک کــې ورکــوي.

او  اوبولګولــو  دکرنــې،  ولایــت  وردګــو  میــدان  د 

مالــدارۍ ریاســت لــه خــوا پــه دې ولایــت کــې د 

زردالــو وچولــو د ۶۳ خونــو او پــر ۶۰ بزګرانــو د مېــوو 

راټولولــو د بســتو د وېــش پــروژه ددې ولایــت د ســیمه 

ــو. ــل ش ــې پی ــتون ک ــه ش ــو پ ــزو چارواک یی

د میــدان وردګــو ولایــت د کرنــې ریاســت چارواکــي 

ــه  ــز پ ــت د مرک ــروژې د دې ولای ــه پ ــې دغ ــي، چ وای

ــو ولســوالیو کــې پــي کیــږي. ــه ات ګــډون پ

ددغــو پــروژو ټولیــز لګښــت ۲۰ میلیونــه افغانــۍ ده، 

ــه  ــې څخ ــي بودیج ــه پراختیای ــې وزارت ل ــې دکرن چ

ورکــول کیــږي.

یــادې پــروژې ددې ولایــت د بڼــوال د ملاتــړ پــه پــار 

پــي کیــږي، چــې پــه پــي کېــدو سره یــې ددې 

ولایــت زردالــو پــه ښــه کیفیــت سره پروســس او د 

ــږي. ــه برابری ــې زمین ــه ی ــد ت ــتې تولی کش

میــدان وردګ د مڼــو ترڅنــګ پــه پراخــه کچــه زردالــو 

هــم تولیــدوي، چــې د زردالــو د وچولــو د یــادو خونــو 

ــو یوشــمېر  ــت د بڼوال ــه ددې ولای ــدو سره ب ــه جوړې پ

ســتونزې هــوارې او د دوی د حاصلاتــو د خوســاکېدو 

مخــه بــه ونیــول شي.

ــم  ــه دوی ــدارۍ وزارت ل ــې او مال ــې، اوبولګون د کرن

ــه  ــې » SNaPP2« پ ــړ برنام ــوب د ملات ــي لومړیت م

همــکارۍ د ننګرهــار ولایــت د لســو ولســوالیو د 

جــوارو تولیدوونکــو بزګرانــو او د جــوارو پروســس 

کوونکــو ترمنــځ د پېر-پلــور هوکــړه لیکونــه لاســلیک 

ــو  ــت د لس ــه ددې ولای ــړه لیکون ــه هوک ــول. دغ ش

ولســوالیو لــه ۴۵۰ بزګرانــو سره لاســلیک شــوي 

دي. مارکیــټ سره د بزګرانــو نښــلول، د جــوارو لــوړ 

تولیــد، د بزکرانــو پــه اقتصــادي حالــت کــې مثبــت 

ــټ  ــاره مارګی ــو لپ ــو د محصولات ــون او د بزګران بدل

ــدارۍ  ــو او مال ــې، اوبولګول ــت د کرن د خوس

ــوړو  ــو د خ ــرو ملتون ــوا د ملګ ــه خ ــت ل ریاس

همــکارۍ  پــه   »FAO« ادارې  کرنــې  او 

یــا  نښــو  جغرافیایــي  ســیمو  د  تولیــد  د 

ورځنــۍ  دوه  کــې  برخــه  پــه   »GI«

شــوه. واچــول  لاره  پــه  پروګــرام  روزنیــز 

پــه دې روزنیــز پروګــرام کــې د خوســت 

ســوداګر  او  پانګــوال  هغــه  ولایــت 

برخــه  پــه  محصولاتــو  کرنیــزو  د  چــې، 

د  کــوي،  فعالیتونــه  ســوداګریز  کــې 

ــوه شي  ــه پ ــت ب ــه ارزښ ــو پ ــي نښ جغرافیای

ــږي،  ــه دې وتوانی ــې پ ــه ی ــټ ب ــر بنس او پ

پــه  توکــي  صــادراتي  خوســت  د  چــې 

نړيوالــو  پــه  »جلغــوزې«  ډول  ځاګــړې 

ــدې کــړي. ــه وړان مارکېټونوکــې خرڅــاو ت

ټــاکل شــوې، چــې د لومــړي ځــل لپــاره پــه 

افغانســتان کــې د »د جغرافیایــي نښــو« 
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یــا »GI« سیســټم جــوړ او د افغانســتان ترټولــو 

عمــده کرنیــز توکــي لــه ډلــې زعفــران، د کندهــار 

انــار او د جلغوزیــو ځانګړتیــاوې پــه کــې ثبــت شي. 

جغرافیایــي نښــه د صــادراتي توکــو هغــه نښــې 

دي، چــې د دغــو توکــو جغرافیایــي مبــدا ټاکــي او 

مشــخصه ځانګړتیــاوې لــري. پــه دې سیســټم کې 

ــز  ــو کرنی ــي ســیمې د ی ــوې ځانګــړې جغرافیای د ی

ــاوې ثبتیــږي. او صنعتــي محصــول ټــول ځانګړتی

ځانګــړو  د  کــې  سیســټم  پــه  »جيــآی«  د 

نړیوالــو  پــه  واردول  توکــو  صنعتــي  او  کرنیــزو 

ارزښــت  محصولاتــو  دغــو  د  کــې  مارکېټونــو 

کرنیــز  دافغانســتان  یــې  ترڅنــګ  او  لــوړوي 

ورکــوي. هویــت  تــه  توکــو  صنعتــي  او 
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ــل  ــې کڼ ــو موخ ــړه لیکون ــول ددې هوک ــدا ک پی

کیــږي. ددې هوکــړه لیکونــو پر بنســټ پروســس 

ــوړه  ــه ل ــه پ ــو محصــولات ب ــه د بزګران کوونکــی ب

ورتــه  آســانتیاوې  ترانســپورت  د  پېــري،  بیــه 

بــراروی او د اړتیــا پــه وخــت کــې بــه بزګرانــو تــه 

ــه  ــم پ ــي ه ــي توک ــو خوراک ــو او چرګان د څاروی

ــو  ــه بېلابېل ــه پ ــه ب ــروي او دوی ت ــه براب ــه بی ټېټ

کرنیــزو برخــو کــې روزنیــزې برنامــې هــم پــه لاره 

ــوي. اچ



د ژمــي ســړه هوا او د هګـیو تود بازار

کابل کې د ۱۷۹ ممیزخونو رغنیزې چارې بشپړ او ګټې اخیستنې ته وسپارل شول

ــې د ۱۷۹  ــل ک ــه کاب ــدارۍ وزارت پ ــو او مال ــې، اوبولګول د کرن
تــه  اخیســتنې  ګټــې  او  بشــپړ  چــارې  رغنیــزې  ممیزخونــو 

وســپارل.
ــي  ــو او طبیع ــدارۍ وزارت د اوبولګول ــو او مال ــې، اوبولګول د کرن
ددغــو  چــې  غفــوري،  اللــه  حشــمت  مرســتیال  سرچینــو 
ممیزخونــو د پرانیســتې پــه موخــه د کابــل ده ســبز ولســوالۍ تــه 
تللــی وو، پرانیســت غونــډې تــه پــه وینــا کــې وویــل: »پــه کابــل 
کــې د ۱۷۹ ممیزخونــو رغنیــزې چــارې بشــپړ شــوي، چــې 
ــو  ــد دي، ددغ ــوالۍ اړون ــبز ولس ــې د ده س ــې ۲۷ ی ــه دې ډل ل
ــه  ــو ت ــه افغانی ــز لګښــت ۱۰۵ میلیون ــو ټولی ــو د جوړول ممیزخون
ــو مدیریــت د  رســیږي، چــې د کرنــې وزارت د کرنیــزو محصولات

ــوي دي.« ــول ش ــې رغ ــه ک ــه اډان ــروژې پ پ
د ښــاغلي غفــوري پــه خــره ددغــو ممیزخونــو د هــر یــوه وړتیــا 
اتــه مټریــک ټنــه ده، چــې پــه ټولیــزه توګــه زرګونــه ټنــه انګــور 

پــه ممیــزو بدلــوي.
ښــاغلی غفــوري وویــل: »پــه ټولیــزه توګــه د کرنیــزو محصولاتــو 
ــې  ــرو، چ ــروژې ل ــې ۱۱ زره پ ــه ک ــه اډان ــروژې پ ــت د پ مدیری
ــو چــارې د  ــمېر هغ ــو چــارې بشــپړ شــوي او د یوش ــرو هغ د ډې
بشــپړېدو پــه درشــل کــې دي، دغــه پــروژې د کرنیــزو او بڼوالــۍ 
توکــو د خونــدي کولــو او د یــادو توکــو د خوســاکېدو د مخنیــوي 
ــر  ــد ت ــر عوای ــوال لا ډې ــران او بڼ ــو بزګ ــږي، ترڅ ــار جوړی ــه پ پ
ــوږ  ــل سره زم ــه پی ــروژو د کار پ ــو پ ــه راز ددغ ــړي، دغ ــه ک لاس
زرګونــو هېوادوالــو تــه د کار زمینــه برابــره شــوې ده، لــه خلکــو او 
هغــو شرکتونــو چــې ددغــو پــروژو د پــي کېــدو مســوولیت ور پــه 

د چرګانــو صنعــت د مالــدارۍ 

ســکتور یــوه لویــه برخــه ده، او 

ــوړو  ــه د خ ــو روزن ــو چرګان د هګی

پــه چمتــو کولــو کــې مهمــه ونــډه 

ــه  ــاد پ ــر اقتص ــړۍ پ ــري او د ن ل

ځانګــړي توګــه پــه افغانســتان 

لــري.  اهمیــت  ځانګــړي  کــې 

د  لپــاره  مــرف  د  انســانانو  د 

ــا کــې  ــه رڼ ــو کارول د انســاني کلتــور او تمــدن پ ــو محصولات چرګان

ورځ تــر بلــې پراختیــا کــړې ده، خــو د خــوړو چمتــو کولــو ســتونزه نــه 

یــوازې نــن ورځ بلکــې د تاریــخ پــه اوږدو کــې د نــړۍ اقتصــادي او 

ــو ځکــه یــې د هګیــو  ــو پــه سر کــې ځــای لــري، ن ټولنیــزو فعالیتون

د ډېــر خــوراک لپــاره د نــړۍ زیــات پــام ځانتــه اړولــی ده، چــې پــه 

ــه  ــه پ ــه توګ ــې پ ــې سرچین ــو او کارموندن ــې د عایدات ــت ک اوس وخ

ــري. ــت ل ــام وړ اهمی ــت د پ ــو صنع ــې د چرګان ــه ک ټولن

د هګیــو او چرګانــو لــه غوښــه جــوړ خــواړه پــه ټولــه نــړۍ کــې خــورا 

مشــهور او پېژنــدل شــوي دي، چــې ډېــر پــه اســانۍ سره پیــدا کیږي 

ــه اســانۍ بلدیــږي.  ــه خــوراک او پخېــدو سره پ او هــر څــوک یــې ل

ــه  ــوا پ ــې د ه ــري، چ ــم ل ــه ه ــۍ ډول ډول ویټامینون ــو هګ د چرګان

ســړېدو سره انســان ډول ډول ویټامینونــو او معــدني مــوادو تــه اړتیــا 

پیــدا کــوي نــو ځکــه یــې پــه نــړۍ او ســیمه کــې اســتعمال هــم ډېــر 

ــو د  ــه د چرګان ــه کچ ــواد پ ــې د هې ــو ک ــتیو کلون ــه دې وروس دي. پ

هګیــو تولیــد ګــڼ لــوی او واړه فارمونــه جــوړ شــوي، چــې یوشــمېر 

لــوی فارمونــه یــې د  ننگرهــار، هــرات، کندهــار، بلــخ، تخــار، 

ســمنګان، پــروان او نــورو ولایتونــو کــې شــتون لــري، چــې د هېــواد 

ډېــرو ولایتونــو تــه تــرې هګــۍ صادریــږي او د ننــه پــه هېــواد کــې 

مصرفیــږي. پــه هېــواد کــې د چرګانــو صنعــت ورځ تربلــې د پراخېــدو 

ــوي  ــوړ ش ــو ج ــو چرګان ــه د هګی ــور د نن ــه ک ــې ده، پ ــال ک ــه ح پ

فارمونــه د چرګانــو هګیــو پــه برخــه کــې د هېــواد ۵۱ ســلنه اړتیــاوې 

پــوره کــوي او پاتــې ۴۹ ســلنه یــې لــه کاونډیــو هېوادنــو څخــه 

واردیــږي. د کرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ وزارت د مالوماتــو لــه 

مخــې افغانســتان د کال یــو میلیــارډ او ۱۶۰ میلیونــه هګیــو تــه اړتیــا 

لــري، چــې لــه دې ډلــې پــه کــور د ننــه د هګیــو چرګانــو لــه تولیــدي 

فارمونــو څخــه دکال شــاوخوا ۶۰۰ میلیونــه هګــۍ راټولیــږي، چــې 

ــو  ــو هېوادون ــه ګاونډی ــې ل ــلنه ی ــې ۴۹ س ــوړوي او پات ــلنه ج ۵۱ س

ــږي. واردی

غــاړه وه هــم مننــه کــوم، ځکــه چــې پــه ټــاکلي مــوده کــې یــې ددغــو 
پــروژې چــارې بشــپړ کــړي دي.«

د کرنــې وزارت مرســتیال ددغــو ممیزخونــو لــه برخمــن شــویو کســانو 
ــزو د  ــتفادې او د ممی ــه د اس ــو څخ ــادو ممیزخون ــې، د ی ــت چ وغوښ
ســاتنې پــه برخــه کــې دې جــدي پاملرنــه وکــړي، او لــه نــورو انګــورو 
بڼوالــو سره دې هــم همــکاري وکــړي ترڅــو لــه دغــو ممیزخونــو ګټــه 

پورتــه کــړي.
دغــه راز د ده ســبز ولســوال میــر ذبیــح اللــه منیــب، د یــادو ممیزخونــو 

د کرنــې وزارت د احصایــې ریاســت د تېــر کال 
د مالوماتــو لــه مخــې پــه ټــول هېــواد کــې دوه 
زره او ۸۸۴ د هګیــو چرګانــو فارمونــه، درې زره 
ــري  ــپږ تکثی ــو او ش ــینو چرګان او ۹۴۶ د غوښ
فارمونــه جــوړ شــوي، چــې د هېــواد د مالــدارۍ 

پــه ســکتور یــې خــورا ښــه اغېــزه کــړې ده.
انصاراللــه بختانــی د افغانســتان د چرګانــو د تولیــد او پروســس 

د مــي ټولنــې رییــس دی، هغــه لــه فــارم لرونکــو سره د هګیــو 

پــه تولیــد، د بیــو لوړېــدل او کمېــدل، ســتونزو هــوارول او 

ســوداګرو سره همغــږي هغــه چــارې يــاده وي، چــې ددې ټولنــې 

ــو کــې د هګیــو  لــه لارې یــې تــر سره کــوي؛ نمــوړی پــه بازارون

ــتعمال او  ــات اس ــړه هــوا، د خلکــو زی ــه س ــدو لاملون ــو د لوړې بی

ــولي. ــدل ب ــو لوړې ــو کــې د بی ــو هېوادون ــه ګاونډی ــه پ ــه ناکل کل

ــه هماغــه  ــر وي پ ــو اســتعمال ډې ــه چــې د هګی هغــه وویل:»کل

کچــه یــې بیــې هــم تــر ډېــره لوړیــږي، چــې دا تــر ډېــره پــه ټولــه 

نــړۍ کــې معمــول ده، چــې د ژمــي پــه رارســېدو سره د هګیــو 
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ــه  ــې وزارت ل ــل: »د کرن ــګ ووی ــرکلي ترڅن ــه د ه ــتې څخ ــه پرانیس ل
همکاریــو او مرســتو مننــه او قــدرداني کــوم، ده ســبز د کرنــې او بڼوالۍ 
لپــاره مناســب اقلیــم لــري، دغــه پــروژې کــولای شي، چــې د ده ســبز 

ولســوالۍ د ډېــرو اوســیدونکو یوشــمېر ســتونزې هــوارې کــړي.
د ســیمې یــو تــن اوســیدونکی ســمیع اللــه دانشــیار هــم وویــل: »د ده 
ــه  ــاعد دی، ښ ــه مس ــو ت ــي کول ــروژې پ ــر ډول پ ــوالۍ د ه ــبز ولس س
امنیــت لــرو، بــې وزلــه خلــک یــو، ستاســو د ډېــرو همکاریــو پــه تمــه 
یــو چــې مــوږ تــه لا ډېــر کارونــه وکــړئ، دغــه پــروژې کــولای شي، چــې 
زرګونــه ټنــه انګــور پــه میمــزو بــدل کــړي. د ده ســبز خلــک تــر ډېــره د 
انګــورو بڼونــه لــري، کــه دې ورتــه پــروژې پــي شــوي زمــوږ خلــک نــه 

زیانمنیــږي، زمــوږ غوښــتنه هــم همــدا ده.«
ــړې:  ــرې وک ــم خ ــه ه ــر روح الل ــک می ــورا مل ــیمې د ش ــه راز د س دغ
»ددغــو پــروژو پــي کېــدل مثبــت ګام دی، پــه نیــک فــال یــې نیســو، 
ــه  ــه جریب ــري، زرګون ــه ل ــور تاکون ــه د انګ ــس میلیون ــږدې ل ــبز ن ده س
کرنیــزې ځمکــې لي، اړتیــا ده، چــې ورتــه لا ډېــره پاملرنــه ووشي، 
ــتونکي دي،  ــو غوښ ــرو پاملرن ــکار دي او د لاډې ــت هم ــک د حکوم خل
ــت  ــې د مثب ــد ک ــه ژون ــو پ ــوالۍ د خلک ــروژې ددې ولس ــوي پ ــي ش پ

ــږي.« ــل کی ــون لام بدل
د کرنیــزو محصولاتــو مدیریــت پــه طرحــه کــې ۱۱ زره پــروژې شــامل 
ــروژو د  ــږي. ددغــو پ ــه ۳۴ ولایتونوکــې پــي کي ــواد پ دي، چــې د هې
ډېــرو هغــو چــارې بشــپړ شــوې او یوشــمېر یــې د بشــپړېدو پــه درشــل 
کــې دي. ددغــو پــروژو پــه بشــپړېدو سره زرګونــه ټنــه کرنیــز محصولات 

خونــدي کیــږي او د خوســاکېدو لــه کواښــه ژغــورل کیــږي.

اســتعمال زیاتیــږي او بیــې یــې هــم لوړیــږي، هماغــه د عرضــې او تقاضــا 

خــره ده.«

دغــه راز پــه بازارونــو کــې د هګیــو پلورونکــي هــم پــه ژمــي کــې د هګیــو 

ــه عمــده ډول د  ــولي او وایــي، چــې اوس مهــال پ ــدو ب ــه لوړې بیــې مــخ پ

ــو افغانیــو پــورې رســیږي. شــاولي د  ــر ات خوراکــي هګیــو بیــې شــاوخوا ت

ــب  ــل کس ــه خپ ــوري او ل ــۍ پل ــه هګ ــره وخت ــه ډې ــې ل ــار ک ــه ښ ــرات پ ه

ــو  او کار څخــه خــوښ دی، نمــوړی پــه زیــات شــمېر هګــۍ تــر دوکاندارن

ــه  ــه ل ــوره کــوي، هغ ــۍ لګښــتونه پ ــې کورن ــه دې لارې د خپل رســوي او ل

تېــرو نهــو کالــو راهیســې د مالــدارۍ لــه فارمونــو څخــه هګــۍ راټولــوي او 

د خرڅــاو لپــاره یــې پــر دوکاندارانــو وېــي، چــې دغــه کار یــې پــه ژونــد 

کــې خــورا ښــه بدلــون راوســتی دی. شــاولي وایــي، ددې لپــاره چــې پــه 

ســړه موســم کــې خلــک ډېــر هګــۍ خــوري نــو پــه همــدې موخــه د هګیــو 

ــه دې  ــم پ ــدارۍ وزارت ه ــو او مال ــې، اوبولګول ــږي. د کرن ــم لوړی ــې ه بی

ــار  ــه پ ــا پ ــو د پراختی وروســتیو کــې د مالــدارۍ ســکتور او د هګیــو فارمون

هلــې ځلــې کړنــدي کــړي دي، چــې موخــه یــې هېــواد پــه دې برخــه کــې 

د هېــواد ځــان بســاینه، د بېوزلــو کورنیــو اقتصــادي وده او ملاتــړ او پــه کــور 

دننــه مېرمنــو او ځوانانــو تــه د کار زمینــې برابــرول او ترڅنــګ یــې لــه بهــره 

ــو د وارداتــو د کچــې ټیټــول دي. د هګیــو اوغوښــینو چرګان
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مقدمه:

افغانســتان کشــوری اســت که اثــرات تغییــرات اقلیمــی در آن به 

شــکل روشــن مشــاهده می‌‌شــود؛ عــاوه بــر بلنــد رفــن درجــه 

حــرارت و کاهــش بارنده‌گی‌هــا دیــده می‌‌شــود کــه بدیــن 

ــار،  ــل، ننگره ــون کاب ــی چ ــهرهای بزرگ ــوا در ش ــب، آب‌وه ترتی

قندهــار، هــرات، بلــخ و کنــدز، شــدیداً متــرر گردیــده اســت 

ــرای انســان زهرآلــود  و حتــا دانشــمندان، آب‌وهــوای کابــل را ب

. می‌‌داننــد 

مقــدار  نظــر  از  کشــور  توپوگرافــی  و  جغرافیایــی  موقعیــت 

پنــج  از  بیــش  و  بارنده‌گــی ســالانه خیلــی حســاس اســت 

ــای  ــه در بارنده‌گی‌ه ــل ملاحظ ــش قاب ــه کاه ــود ک ــه می‌‌ش ده

ــه وجــود آمــده اســت و در ایــن  زمســتانی و بهــاری در کشــور ب

ــداری  ــت و مال ــکتور زراع ــر، س ــالی‌های متوات ــدت خشک‌س م

را شــدیداً صدمــه زده اســت؛ جنگل‌هــا و چراگاه‌هــا تخریــب 

شــده، آب‌هــای جــاری ضایــع می‌‌شــود و بــر اضافــه جنگ‌هــای 

ــا  ــت مهاجرت‌ه ــده اس ــبب گردی ــی س ــرات اقلیم ــی، تغیی داخل

برعــاوه در داخــل کشــور بــه بیــرون کشــور افزایــش پیــدا کنــد 

و تجمــع مــردم در مناطــق شــهری افزایــش یابــد و در قریه‌جــات 

ــد  ــطح درآم ــون س ــود، چ ــم ش ــا ک ــداد خانواده‌ه ــت تع دوردس

بارنده‌گی‌هــا،  کاهــش  از  بــودن  متــرر  نســبت  زراعتــی 

دهاقیــن را مجبــور ســاخته اســت تــا بــه شــهرها روی بیاورنــد و 

ــند  ــی باش ــغل دوم ــت‌وجوی ش در جس

بــا افزایــش نفــوس در کشــور و تغییــر در زنده‌گــی و رژیــم 

غذایــی، از ســوی دیگــر تغییــرات اقلیمــی کــه اکنــون بــه مثابــه 

تهدیــد جهانــی چرخــه اقتصــادی، ثبــات سیاســی و امنیتــی را 

ــه  ــش جامع ــش و بین ــا دان ــت ت ــاز اس ــد، نی ــش می‌‌کش ــه چال ب

در مــورد محیــط زیســت بلنــد بــرود و راه‌کار مناســب بــرای 

ــردد. ــت‌وجو گ ــی جس ــرات اقلیم ــا تغیی ــازگاری ب س

تفاوت‌هــای نســبی اقلیمــی در بخش‌هــای مختلــف افغانســتان 

از  و  گرم‌تریــن  تــا  منطقــه  سردتریــن  از  می‌‌شــود،  دیــده 

پایین‌تریــن تــا بلندتریــن نقطــه، ایــن تفاوت‌هــا بــا آن کــه بــرای 

مدیریــت منابــع طبیعــی مشــکل می‌‌باشــد ولــی مزایــا و فوایــد 

ــق و محاســبه  ــا سرمایه‌گذاری‌هــای دقی ــز دارد کــه ب ــر نی بلندت

ــد  ــن، بلن ــوژی نوی ــای و تکنول ــتفاده از مهارت‌ه ــا اس ــده، ب ش

بــردن ســطح آگاهــی عامــه و جلــب همــکاری مــردم در روســتاها 

ــرات اقلیمــی را کاهــش  ــوان خطــرات از تغیی ــه ســهولت می‌‌ت ب

داد و بــه حداقــل رســانید و ســطح حاصــات زراعتــی را بــا تنــوع 

ــدی افزایــش داد. تولی

هــر چنــد موضــوع عوامــل و دلایــل تغییــر اقلیــم و چگونه‌گــی 

خیلــی  بحــث  ایجــاب  آن  اثــرات  کاهــش  بــرای  آماده‌گــی 

گســرده را می‌‌نمایــد و خیلــی مشــکل اســت تــا در یــک مقالــه 

کوتــاه و چنــد صفحــه‌ای معلومــات مــورد نیــاز جمــع‌آوری و 

جابه‌جــا گــردد، بنــاً در ایــن مقالــه تــاش کــرده‌ام نــکات عمــده 

ــط  ــر شرای ــا در نظ ــتی ب ــط زیس ــایل محی ــذار را در مس و تاثیرگ

پیش‌آمــده اقلیمــی در کشــور و گرامی‌داشــت از هفتــه جهانــی 

تغییــر اقلیــم افغانســتان مختــراً تحریــر بــدارم، و هم‌چنــان از 

مشــکلات محیــط زیســتی کــه در شــهرهای بــزرگ افغانســتان 

ــرای حــل مشــکلات محیــط  ــادآوری کنــم و ب دیــده می‌‌شــود، ی

زیســتی و نحــوه‌ی ســازگاری بــا تغییــرات اقلیمــی نیــز اشــاراتی 

داشــته باشــم.

در آخــر از تمــام کســانی کــه در حــوزه محیــط زیســتی تخصــص 

ــد  ــکاری کنن ــه هم ــن مقال ــدی ای ــم در غنامن ــد می‌‌خواه دارن

و بــا اصلاحاتــی کــه لازم می‌‌داننــد، نظریات‌شــان را اضافــه 

ــت و  ــط زیس ــت و محی ــان زراع ــت‌رس محص ــه دس ــد و ب نماین

ــد. ــرار بدهن ــهروندان ق ــان ش هم‌چن

تغییر اقلیمی چیست؟ 
ــرات در  ــا تغیی ــی ی ــدن دگرگون ــارت از وارد ش ــم، عب ــر اقلی تغیی

ــان  ــای انس ــر فعالیت‌ه ــه از اث ــک منطق ــم ی ــا اقلی ــوا ی آب و ه

ــک  ــی در معیارهــای مناســب جــوی در ی ــه شــکل طبیع ــا ب و ی

دوره زمانــی )یــک دهــه یــا طولانی‌تــر( می‌‌باشــد، یــا بــه عبــارت 

دیگــر تغییــر اقلیــم بــه وجــود آمــدن تغییــرات واضح محاســبه‌ای 

ــک مــدت  ــرای ی ــت متوســط آب‌وهــوا می‌‌باشــد کــه ب در وضعی

طولانــی )دهه‌هــا یــا بیش‌تــر( ادامــه پیــدا می‌‌کنــد. و ایــن 

تغییــر اقلیــم نشــان‌دهنده‌ی تغییــرات غیرعــادی در اقلیــم 

آن در قســمت‌های  از  ناشــی  و پی‌آمدهــای  زمیــن  اتمســفر 

 تغییرات اقلیمی و ‌‌راه‌کار مناسب برای کاهش اثرات آن 

مقــدار بیــش از حــد کاربن‌دای‌اکســاید در فضــا اضافــه می‌گــردد. 

ــه  ــم کــه تغییــرات اقلیمــی در همــه جــا الگــو ب ــل ذکــر می‌دان قاب

کاهــش بارنده‌گــی و گــرم شــدن هــوا نمی‌باشــد، می‌توانــد باعــث 

ــرات  ــان تغیی ــردد. هم‌چن ــی گ ــش بارنده‌گ ــوا و افزای ــدن ه سرد ش

از  فاصلــه  موقعیــت جغرافیایــی،  بــه  دارد  وابســته‌گی  اقلیمــی 

آن،  بــودن  بی‌پوشــش  و  زمیــن  نباتــی  پوشــش  بحــر،  و  دریــا 

موجودیــت کوه‌هــا و دشــت‌ها و دیگــر فاکتورهــای جغرافیایــی، 

بنــاً کشــورهایی کــه دارای جنــگل فــراوان و منابــع خــوب آبی‌انــد 

ــه‌ای در آن‌هــا کمــر می‌باشــد، آن‌هــا از  ــد گازهــای گل‌خان و تولی

ــر  ــرات تغیی ــد و اث ــه می‌بینن ــرات اقلیمــی کمــر صدم ــه تغیی ناحی

ــد. ــم می‌باش ــم ک اقلی

گازهای گل‌خانه‌ای چیست؟
گازهــای گل‌خانــه‌ای بــه آن دســته از گازهــای موجــود در طبیعــت 

گفتــه می‌شــود کــه در تعــادل انــرژی زمیــن یــا گــرم شــدن زمیــن 

تاثیــر دارنــد و ایــن گازهــا شــامل کاربن‌دای‌اکســاید، میتــان، بخــار 

آب، نایتروجــن و نایتروجن‌اکســاید )گاز خنــده( شــناخته شــده 

اســت کــه بــا غلظت‌هــای کــم در طبیعــت وجــود دارنــد.

  )Greenhouse Gas( در عصر کنونی واژه گاز گل‌خانه‌ای

ــه  ــد و از جمل ــه می‌باش ــرای هم ــنا ب ــی آش خیل

ــه‌ای کاربن‌دای‌اکســاید  گاز‌هــای گل‌خان

اثــر  بــه  کــه در محیــط زنده‌گــی 

عوامــل انســانی بیش‌تــر تولیــد 

مشــهور  خیلــی  می‌شــود 

ــه  ــن را هم ــد. ای می‌باش

می‌دانیــم کــه زمانــی 

ــه  ــاب ب ــور آفت کــه ن

می‌تابــد  زمیــن 

سرد  نســبت  و 

ــطح  ــودن س ب

یــک  زمیــن 

از  مقــدار 

ی  ژ نــر ا

ب  فتــا آ

ب  جــذ

می‌گــردد 

ایــن  و 

ب  جــذ

یــا  نــور 

در  انــرژی 

ی  زمین‌هــا

و  ســبز 

پوشــش  دارای 

بیش‌تــر  نباتــی 

می‌باشــد و ســبب 

زمیــن  شــدن  گــرم 

می‌شــود و یــک مقــدار 

دیگــر بــا طــول موج‌هــای 

بــالا  طــرف  بــه  دوبــاره  بلنــد 

انــرژی  کــه  زمانــی  برمی‌گــردد، 

برگشــت  بلنــد  مــوج  طــول  بــا  آفتــاب 

می‌کنــد و اگــر در اتموســفیر غلظــت گاز‌هــای 

گل‌خانــه‌ای بیش‌تــر از تعــادل باشــد ســبب می‌گــردد 

ــت  ــالا برگش ــرف ب ــه ط ــی ب ــرژی آفتاب ــای ان ــول موج‌ه ــن ط ــه ای ک

ــن  ــه از ای ــد ک ــی بمان ــن باق ــالای زمی ــای ب ــق در فض ــرده و معل نک

رو ســبب گــرم شــدن هــوا می‌گــردد و اتموســفیر زمیــن کامــاً 

متــرر گردیــده و هــوا زهــری می‌گــردد و ایــن گازهــای مــر 

بــه خاطــر تشــکیل فضــای گل‌خانــه در اطــراف زمیــن بــه نــام گاز 

گل‌خانــه‌ای یــاد می‌شــوند ایــن مثــال را همــه کســانی کــه بــا 

گل‌خانــه سروکار دارنــد بهــر می‌داننــد کــه وقتــی نــور آفتــاب بــه 

گل‌خانــه‌ای شیشــه‌ای یــا پلاســتیکی می‌تابــد برعــاوه گــرم شــدن 

ــه گــرم نیــز گــردم می‌گــردد چــون  زمیــن، فضــای داخلــی گل‌خان

برگشــت نــور بــا طــول موج‌هــای بلنــد بــه خاطــر قــر محافظتــی 

ــد و  ــار کن ــرون انتش ــه بی ــد ب ــتیکی نمی‌توان ــا پلاس ــه‌ای و ی شیش

داخــل گل‌خانــه گرمــر از فضــای بیرونــی گل‌خانــه می‌باشــد، و از 

ایــن رو ایــن گازهــا بــه خاطــر عمل‌کــرد کــه مشــابه بــه گل‌خانــه در 

ــد. ــن می‌‌‌باش ــره‌ی زمی ــف ک مختل

ــده  ــم آن را نادی ــه نمی‌توانی ــت ک ــده‌ای اس ــن پدی ــدن زمی ــرم ش  گ

بگیریــم و یــا کــم توجــه نســبت آن باشــیم، امــروز اکثریت انســان‌های 

روی کــره زمیــن می‌‌داننــد کــه درجــه حــرارت در روی کــره زمیــن بلنــد 

رفتــه و در بارنده‌گی‌هــای فصلــی کاهــش دیــده می‌‌شــود و ایــن 

تغییــرات در ســه دهــه آخــر بســیار افزایــش یافتــه اســت. هم‌چنــان در 

ــی بحــث آلوده‌گــی هــوا  ــه و صنعت ســطح کشــور‌های انکشــاف یافت

و بلنــد رفــن درجــه حــرارت ســبب گردیــده اســت تــا تعــداد از مــردم 

ــود محیــط زیســت و فضــای  ــه خاطــر بهب گــرد هــم جمــع شــده و ب

ــوا  ــه در آب‌وه ــرات ک ــن تغیی ــه ای ــد و ب ــارزه نماین ــالم مب ــاک و س پ

ــمندان  ــد. دانش ــی می‌‌گوین ــرات اقلیم ــت تغیی ــده اس ــود آم ــه وج ب

محیــط زیســتی اوســط درجــه حــرارت زمیــن را 15 ســانتی‌گراد 

ــن  ــا پایی ــالا و ی ــرارت ب ــه ح ــن درج ــته‌ها ای ــه در گذش ــد ک می‌‌گوین

رفتــه اســت، در آب‌وهــوا یــا اقلیــم تغییــرات طبیعــی وجــود دارد، مگــر 

دانشــمندان همــه معتقــد هســتند کــه درجــه حــرارت نســبت بــه هــر 

زمــان دیگــر بــه سرعــت در حــال بــالا رفــن اســت و ایــن بلنــد رفــن 

درجــه حــرارت را از افزایــش گاز‌هــای گل‌خانــه‌ای در جــو یــا اتمســفیر 

ــه‌ای بحــث داغ  زمیــن می‌‌گوینــد و اکنــون موضــوع گازهــای گل‌خان

در نشســت‌های جهانــی بــه شــار مــی‌‌رود. هم‌چنــان کمبــود آب از 

ــرش  ــا و گس ــعه صحراه ــا توس ــی ی ــه، بیابان‌زای ــرف بی‌روی ــر م اث

ــگل،  ــبزی و جن ــاری از سرس ــه و ع ــای برهن ــتان‌ها در زمین‌ه ریگس

قطــع و تخریــب جنگل‌هــا و چراگاه‌هــا، از بیــن رفــن ســاحات ســبز 

ــش از  ــار بی ــدن فش ــتی، وارد ش ــط زیس ــی محی ــهرها، آلوده‌گ در ش

حــد بــالای طبیعــت در اســتفاده از منابــع طبیعــی و نــدادن فرصــت 

بازســازی بــه طبیعــت نیــز هــر کــدام بــه نوبــه خــود تعــادل اقلیمــی 

را برهــم زده اســت کــه امــروز جهــان بــا مشــکلات چــون طوفان‌هــای 

ــروز امــراض  ــع، ب ــی و بی‌موق بحــری و بارنده‌گی‌هــای شــدید، طولان

ــه  ــن درج ــد رف ــع و بلن ــی موق ــای ب ــانی، سرم ــی و انس ــات نبات و آف

ــه زده  ــدیداً صدم ــی را ش ــط زنده‌گ ــه محی ــوارد ک ــره م ــرارت و غی ح

ــد . ــه می‌‌باش ــت مواج اس

در  اگــر  می‌‌کننــد  پیش‌بینــی  زیســتی  محیــط  دانشــمندان 

ــی و  ــورهای صنعت ــط کش ــه‌ای توس ــای گل‌خان ــد گاز‌ه ــدار تولی مق

ــا  ــه رونم ــل ملاحظ ــش قاب ــاف کاه ــال انکش ــورهای در ح ــم کش ه

ــا پنــج درجــه دیگــر  ــا ســال 2100 ت نگــردد درجــه حــرارت زمیــن ت

ــر  ــی ب ــه زنده‌گ ــاک ادام ــده خطرن ــن پدی ــه ای ــد ک ــش می‌یاب افزای

را در بســیاری از مناطــق جهــان ناممکــن می‌‌ســازد و بســیاری از 

ــا در  ــت و مهاجرت‌ه ــد رف ــرو خواهن ــر آب ف ــاحلی زی ــور‌های س کش

ــدا خواهــد  ــر از مهاجــرت از جنــگ افزایــش پی ســطح جهــان بیش‌ت

کــرد و امــکان مــی‌‌رود کــه جنــگ بــر سر آب شــیرین در بســیاری از 

نقــاط جهــان شــعله‌ور شــود، چــون مقــدار آب شــیرین در کــره زمیــن 

خیلــی ناچیــز بــوده و منبــع اصلــی ایــن آب‌هــا بیش‌تــر بارنده‌گی‌هــا 

محســوب می‌‌شــود و تغییــرات اقلیمــی ســبب کاهــش بارنده‌گی‌هــا 

ــد. ــود می‌‌آی ــه وج ــان ب ــیرین در جه ــت آب ش ــردد و قل می‌‌گ

قابــل ذکــر اســت در جهــان کمــر ممالــک وجــود دارد کــه از ناحیــه 

آب شــیرین در عــر حــاضر و کمبــود آن بــا تغییــرات اقلیمــی کاهش 

ــن  ــن آب‌هــای جــاری بی ــان بیش‌تری ــد و هم‌چن آن را احســاس نکنن

ــرات  ــا تغیی ــوده و در صــورت بلنــد رفــن ضرورت ب کشــور مشــرک ب

ــرر  ــری مت ــور دیگ ــا کش ــود ت ــبب می‌‌ش ــور س ــک کش ــی دری اقلیم

ــوع  ــن ن ــه ای ــردد ک ــی گ ــور دوم ــرای کش ــع ب ــه مان ــا این‌ک ــردد و ی گ

ــش از  ــک بخ ــود و ی ــده می‌‌ش ــز دی ــی نی ــط کنون ــا در شرای جدال‌ه

مشــکلات کشــور مــا افغانســتان نیــز موضــوع آب بــا کشــور‌های 

ــد. ــا می‌‌باش ــایه م همس

عوامل موثر در به وجود آمدن تغییرات اقلیمی:
دانشــمندان پدیــده تغییــر در آب‌وهــوا را نتیجــه عمل‌کــرد فاکتورهای 

ــه و  ــل زلزل ــی زمین)عم ــل هایدینامیک ــان عم ــل جری ــی از قبی داخل

جنبیــدن، آتش‌فشــانی و دیگــر پدیده‌هــای کــه در داخــل زمیــن 

بــه وقــوع می‌پونــدد( و یــا عوامــل بیرونــی از قبیــل تغییــرات در 

ــور خورشــید، حرکــت وضعــی زمیــن، تاثیــرات ســیارات در  سرعــت ن

کهکشــان‌ها بــالای یک‌دیگــر و افزایــش گازهــای گل‌خانــه‌ای یــا 

فعالیــت انســانی می‌داننــد.

در بحــث تغییــرات اقلیمــی نقــش انســان و فعالیت‌هایــی کــه موجــب 

بــه وجــود آمــدن ایــن تغییــرات می‌شــود، بیش‌تــر مدنظــر می‌باشــد 

و شــدت تغییــرات اقلیمــی در چهــار دهــه اخیــر بیش‌تــر از اثــر 

ــوا را دارد  ــده ه ــد آلوده‌کنن ــت بلن ــه خاصی ــی ک ــای صنعت فعالیت‌ه

افزایــش یافتــه اســت، چــون در فعالیت‌هــای صنعتــی مــواد زهــری و 
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ــوند. ــاد می‌ش ــه‌ای ی ــای گل‌خان ــام گازه ــه ن ــد ب ــن دارن ــوی زمی ج

کاربن‌دای‌اکســاید، کــه بیش‌تــر توســط فعالیت‌هــای انســانی 

افزایــش یافتــه اســت، از اثــر ســوزاندن مــواد فســیلی )زغــال 

ســنگ، گازهــای طبیعــی و روغــن(، زباله‌هــای جامــد شــامل انــواع 

پلاســتیک و تایــر و تیــوب، چــوب و ســایر مــواد بیولوژیکــی تولیــد 

می‌گــردد.

ــع  ــد و منب ــول می‌باش ــو و در آب نامحل ــگ، بی‌ب ــان گاز بی‌رن میت

اصلــی میتــان گاز طبیعــی اســت، از ایــن گاز در صنعت داروســازی 

و  مصنوعــی،  الیــاف  پلاســتیک،  صنعــت  حشره‌کش‌هــا،  مثــل 

بــرای مــواد ســوختی و انــرژی بــا نشــانی L.P.G گاز مایــع بــه کار 

مــی‌رود .

نایتروجن‌اکســاید گاز بــی رنــگ، بــی بــو و غیــر قابــل اشــتعال 

اســت، زهــری نیســت امــا خنــده‌آور اســت و ایــن گاز آلوده‌کننــده 

ــت  ــم نایترای ــرارت دادن امونی ــا ح ــت ب ــه در صنع ــد ک ــوا می‌باش ه

بدســت می‌آیــد.

از نایتروجــن اکســاید در طبابــت بــه خاطــر بی‌هــوش کــردن، طــب 

ــب  ــا ترکی ــان ب ــی و هم‌چن ــات جراح ــد درد در عملی ــدان، و ض دن

مــواد ســوختی در ترانســپورت بــه کار مــی‌رود.

افغانستان و آسیب‌پذیری از تغییرات اقلیمی :
افغانســتان بــا آن‌کــه هیــچ نقــش و تاثیــری در تغییــر اقلیــم جهانــی 

ــه  ــان و ب ــطح جه ــوا در س ــر آب‌وه ــوی از تغیی ــه نح ــی ب ــدارد، ول ن

ــی  ــاف و صنعت ــه انکش ــور روب ــا دو کش ــایه‌گی ب ــوص از همس خص

از ســوی دیگــر  ( بیش‌تــر متــرر اســت.  پاکســتان  و  )ایــران 

ــاره‌ای، از  ــک ق ــک و نیمه‌خش ــم خش ــن اقلی ــا داش ــتان ب افغانس

آســیب‌پذیرترین مناطــق در برابــر تغییــرات اقلیمــی می‌باشــد. 

کاهــش  و  حــرارت  درجــه  افزایــش  رو  ایــن  از 

اســت  گردیــده  بیش‌تــر  بارنده‌گی‌هــا 

نشــان  آمــده  دســت  بــه  ارقــام  و 

چهــار  تــا  حــرارت  می‌دهــد 

و  یافتــه  افزایــش  درجــه 

 30 تــا  بارنده‌گی‌هــا 

کاهــش  درصــد 

یافتــه اســت.

ذکــر  قابــل 

اثــر  اســت 

جنگ‌هــای 

ت  لمــد یل‌ا طو

کشــور،  در 

جنگل‌هــا  قطــع 

عــدم  و  چراگاه‌هــا،  و 

مدیریــت آب‌هــای جــاری و از 

ســوی دیگــر بنــا برداشــن اقلیــم 

خــاص و خشــک افغانســتان در معــرض 

آســیب‌های شــدید تغییــرات اقلیمــی قــرار دارد 

کــه در نتیجــه امــروز کاهــش بارنده‌گی‌هــای منجمــد 

)بــرف و ژالــه ( در زمســتان، کمبــود بارنده‌گی‌هــای خزانــی و 

ــل  ــار و قب ــر به ــه در اواخ ــع ک ــای بی‌موق ــا و بارش‌ه ــاری بعض به

از خــزان می‌بــارد، خســارات هنگفــت مالــی و جانــی را بــه همــراه 

داشــته و زراعــت را شــدیداً متــرر ســاخته اســت، از آســیب‌های 

می‌باشــد. اقلیمــی  تغییــرات 

در مســایل محیــط زیســتی در افغانســتان نــکات زیــر بیش‌تــر 

محســوس اســت، کــه تغییــرات اقلیمــی را تشــدید می‌بخشــد 

و بــه ایــن مســایل از طــرف مســوولان توجــه صــورت نمی‌گیــرد:

ــی و  ــرات اقلیم ــران تغیی ــهروندان از بح ــم ش ــودن فه ــن ب 1- پایی

ــن  ــبزی، پایی ــایل سرس ــه مس ــدادن ب ــت ن ــتی )اهمی ــط زیس محی

پاییــن  آب،  مــرف  در  فرهنــگ شهرنشــینی، ضایعــات  بــودن 

ــی محیــط زیســتی، قطــع جنگل‌هــا  ــودن ذوق در انتخــاب زیبای ب

چراگاه‌هــا( و 

2-  اســتفاده بیــش از حــد از مــواد کیمیایــی، زغال‌ســنگ، 

پلاســتیک، غیــر معیــاری بــودن فابریــکات تولیــدی، و اســتفاده 

از تیــل بی‌کیفیــت در ترانســپورت و غیــره.

ــای  ــی و برنامه‌ه ــرات اقلیم ــا تغیی ــه ب ــود راه‌کار در مقابل 3-   نب

ــی. ــط دولت ــاک و آب در ادارات ذی‌رب ــی از خ محافظت

مشــکلات محیــط زیســتی کــه ســبب تغییــرات اقلیمــی گردیــده 

اســت، در ســطح تمــام ولایــات بــا تفاوت‌هــا دیــده می‌شــود 

ولــی در شــهرهای بــزرگ افغانســتان بنــا بــر نبــود راه‌کار در 

ــی  ــن آگاه ــطح پایی ــان س ــزی و هم‌چن ــی و مرک ادارات محل

ــد  ــد و عمل‌کــرد مخــرب بای ــه تهدی ــه مثاب ــر ب ــکات زی عامــه ن

شــناخت کــه در آینده‌هــای نــه چنــدان دور می‌توانــد بحــران 

ــالم را از  ــی س ــاورد و زنده‌گ ــود بی ــه وج ــتی را ب ــط زیس محی

مــردم مــا بگیــرد.

ــور  ــی بمنظ ــر زمین ــای زی ــد از آب‌ه ــش از ح ــرف بی ۴-  م

تجارتــی  مراکــز  در  اســتفاده  شــهروندان،  آشــامیدنی  آب 

و فابریــکات صنعتــی کــه نظــر بــه میــزان اســتفاده صــد 

درصــدی از آب‌هــای زیــر زمینــی ســالانه یــک فی‌صــد بــرای 

ــه‌ای  ــود و برنام ــاش نمی‌ش ــن ت ــه زمی ــدن آب ب ــاره برگردانی دوب

ــه  ــش ملاحظ ــورت کاه ــود و در ص ــده نمی‌ش ــورد دی ــن م در ای

آب زیرزمینــی زنده‌گــی شــهروندان بــه چــی چالشــی روبــه‌رو 

ــرد.  ــوولیت نمی‌گی ــس مس ــچ ک ــرد هی ــد ک ــی بای ــود و چ می‌ش

ــا  ــهروندان را ب ــدت ش ــول در دراز م ــتفاده غیرمعق ــوع اس ــن ن ای

کمبــود آب آشــامیدنی مواجــه ســاخته و ســطح آب زیرزمینــی را 

ــر  ــا آب پ ــه ب ــی ک ــن رفــن خلاهــای زمین ــد و از بی ــود می‌‌کن ناب

می‌‌باشــد، باعــث ایجــاد خــای زمینــی گردیــده و لغــزش زمیــن، 

تــرک برداشــن زمیــن و شکســت و ریخــت را بــه وجــود مــی‌آوردَ 

و آن‌گاه خســارات وارده از ناحیــه تــرک برداشــن زمیــن بالاتــر از 

ــد . ــی می‌باش ــر طبیع ــوادث دیگ ــر ح ه

۵-  فرســتادن فاضــاب و آب‌هــای ملــوث بــه مــواد کیمیایــی بــه 

اعــاق زمیــن و زهــری شــدن آب‌هــای تحت‌الارضــی .

از آن‌جایــی کــه دیــده می‌‌شــود )۹۰( در صد فاضــاب و آب‌هایی 

کــه ملــوث بــه صابــون و دیگــر مــواد کیمیایــی می‌باشــد در 

چاه‌هایــی کــه غیــر ســپتیک اســت، اضافــه می‌گــردد تــا جــذب 

ــر  ــن عمــل باعــث زهــری شــدن آب‌هــای زی زمیــن گــردد کــه ای

ــه مقصــد آشــامیدن، و  زمینــی می‌شــود و در صــورت اســتفاده ب

ــار مــی‌آوردَ . ــه ب ــدن، عــوارض صحــی ب شست‌وشــوی ب

۶- اضافــه شــدن فاضــاب داخــل شــهر بــه کانال‌هــای آب 
کــه  می‌شــود  دیــده  افغانســتان  ولایــات  اکــر  در  زراعتــی: 

ــی، کارخانه‌جــات،  فاضــاب بلاک‌هــای رهایشــی، مراکــز تجارت

از  کــه  زراعتــی  آب  کانال‌هــای  در  ورکشــاپ‌ها  و  حمام‌هــا 

ــبب  ــردد، س ــه می‌گ ــده و اضاف ــذرد ریختان ــهرها می‌گ ــل ش داخ

می‌شــود تــا ایجــاد تعفــن، تولیــد گاز گل‌خانــه‌ای و شــیوع 

ــه زمین‌هــای  ــد. برعــاوه وقتــی ب امــراض گوناگــون انســانی کن

زراعتــی انتقــال پیــدا کنــد، مــزارع را متــرر ســاخته و آکســیجن 

ــزارع و  ــکیدن م ــبب خش ــد و س ــع می‌کن ــات قط ــه‌های نبات ریش

باغ‌هــا می‌شــود و هم‌چنــان جریــان یافــن چنیــن آب ملــوث 

ــش  ــز کاه ــن را نی ــی زمی ــدرت حاصل‌ده ــی، ق ــواد کیمیای ــا م ب

می‌دهــد.

متاســفانه بــا آن‌کــه مســوولان شــهرداری‌ها در ولایــات نیــک 

می‌داننــد آب دریاهــا برعــاوه مقاصــد زراعتــی بخــش از آب 

برعــاوه  تشــکیل می‌دهــد  را  مناطــق دوردســت  آشــامیدنی 

شــهروندان، خــود آن‌هــا نیــز زباله‌هــای شــهری را در دریاهــا 

ــات  ــن حی ــن رف ــبب از بی ــا س ــن زباله‌ه ــد و ای ــا می‌ریزن و نهره

ــده اســت  ــه شــمول ماهی‌هــا در دریاهــا و نهرهــا گردی وحــش ب

و ملــوث شــدن آب دریاهــا و نهرهــا بــا زباله‌هــای شــهری ســبب 

شــیوع امــراض مختلــف در قریه‌جــات نیــز شــده و در ایــن راســتا 

ــت. ــه اس ــرار گرفت ــد ق ــهروندان در تهدی ــت ش صح

اضافــه شــدن زباله‌هــای شــهری و فاضــاب در آب‌هــای جــاری 

کنــدز،  تخــار،  بدخشــان،  ولایــات  در  می‌تــوان  را  زراعتــی 

بلــخ، کابــل، بغــان و ننگرهــار و غیــره شــهرهایی کــه دارای 

جریان‌هــای بــزرگ آبــی هســتند، مشــاهده کــرد.

فابریکه‌هــای صنعتــی در محــات رهایشــی:  ۷- جابه‌جایــی 
افزایــش دود یــا کاربن‌دای‌اکســاید کــه از ســوخت و حــرارت 

ــا،  ــی در فض ــکات صنعت ــت فابری ــر فعالی ــردد از اث ــد می‌گ تولی

بیش‌تــر انتشــار یافتــه و زمانــی کــه انســان و یــا هــر زنده‌جانــی 

ــروز  ــث ب ــد، باع ــس می‌‌کن ــوان تنف ــا حی ــد و ی ــات باش ــی نب چ

ــاد  ــا ایج ــات ب ــردد و در نبات ــوان می‌گ ــان و ‌حی ــراض در انس ام

اختــالات فیزیولوژیکــی ســبب بطــی شــدن رشــد نبــات و پاییــن 

آمــدن کیفیــت و کمیــت تولیــد می‌گــردد. در اکــر ولایــات 

ــک  ــا نزدی ــی و ی ــای رهایش ــن خانه‌ه ــی در بی ــکات صنعت فابری

ــت آن  ــت و فعالی ــده اس ــا گردی ــی جابه‌ج ــای رهایش ــه خانه‌ه ب

ــی‌رود. ــش م ــه پی ــتی ب ــط زیس ــای محی ــاف طرزالعمل‌ه خ

ــات وحــش  ــب چراگاه‌هــا، قطــع جنگل‌هــا و شــکار حی ۸- تخری

در همــه ولایــات کشــور ادامــه دارد.

ــت،  ــی طبیع ــث زیبای ــه باع ــاوه این‌ک ــر ع ــا ب ــا و چراگاه‌ه جنگل‌ه

ذخیــره آب‌هــای سرگــردان در موســم بارنده‌گــی و پاکــی هــوای 

ــده‌ای را در  ــش ارزن ــان نق ــردد، هم‌چن ــان‌ها می‌گ ــاز انس ــورد نی م

ــداری دارد . ــدار مال ــاف پای انکش

بــدون چــراگاه‌ نمی‌تــوان باورمنــد بــه انکشــاف مالــداری بــود، کــه 

بخشــی از منابــع اقتصــادی کشــور می‌باشــد، حیــات وحــش ســبب 

ــردد و  ــد می‌گ ــرات مفی ــا و ح ــت مایکروارگانیزم‌ه ــش فعالی افزای

هم‌چنــان در گســرش و انتقــال تخــم نباتــات علفــی و جنگلــی از 

یــک ســاحه بــه ســاحه دیگــر نیــز خیلــی مفیــد اســت. 

۹- ضایعات آبی و خاکی در موقع بارنده‌گی‌های موسمی :
ســالانه بــا ارزش صدهــا میلیــون دالــر آب و خــاک افغانســتان 

من‌حیــث سرمایــه تعریــف ناشــده بــه شــکل ســیلاب‌ها از مرزهــای 

افغانســتان بیــرون می‌‌شــود یــا بــدون اســتفاده بــه مقصــد زراعــت و 

ــود. ــع می‌ش ــداری ضای مال

بــه منظــور رســیدن بــه خودکفایــی زراعتــی و هم‌چنــان دست‌رســی 

بــه آب در تمــام مواقــع ســال، لازم اســت کــه بندهــای ذخیــره آب در 

آبریزه‌هــا بــه شــکل پختــه و اساســی ســاخته شــود تــا جلوگیــری از 

ــع  ضایعــات اقتصــادی آب و خــاک داشــته باشــیم و آب‌هــا در مناب

ــه  ــداری ب ــی و مال ــزارع زراعت ــده و در م ــت گردی ــد حفاظ ــی بای اول

مــرف برســد کــه در ایــن صــورت تبخیــر آب از بند‌هــای آبــی 

ــی،  ــطح آب زیرزمین ــن س ــد رف ــر، بلن ــاران بیش‌ت ــرف و ب ــث ب باع

ــردد . ــت می‌گ ــودن طبیع ــوارا ب ــا و گ ــا و چراگاه‌‌ه ــای جنگل‌ه احی

به منظور بهبود وضعیت محیط زیستی چی باید کرد؟

1-  رفــن بــه دنیــای ســبز: افزایــش درخــت‌کاری در شــهر‌ها، 

ایجــاد کمربند‌هــای ســبز در شــهرها، گســرش جنگل‌هــا و احیــای 

دوبــاره چراگاه‌هــا، راه‌انــدازی کمپین‌هــای ملــی نهال‌شــانی و 

ــده. ــت‌کاری ش ــبز و درخ ــاحات س ــت از س مراقب

2- کاهــش در مــرف آب: مــرف بیــش از حــد آب در محیــط 

خانــه، فابریــکات، و کارخانه‌جــات، اجبــاری شــدن عملیــه تصفیــه 

ــاره در  ــه مقصــد اســتفاده دوب ــکات ب ــی و فابری آب در مراکــز تجارت

ــا سرســبزی شــهر. زراعــت و ی

3- تطبیــق پروژه‌هــای تحفظــی خــاک و تنظیــم آب بــرف و بــاران و 

جلوگیــری از ملــوث شــدن آب جــاری در شــهرها.

4-  افزایــش در ایجــاد پارک‌هــای ســبز، بلنــد بــردن ســطح آگاهــی 

نواحــی  در  زیســتی  محیــط  انجمن‌هــای  ایجــاد  و  شــهروندان 

شــهری توســط شــهرداری‌ها.

5- ایجــاد کانــال خروجــی بــرای فاضــاب شــهری و انتقــال فاضلاب 
بــه بیــرون از شــهر و در جــای دور از ســکنه و دفــن آن.

6- بیــرون کشــیدن فابریــکات تولیــدی و صنعتــی از مراکز رهایشــی 

و تطبیــق طرزالعمل‌هــای محیــط زیســتی و اجبــاری شــدن نصــب 

دســتگاه‌های کاهــش گازهــای گل‌خانــه‌ای.

ــی،  ــع طبیع ــر مناب ــار ب ــش فش ــی و کاه ــرژی مصرف ــض ان 7- تعوی

ــادی  ــولری و ب ــرق س ــد ب ــج تولی تروی

8- ترویــج سیســتم‌های نویــن زراعتــی و بهبــود و گســرش باغ‌هــای 

میــوه در مناطــق للمی 

افزایــش  از  پیش‌گیــری  و  صحراهــا  توســعه  از  جلوگیــری   -9

ــی و  ــات بوم ــوع نبات ــبز از ن ــای س ــاد فض ــا ایج ــای روان، ب ریگ‌ه

کم‌آبــی برابــر  در  مقــاوم 

ظرفیت‌هــای  بــه  زراعتــی  آب  کانــال  کشــیدن  و  انتقــال   -10

ــوه و  ــای می ــرش باغ‌ه ــد گس ــه مقص ــی ب ــق للم ــاوت در مناط متف

ــد. ــم ضرورت دارن ــه آب ک ــه ب ــی ک ــد نباتات تولی

11- ایجــاد مخزن‌هــای آب بــرف و بــاران در آبریزه‌هــا و پاییــن 

ــدن  ــاره برگردانی ــد دوب ــه مقص ــا ب ــلوپ‌دارو چراگاه‌ه ــای س زمین‌ه

ــه  ــان تهی ــیلاب‌ها و هم‌چن ــان س ــری از جری ــن و جلوگی ــه زمی آب ب

ــش. ــات وح ــی و حی ــات اهل ــرای حیوان آب ب

یــک  دولتــی  ســاختمان‌های  تیپیــک  نقشــه‌های  تعویــض   -12

منزلــه و دو منزلــه بــه حداقــل چهــار منــزل، بــه منظــور اختصــاص 

دادن یــک مقــدار زمیــن بــرای فضــای ســبز، اجبــاری شــدن محیــط 

ســبز و غــرس درختــان همیشــه ســبز در ســطح هــر خانــه مســکونی، 

ــی. ــی، و ادارات دولت ــز تجارت ــهرک‌ها، مراک ش

13- راه‌انــدازی آگاهــی عامــه خانه‌به‌خانــه بــه منظــور ایجــاد فکــر 

در احــداث باغچه‌هــای خانه‌گــی، دفــن مــواد عضــوی و غــذای 

ــی  ــت حاصل‌ده ــت خاصی ــور تقوی ــه منظ ــاک ب ــده در خ ــی مان باق

خــاک، کنــدن یــک یــا دو خنــدق سرپوشــیده بــه مقصــد جمــع‌آوری 

آب در جریــان بارنده‌گی‌هــا و یــا این‌کــه هنــگام شست‌وشــوی 

ــی در مــرف  ــه صرفه‌جوی ــه، طریق ــی خان ــط داخل ــا محی ــر و ی موت

آب، طریقه‌هــای موثــر و مفیــد در اســتفاده دوبــاره از اجنــاس 

خریــداری شــده از قبیــل بوتــل و کارتــن پلاســتیکی، خریطه‌هــای 

ــد کــه می‌تواننــد در مســایل محیــط  ــره مواردی‌ان پلاســتیکی، و غی

زیســتی موثــر واقــع گــردد.
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ګلپــي د هېــواد پــه ډېــرو ولایتونــو کــې کــرل کیــږي، خــو د ختیــځ 
زون پــه دوو ولایتونــو »لغــان او ننګرهــار« کــې بیــا د ګلپیــو تولیــد 

او کرکېلــه، ښــې پایلــې لــري.
ننګرهــار کــې د ګلپیــو ترڅنــګ یــو شــمېر نــور ســابه لکــه »بنــډۍ، 
ــک،  ــدوګک، پال ــدو، ک ــګ، ک ــان، بادرن ــور بانج ــان، ت ــي بانج روم
پیــاز، کچالــو، ګندنــه، کــرم، کاهــو، شــلغم، مــي سرخــک، ســپین 
ملــی او ترایــي« هــم پــه پراخــه کچــه کــرل کیــږي خــو ســږ یــې د 

ګلپیــو کرکېلــه او تولیــد د پــام وړ دي.
ــام  ــدارۍ رییــس انع ــو او مال ــې، اوبولګول ــت د کرن د ننګرهــار ولای
ــو زر او ۸۶۱  ــه ی ــت پ ــې، چــې ســږکال ددې ولای ــه صافــی وای الل
ــام  ــان کــرل شــوي، چــې حاصــات یــې د پ ــاره ځمکــه ګلپی هکټ
وړ ډېــر شــوي دي. د ښــاغلي صــافي پــه خــره ســږکال د ګلپیــو 
ــه رســیږي، چــې  ــو ت ــزه کچــه ۲۵ زره او ۸۴۲ ټن ــو ټولی د حاصلات
زرګونــو  کســانو تــه پــه دې برخــه کــې د کار زمینــه برابره شــوې ده. 
د دغــه ولایــت تولیــد شــوي ګلپیــان د پلازمېنــې کابــل ترڅنــګ؛ 
کونــړ، بغــان، غــزني، وردګ، پــروان، کاپیســا، لوګــر او پکتیــا 
ولایتونــو تــه هــم لیــږل کیــږي او پــه منځنــۍ کچــه يــو ټــن ګلپــي 

پــه څــه بانــدې۱۲ زره افغانــۍ پلــورل کیــږي.
ــږي خــو  ــه کی ــو کرکېل ــو ولســوالیو کــې د ګلپی ــه ټول د ننګرهــار پ
ــوټ،  ــي ک ــل، بټ ــي خې ــه، غن ــته، کام ــړ، ګوش ــار، کوزکون »چپره
ــور، رودات، بهســود او سره رود« ولســوالیو کــې بیــا د ګلپیــو  دره ن
کرکېلــه تــر نــورو هغــو پراخــه ده او سلګونهکســان پــه نېغــه پــه دې 

ــه کار بوخــت دي. برخــه کــې پ
ــي، چــې ددې  ــی وای ــه صاف ــام الل ــې رییــس انع د ننګرهــار د کرن
ــې  ــت او خپل ــه بوخ ــه کرکېل ــو پ ــران د ګلپی ــلنه بزګ ــت ۱۵ س ولای
ورځنــۍ اړتیــاوې پــرې پــوره کــوي. ښــاغلی صافــی وویــل، چــې د 

ــا ارزش زراعتــی می‎باشــد کــه در افغانســتان  ــج محصــول ب برن
ــت  ــی اس ــول زراعت ــن محص ــن و بهتری ــدم، مهم‌تری ــس از گن پ
کشــور  سراسر  در  را  زیــادی  افــراد  علاقــه  مــورد  غــذای  و 
ــالی  ــورت ش ــه ص ــت ب ــول نخس ــن محص ــد. ای ــکیل می‌ده تش
بــه دســت می‌آیــد. پیشــینه تاریخــی برنــج برمی‌گــردد بــه 
را  ابتــدا مــردم آن  بــاور محققــان  بــه  هندوســتان و چیــن، 
و مراســم  غــذای مذهبــی در عنعنه‌هــا  بــه حیــث  بیش‌تــر 
خــاص اســتفاده می‌کردنــد. تــا حــالا هــم در بعضــی تمدن‌هــا 
مــردم بــر ایــن عقیده‌انــد. شــالی‌کاری، امــا در افغانســتان؛ 
بــه گونــه‌ی  را  از گذشــته‌های دور دهقانــان کشــور شــالی 
ســنتی در زمین‌های‌شــان می‌کاشــتند، کــه تــا حــال تغییــرات 
گســرده‌ای در نحــوه کشــت و افزایــش ســاحه آن آمــده اســت. 
در ســال گذشــته آمارگیــری‌ای از ایــن محصــول صــورت گرفــت، 
نشــان داد کــه در سراسر کشــور ۱۲۸ هــزار هکتــار زمیــن شــالی 
کشــت شــده بــود، کــه از ایــن مقــدار زمیــن، ۳۸۵ هزار تــن برنج 
ــای  ــالی در ولایت‌ه ــن ش ــه بیش‌تری ــت، ک ــده اس ــت آم ــه دس ب
ــب در  ــن ترتی ــه ای ــود.  ب ــده ب ــت ش ــان کش ــار و بغ ــدز، تخ کن
ــن  ــود، کــه از ای ــار کشــت شــده ب ــدز ۴۱ هــزار هکت ــت کن ولای
مقــدار زمیــن ۱۴۳ هــزار تــن برنــج بــه دســت آمــده اســت، بــه 
مقــدار ۱۸ هــزار هکتــار زمیــن در ولایــت تخــار شــالی کاشــت 
شــده بــود، کــه حاصــل ســال گشــته آن بــه ۵۴ هــزار تــن برنــج 
ــود کــه  ــی ب ــت بغــان هــم از ولایت‌های ــان ولای رســید و هم‌چن
ــزار  ــه از ۱۷ ه ــت، ک ــته اس ــج را داش ــات برن ــن حاص بیش‌تری
ــه دســت  ــج ب ــن برن ــت، ۵۱ هــزار ت ــن ولای ــار شــالی در ای هکت
ــه‌ی  ــه گون ــر ب ــش ت ــور بی ــالی در کش ــت ش ــت. کش ــده اس آم
ســنتی صــورت می‌گیــرد، کــه در ایــن اواخــر متخصصــان وزارت 
زراعــت، روش مــدرن کشــت شــالی را بــرای دهاقیــن شــالی کار 
ــن روش  ــه اســت، کــه از ای ــات روی دســت گرفت کشــور در ولای
شــالی‌کار می‌توانــد بیش‌تریــن حاصــات را از زمین‌هایــش 
بــه دســت بیــاورد. میرویــس خوگیانــی مســوول بخــش زراعتــی 
پــروژه Snapp2 وزارت زراعــت می‌گویــد: »وزارت زراعــت، بــه 
همــکاری مؤسســات و پروژه‌هایــی همــکار بــه خصــوص ســازمان 
»جایــکا« جاپــان، اســراتژی بســیار خوبــی را بــرای گســرش و 
ــش حاصــات شــالی  ــان افزای ســاحات کشــت شــالی و هم‌چن
ــه  ــالی ب ــت ش ــم کش ــه آن ه ــت، ک ــرده اس ــرح ک ــور ط در کش
صــورت مکانیــزه و مــدرن اســت، کــه مــا ایــن سیســتم را بــه اکثر 

کشت با روش نوین، ۴۰ درصد حاصلات شالی را افزایش می‌دهد

لارې خپــل ورځنــۍ اړتیــاوې پــوره کــوي.
ــه کیــږي، چــې د  ــن بزګــر احمــد ولي وایــي، ۲۵ کال د ننګرهــار یوت
ګلپیــو کرکېلــه کــوي هغــه لــه خپلــو حاصلاتــو خــوښ دی او وایــي، 
چــې د نــورو کلونــو پــه پرتلــه ســږکال یــې د کلپیــو حاصــات زیــات 
شــوي دي، هغــه د خپلــو حاصلاتــو د زیاتــوالي لامــل د کرنــې 
ریاســت هــر اړخیــزې همــکارۍ او د ګلپیــو د کرونــدو زیاتوالــی یــاده 
وي. احمــد ولي وویــل: »لــس جریبــه ځمکــه کــې مــې ګلپیــان کــرلي 
دي، کــه خــدای کــول لــه دغــو کرونــدو څخــه بــه پــه درېــوو پړاوونــو 

کــې ۳۰ زره ګلپیــان راټــول او خــرڅ کــړم.«
د انعــام اللــه صافــی پــه خــره ددې ولایــت د ګلپیــو د ســږني 
حاصلاتــو د زیاتــوالي اصــي لاملونــه د ننګرهــار د کرنــې ریاســت لــه 
خــوا بزګرانــو سره هــر اړخیــزې مرســتې، د افتونــو او ناروغیــو کنټــرول، 
پــر بزګرانــو کیمیــاوي سرې او درمــل وېشــل او بزګرانــو تــه روزنیــزې 

ــه لاره اچــول دي. برنامــې پ
ــي، د  ــه نی ــلولونو د ودې مخ ــاني س ــې د سرط ــدن ک ــه ب ــي پ ګلپ
کولمــو دردونــه او ناروغــۍ لــه منځــه وړي او نــورو غذایــي مــوادو تــه 

ــم شي. ــانۍ سره هض ــه اس ــې پ ــروي، چ لار براب
ــو د  ــري، ن ــي اکســیدان ل ــل ترکیــب کــې انت ــه خپ ــي پ دا چــې ګلپ
سرطــان پــر وړانــدې د بــدن تــر ټولــو ښــه ســاتونکی دی. پــه ګلپــي 
کــې شــته فیــر د ژر وږي کېــدو مخــه نیــي او د هاضمــې سيســتم 

هــر ډول ســتونزې لــه منځــه وړي او ســاتنه یــې کــوي.
ــې  ــه ک ــه ټول ــواد او پ ــدني م ــي مع ــې د ګلپ ــړې چ ــه ک ــو ثابت څېړن
غذایــي ارزښــت یــې د دې لامــل کېــږي چــې د انســان د بــدن ټــول 
ويټامینونــه پــوره کــړي؛ ټیامیــن، ریبوفلاویــن، نیاســین، پانټوټنیــک، 
اســید، کلســیم، اوســپنه، مګنزیــم، فاســفور، پټاشــیم او مګنيزیــم د 

ــه دي. ــواد او ويټامینون ــې م ګلپــي معدن

ــد. ــم و منطقــه تعییــن بدارن ــه ایجــاب اقلی نظــر ب
ــال  ــن س ــت، او : »م ــالی کار اس ــن ش ــن از دهاقی ــک ت ــه ی عبدالل
بــه دو روش کشــت کــردم،  را  گذشــته در زمیــن‎ خــود شــالی 
ــه  ــه ب ــد ک ــوع جدی ــردم و ن ــت می‌ک ــابق کش ــه س ــنتی ک ــوع س ن
ــب  ــد: »هفــت جری مزرعه‌هــای نمایشــی کشــت کــردم.« او می‌گوی
ــی  ــه‌ی نمایش ــان دو مزرع ــردم و هم‌چن ــت ک ــالی کش ــن را ش زمی
شــالی بــا روش جدیــد کشــت کــردم، ســال‌های گذشــته مــا 
حاصــات خوبــی از شــالی گرفتیــم و بــه سیســتم قطــار هــم کشــت 
ــکل  ــه ش ــاً ب ــود، قب ــر ب ــی مؤث ــن روش خیل ــه ای ــم، ک ــرده بودی ک
ســنتی کشــت می‌کــردم و ســال‌های پیــش مــا از زمینــی کــه ۱۰۰ 
ســیر برنــج برداشــت می‌کردیــم، امــا ســال گذشــته بــه روش جدیــد 
و قطــار هــان زمیــن را کشــت کردیــم بیش‌تــر از ۱۷۰ ســیر برنــج 

ــم.« ــل گرفتی حاص
ــد: »مــن  شــیرمحمد یــک تــن دیگــر از دهاقیــن شــالی‌کار می‌گوی
ــالی  ــت ش ــردم و کش ــت می‌‎ک ــالی کش ــه ش ــن همیش ــش از ای پی
ــم و  ــی می‌گرفتی ــات خوب ــم، و حاص ــه بودی ــاد گرفت ــم ی را از پدران
راضــی هســتیم، امــا وزارت زراعــت، بــرای مــا مزرعه‌هــای نمایشــی 
ــد کشــت می‌شــود مــا  ــه شــکل جدی شــالی ایجــاد کــرده اســت، ب
هــم مطابــق آن کشــت کــردم، بعــداً توانســتیم حاصلات‌مــان تــا دو 

برابــر افزایــش بدهیــم.«
ــد، در  ــرف می‌رس ــه م ــف ب ــکل‌های مختل ــه ش ــور ب ــج در کش برن
ســاختن نــان، فرنــی، بــه شــکل آرد، حلــوا، ســوپ، کیــک، و کلچــه، 
پلــو و دیگــر غذاهــا اســتفاده می‌کننــد. هم‌چنــان در بعضــی 
ــار،  ــدز، تخ ــور کن ــال‌شرق کش ــات ش ــد ولای ــور مانن ــق کش مناط
ــات  ــرای حیوان ــه ب ــه حیــث مــواد تغذی و بغــان از پوســت شــالی ب
ماننــد اســب بزکشــی اســتفاده می‌کننــد، کــه مخلــوط بــا جــو بــه 

ــود. ــه می‌ش ــه تهی ــث خوراک حی
کشــت  شــال‌شرق  ولایــات  در  بیش‌تــر  افغانســتان  در  شــالی 
می‌شــود، کــه از جملــه ۱۲۸ هــزار هکتــار تحــت کشــت در کشــور، 
در حــدود ۷۹ هــزار هکتــار آن در ولایت‌هــای بغــان، کنــدز، تخــار، 

بدخشــان کشــت اســت.
ــراوان دارد،  ــه آب ف ــد ک ــل می‌ده ــر حاص ــی به ــالی در مناطق ش
ــد  ــای جدی ــا نژاد‌ه ــد ت ــت در تلاش‌ان ــان وزارت زراع ــا متخصص ام
)ورایتی‌هــای نــو( را بــه دهقانــان معرفــی کننــد تــا مثــل گنــدم، بــه 

آبیــاری کــم نیــاز داشــته باشــد و حاصــل خــوب بدهــد.

ننګرهار کې د ګلپيو د کرکېلې ښې پایلې؛ 
سږ یې حاصلات ډېر شوي

ګلپیــو کرکېلــه پــه ټولــه کــې درې میاشــتې وخــت نیــي، چــې 
کرکېلــه یــې د زمــري پــه میاشــت کــې پیــل او د تلــې پــه میاشــت 

کــې حاصــل تــه رســیږي.
ــز  ــیمه یی ــې س ــږي، چ ــرل کی ــي ک ــه ګلپ ــو ډول ــې څ ــار ک ننګره
ــری بزګــران  ــت ډې ــه او سرده ده، خــو ددې ولای ــې ګرم ــه ی نومون
بیــا د ګلپیانــو سرده ډول او ســیکاټا جاپــاني ډېــر خوښــوي او 
ــو او  ــه پول ــه ډول پ ــي پ ــي د بزغ ــې ګلپ ــت ک ــه دې ولای کري.پ

ــږي. ــو کــې کــرل کی پټی
د هېــواد د ختیــځ زون ډېــرې ســیمې د ســبو کرکېــي او تولیــد 
ــه همــدې موخــه د ننګرهــار  ــاره ښــه او مناســب ځــای دی، پ لپ
ولایــت ډېــری بزګــران پــه پراخــه کچــه ســابه کــري او لــه همــدې 

ــم  ــوزش می‌دهی ــود آم ــت می‌ش ــر کش ــالی بیش‌ت ــه ش ــای ک ولایت‌ه
ــتیم.« ــوزش هس ــال آم و در ح

وی می‌افزایــد، »ایــن روش مؤثرتریــن روش اســت، کــه از ایــن طریــق 
ــی گفــت:  ــای خوگیان ــی نزدیــک شــویم.« آق ــه خودکفای ــم ب می‌توانی
»مــا ایــن روش را بــرای دهقانــان شــالی‌کار آمــوزش دادیــم، کــه آن‌هــا 
توانســتند از ایــن روش ۴۰ درصــد بیش‌تــر حاصــل بگیرنــد، اگــر 
آن‌هــا ســال قبــل از روش ســنتی ۱۰۰ ســیر از هــر جریــب حاصــل 
بــه دســت می‌آوردنــد بــا پیــدا کــردن ایــن روش ۱۴۰ ســیر از هــان 

ــد.« ــه دســت می‌آوردن مقــدار زمیــن ب
روش کشت شالی به گونه‌ی جدید:

در ایــن سیســتم دهقــان بایــد، زمیــن را آمــاده کشــت شــالی کنــد، 
بــا حیــوان یــا بــا ماشــین‌های تراکتــور زمیــن را یک‌بــار قلبــه کننــد، 
پــس از قلبــه کــردن، زمیــن را بــه قســم منظــم خط‌انــدازی می‌کننــد و 
تخــم را توســط دســت در خط‌هــا پــاش می‌دهــد، و آبیــاری می‌کننــد 
و گاهــی دهقــان بــه شــکل قلمــه نیــز کشــت می‌کنــد و تجربــه نشــان 
ــه  ــر ب ــد نظ ــج فی‌ص ــا پن ــم ت ــه ه ــتم قلم ــه در سیس ــت، ک داده اس
ــداً  ــت. بع ــته اس ــش داش ــتقیم افزای ــورت مس ــه ص ــم ب ــاندن تخ پاش
ــه آب فــراوان دارد و ماننــد  زمیــن را آبیــاری می‌کننــد، شــالی نیــاز ب
شــکل ســنتی آن آبیــاری و از آن مواظبــت می‌کننــد. متخصصــان در 
ــت  ــار کش ــکل قط ــه ش ــه ب ــتم ک ــد در سیس ــت، می‌گوین وزارت زراع
بــه  بــه ســاقه نبــات می‌رســد و هم‌چنــان  نــور کافــی  می‌شــود 
ــان  ــم و هم‌چن ــن ببری ــرزه را از بی ــای ه ــم علف‌ه ــاده‌گی می‌توانی س

بــه صــورت منظــم و موثــر دواپاشــی و کــود بدهیــم.
متخصصیــن می‌گویــد بــرای بهــر رشــد کــردن شــالی، بهــر اســت 
ــج را کلان  ــای برن ــوی دانه‌ه ــود عض ــود، ک ــیده ش ــوی پاش ــود عض ک
بــه کودهــای  نظــر  تــا  بیش‌تــر می‎کنــد،  را هــم  بتــه  می‌کنــد، 

کیمیایــی مفیدتــر واقــع می‌شــود.
وقت کشت شالی:

وقــت کشــت شــالی نظــر بــه عوامــل مختلــف ماننــد درجــه حــرارت، 
ارتفــاع از ســطح بحــر،  ســاعات روشــنی آفتــاب و غیــره از یــک منطقــه 
ــد  ــاع بلن ــاوت می‌باشــد. در ســاحاتی کــه ارتف ــه دیگــر متف ــا منطق ت
ــب  ــت مناس ــره وق ــار و غی ــدز، تخ ــان، کن ــد بغ ــد مانن ــته باش داش
ــه  ــی ک ــوده و در جاهای ــور ب ــر ث ــی اخی ــل ال ــالی کاری از۲۰ حم ش
ارتفــاع پاییــن دارنــد ماننــد، ننگرهــار و لغــان کشــت شــالی از 
ــن از  ــم دهاقی ــاز ه ــردد. ب ــفارش می‌گ ــوزا س ــر ج ــی اخی ــور ال ۱۰ ث
ــت را  ــب کش ــت مناس ــد وق ــان می‌توانن ــه‌ی خودش ــه و تجرب اندوخت

محمدقیس صدیقی 
خبریال

نعیم رضایی
گزارش‌گر
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د انجـې بوټـي پېــژندنه
د  انغــوزه  یــا  »هنــګ«  انجــه 
او  طبــي  غــوره  د  افغانســتان 
ــې ده،  ــه ک ــه ډل ــو پ ــادراتي بوټ ص
ــه را  ــم کال څخ ــه ۱۳۹۳ ی ــې ل چ
ــې د  ــواد ک ــه هې ــې پ ــوا ی ــه دېخ پ
کرکېــي او د شــیرې د تولیــد کچــه 

ده.  کــړې  وده  وړ  پــام  د 
مالــدارۍ  او  اوبولګولــو  کرنــې،  د 
وزارت د احصایــې ریاســت شــمېرې 

ــه  ــوازې پ ۱۳۹۸یــم کال کــې د هېــواد پــه ښــیي، چــې ی
ــه  ــک ټن ــګ دوه زره او ۵۰۰ او ۴۹ مټری ــا هن ــې ی ــه د انج کچ
ــو  ــر ټول ــو ت ــي بوټ ــتان د طب ــوې ده. د افغانس ــد ش ــیره تولی ش
لــوی بــازار هنــد دی. انجــه تــر ډېــره د بلــخ، تخــار، جوزجــان، 

ــږي. ــرل کی ــې ک ــو ک ــه ولایتون ــان پ ــمنګان او بدخش س
دغــه راز ټــاکل شــوې، چــې پــه ۱۴۰۰م کال کــې د بلــخ، 
فاریــاب،  جوزجــان،  بدخشــان،  تخــار،  کنــدز،  ســمنګان، 
سرپــل، هــرات، بادغیــس، غــور، پکتیــا، غــزني، فــراه او لوګــر 
ــه د  ــړې توګ ــه ځانګ ــو پ ــي محصولات ــې د طب ــو ک ــه ولایتون پ

انجــې د رزښــت لوړولــو او تنظیــم پــروژه پــي شي.

سمنګان
ســمنګان هغــه ولایــت دی، چــې د انجــې ډېــر للمــي ســیمې 
لــري. د ســمنګان ولایــت د کرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ 
رییــس عبدالرحــان ارغندیــوال وایــي، چــې ددې ولایــت پــه 
ــه  ــه ډول انج ــي پ ــې د للم ــه ک ــاره ځمک ۱۹ زره او ۷۰۲ هکټ
کــرل شــوې ده. هغــه وویــل، چــې پــه ۸۹ هکټــاره اوبیــزو 
ــوال  ــاغلی ارغندی ــوې ده. ښ ــرل ش ــه ک ــم انج ــې ه ــو ک ځمک
زیاتــه کــړه، چــې یــوازې تېــرکال پــه دې ولایــت کــې د انجــي 
۷۰۰ هکټــاره للمــي ځمکــې احیــا او پــر ۸۰۰ کســانو چــې پــه 
دې برخــه کــې فعالیــت درلــود کرنیــزې کڅــوړې، چــې پــه کــې 

ــوي دي.  ــل ش ــامل و وېش ــم ش ــې تخ ــي او د انج ۱۵ توک
پــه همــدې حــال کــې، ښــاغلی ارغندیــوال ټینــګار وکــړ، چــې 
ــې  ــا ورځ تربل ــو لېوالتی ــه د بزګران ــد ت د انجــې کرکېــي او تولی
ــو  ــه لارې ګاونډی ــتان ل ــې د افغانس ــل، چ ــه ووی ــږي. هغ ډېری
هېوادونــو او هنــد تــه د انجــې صــادرات او دغــه راز ددې بوتــې 
د کرکېــي او تولیــد د پراختیــا پــه پــار د دولــت برنامــې، د 
ــو پــام ځانتــه اړولــی دی. هغــه وویــل: »د بلــخ، بغــان،  بزګران
ــرو  ــروت د ډې ــې پ ــځ ک ــال ختي ــال او ش ــه ش ــمنګان او پ س
ولایتونــو ډېــری بزګــران انجــې کرکېــي تــه مخــه کــړي. د هغــه 
پــه خــره، هــم دولــت پــه دې برخــه کــې خپلــې هلــې ځلــې 
کــوي او هــم ددې بوټــې ارزښــت او عوایــدو تــه پــه کتــو بزګــران 
ددې بوټــې کرکېــي تــه لیــوال شــوي دي او ترڅنــګ یــې 
ــې  ــې د انج ــوي، چ ــل ش ــه ددې لام ــي او اوړني بارانون پسرلن
کرکېلــه او تولیــد ښــه وده وکــړي. بلــه ښــېګڼه یــې داده، چــې 
دا بوټــي پــه للمــي او اوبیــزو ځمکــو کــې کــرل کیــږي، چــې پــه 

ســمنګان کــې پــه بېلابېلــو ډولونــو کــرل شــوي دي.«

بلخ
د بلــخ ولایــت د کرنــې، اوبولګولــو او مالــدارۍ ریاســت پــه 
دې ولایــت کــې د انجــې د حاصلاتــو د زیاتــوالي خــره کــوي 
او وایــي، چــې کال تــر بلــې پــه دې ولایــت کــې د انجــې 

حاصــات زیاتیــږي.
د بلــخ د کرنــې رییــس محمدســالم ســاعي وایــي، چــې د بلــخ 
د کرنــې ریاســت وړاندوینــې ښــیي، چــې ددې ولایــت د انجــې 

د کرونــدو ســیمه نــږدې څلــور زره جریبــه ده. 
د انجــې تولیــد پــه هرجریــب کــې د انجــې ځانګړتیــا او اومــه 
کیفیــت تــه پــه کتــو توپیــر کــوي. هغــه وویــل، چــې د انجــې 
بوټــې تــه پــه کتــو لــه هــر جریبــه ځمکــه کــې څخــه ۲۰۰ تــر 
۳۰۰ کیلــو هنــګ لاســته راځــي. دغــه راز پــه دې ولایــت کــې 
ــې ورسره د  ــږي، چ ــیمې زیاتی ــي س ــې د کرکې ــرکال د انج ه

تولیــد کچــه هــم لوړیــږي.
ــي،  ــه وای ــه هکل ــور پ ــت او پل ــې د کیفی ــاعي د انج ــاغلی س ښ

چــې لومــړی درجــه انجــه في کیلــو پــه ۸۵ امریکايــي ډالــرو او دویــم 
ــل، چــې د  ــرو خرڅیــږي. هغــه ووی ــي ډال ــه ۷۰ امریکای ــې پ ســورت ی
ــه  ــران پ ــوې ده، بزګ ــه ش ــا زیات ــو لېوالتی ــه د بزګران ــي ت ــې کرکې انج
ــد، پاکســتان او متحــده عــربي  مســتقیمه توګــه خپــل محصــولات هن

ــه صــادروي. ــو ت امارات

ــې  ــه طرح ــورا ل ــادي ش ــالي اقتص ــت د ع ــوري ریاس د جمه
ــه څخ

ــل  ــه زره بېلابې ــږدې پنځ ــې ن ــواد دی، چ ــۍ هې ــو غرن ــتان ی »افغانس
نباتــات لــري او ۲۵ تــر ۳۰ ســلنه یــې د هېــواد انحصــاري نباتــات دي. 
ــه پراخــه کچــه  ــي پ ــه افغانســتان کــې، بېلابېــل طبــي بوټ دغــه راز پ
وده کــړې او پــه دودیــزه توګــه د خلکــو لــه خــوا د یوشــمېر ناروغیــو د 

ــه موخــه کارول کیــږي. درملنــې پ
ددې ترڅنــګ یــوه څېړنــه ښــودلې ده، چــې پــه هېــواد کــې ۲۱۵ ډولــه 

طبــي نباتــات پــه دودیــز ډول کارول کیــږي.
تــر ټولــو مهــم طبــي نباتــات، انجــه »هنــګ«، شــیرین بویــه، زېــره، ایلــه 

رنــګ، کاکوټــي، ســپېلنۍ، ریحــان، کرابیــه او لنــګاش دي.
انجــه هغــه بوټــی ده، چــې څــو کالــه د علفــي بوټــو پــه ډول وده کــوي 
ــې  ــد دوره ی ــدوي او د ژون ــاقه تولی ــي س ــې ګل ورکوونک ــای ک ــه پ او پ
پایــت تــه رســیږي، پــه نــړۍ کــې د انجــې بېلابېــل ډولونــه پیداکیــږي. 
پــه افغانســتان کــې درې ډولــه انجــې »سره انجــه، ســپینه انجــه 
او چهیــر« پــه طبیعــي ډول شــتون لــري، چــې د افغانســتان مهــم 

ــي دي. ــادراتي توک ص
د انجــې پاڼــې پــه علفــي ډول شــنه رنــګ لــري، چــې اوږدوالــی یــي 
ــاوړی،  ــاقه پی ــې س ــیږي. ددې بوټ ــه رس ــرو ت ــانتي م ــر ۶۰ س ۵۰ ت
ــل  ــدې پوښ ــیانو بان ــه ډول ش ــتانو پ ــې د وېښ ــري ده، چ اوږد او فای
ــر ۲.۵  شــوی دی او اســتوانه یــي شــکل لــري، چــې اوږدوالــی یــي ت
ــه  ــر ۱۲ ســانتې مــرو ښــکته ده، چــې پ ــې ت مــرو رســیږي. رېښــه ی
خــاوره کــې د ۴۰ ســانتې پــه ژور والي سره نفــوذ کــوي. د خــاوري لــه 
ــیمه  ــه س ــي پ ــې دکرکې ــوازې وده ددې بوټ ــو م ــطحې سره د رېښ س
ــیره ددې  ــې ش ــوي. د انج ــته ک ــې مرس ــاتنه ک ــه س ــاورې پ ــې د خ ک
بوټــې لــه رېښــې یــا ســاقې څخــه پــه پــرې کولــو سره پــه لاس راځــي، 
چــې ورتــه انجــه ویــل کیــږي. انجــه د افغانســتان طبیعــي بوټــی ده، 
ــر لاســه شــوي شــمېرې ښــیي، چــې د انجــې طبــي وحــي بوټــې   ت

ــخ،  ــدز، بل ــار، کن ــل، تخ ــان، سرپ ــان، بدخش ــرات، بغ ــمنګان، ه د س

ــې دي.« ــور ک ــراه او غ ــان، ف ــو جوزج ــس، بامیان ــاب، بادغی فاری

ــو او د  ــه وچ ــه پ ــري. انج ــې ل ــې رېښ ــین او پلن ــګ غوښ ــا هن ــه ی انج

اســیا پــه ګرمــو آحکــي ســیمو لکــه د ایــران وچــې دښــتې، د افغانســتان 

ــوه  ــې مې ــري. ددې بوټ ــه ل ــړ ګلون ــوي او ژې ــې وده ک ــد ک ــه او هن غرون

بیــي ډولــه او قهــوه یــي رنــګ لــري. 

د کرکېلي او حاصل ټولولو موسم
د انجــې د بوټــې حاصــل ټولــول معمــولاً د منــي پــه موســم کــې 

ــه ۱۵  ــړم ل ــه د ل ــت کــې د انجــې کرکېل ــه ولای ــږي. د ســمنګان پ پیلی

وروســته پیلیــږي. انجــه هــم د تخــم شــېندلو پــه ډول او هــم د بزغــي 

پــه ډول کــرل کیــږي. د ســمنګان د کرنــې رییــس پــه خــره، کــه لــه 

تخــم څخــه یــې ګټــه پورتــه شي یــاد بوټــی څلور تــر پنځــه کال وروســته 

ــوه کال وروســته  ــه ی ــې بزغــي وکــرل شي ل ــه رســیږي او کــه ی ثمــر ت

پــه ثمــر راځــي، ددې بوټــي بزغــي لــه قورویــو څخــه ترلاســه کږیــږي.

د انجــې بوټــي، د پــرلي پــه موســم کــې خپلــې پاڼــې خونــدي 

ــدو سره  ــه تویی ــو پ ــږي. د پاڼ ــې تویی ــا پاڼ ــې بی ــته ی ــو وروس ــوي، خ ک

یــې دحاصــل ټولولــو فصــل رســیږي. د پاڼــو پــه توییــدو او پــرې کولــو 

او د ســاقې پــه پــرې کولــو سره یــې شــیره راټولیــږي. ددې بوټــي ســاقه 

پلــن دی او شــره یــې د ســاقې لــه پــرې کېــدو وروســته کلــه چــې وچ 

ــږي. ــخت شي راټولی او س

د انجــې شــیره د انغــوزې پــه نــوم هــم یادیــږي، چــې د بېلابېلــو ناروغیــو 

ــورو  ــمېر ن ــول او یوش ــار ټیټ ــې فش ــان، د وین ــې سرط ــې د خېټ ــه ډل ل

ناروغیــو د درملنــې پــه موخــه کارول کیــږي. دغــه راز د انجــې لــه 

شــېرې څخــه د خــوړو پــه خونــد او ســاتنه کــې هــم ګټــه پورتــه کیــږي.

د انغوزې د مصرف لارې چارې
کــولای شــوي، چــې انغــوزه د پــوډر، غــوړي او هــم د درمــل پــه ډول پــه 

بېلابېلــو خــوړو کــې وکاروو.

دغــه راز کــولای شــو چــې، ددې بــوتي کنــډ پــه اوبــو کــې محلــول او یــا 

لــه شــاتو او د زیتونــو لــه غــوړو سره ګــډ کــړو او تــرې ګټــه پورتــه کــړو. 
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د کرنیــزو پورونــو د منظــوری د کمېټــې غونــډه، چــې د کرنــې پــه وزارت 

کــې پــه لاره اچــول شــوې وه، لــه وړانــدې شــویو معلوماتــو او د کمېټــې 

د غــړو پوښــتنو تــه د قناعــت وړ ځوابونــو ورکولــو وروســته د ۱۱۱میلیونــه 

کرنیــزو پورونــو ورکــړه منظــور او تاییــد کــړ.

دغــه غونــډه، چــې د پورونــو د منظــوری د کمېټــې مــر محبــوب اللــه 

ننــګ پــه مــری او د کرنــې پراختیــا صنــدوق د چارواکــو پــه شــتون کــې 

پــه لاره اچــول شــوې وه، د شــپږو ســرو کرنیــزو فعالیتونــو پــه پــار ۱۱۱ 

میلیونــه پــور منظــور کــړ.

ــورده  ــې درې م ــامل دي، چ ــورده، ش ــپږ م ــې ش ــور ک ــوي پ ــور ش منظ

یــې د کرنیــزو ماشــین الاتــو او شرکتونــو تجهیزاتــو پــورې تــړې ده، چــې 

ــې  ــه ډل ــینونه ل ــز ماش ــتفادې سره کرنی ــه اس ــه پ ــو څخ ــو پورون ــه دغ ل

ــږي. ــرل کی ــه پې ټراکټورون

څلــورم مــورد پــور د پنبــې د پروســس یــو شرکــت پــورې تړلــې ده، چــې 

یــاد شرکــت لــه دې پــور څخــه پــه اســتفادې سره لــه بزګرانــو پنبــه پېري. 

ــو د پروســس شرکــت او ســیلو  ــه د زعفران ــور پنځــم او شــپږم موردون د پ

اړونــد دي. دغــه شرکتونــه د زعفرانــو او اوړو د پېــر پــه پــار پورونــه اخــي.

ایمــل آرمــان د کرنــې د پراختیــا صنــدوق اجرایــي مــر وایــي، چــې پــه 

دې ســختو شرایطــو کــې یــې بزګــران نــه دي هېــر کــړي او دې تــه ژمــن 

دی، چــې د دوی د اړتیــا وړ پورونــه پــه خپــل وخــت د دوی پــه واک کــې 

ورکړي.

د کرنــې د پراختیــا صنــدوق یــو مــالي دولتــي غیــر بانکــي بنســټ دی، 

ــت  ــدې فعالی ــر چــر لان ــدارۍ وزارت ت ــو او مال ــې، اوبولګول چــې د کرن

ــالي  ــه د م ــه موخ ــو پ ــه کول ــې د ودې او ښ ــتان د کرن ــوي. د افغانس ک

ــه  ــو او ســوداګرو ت ــه لارې ســوداګریزو بزګران ــو ل ــور ورکول ــو او پ منځکړی

ــدې دي. ــدوق عمــده دن ــه ورکــول ددې صن پورون

ــان  ــی بامی ــون دولت ــل پوهنت ــال دارد و محص ــی، ۲۰ س ــانه عطای رخش

اســت. او باشــنده ولســوالی شــیبر بامیــان و از چندیــن ســال بدین‌ســو 

سرپرســت خانــواده چهــار نفری‌شــان اســت. بــه گفتــه او، طــی هشــت 

ســال گذشــته، مشــکلات فراوانــی را در خصــوص ایجــاد یــک زنده‌گــی 

مرفــه متقبــل شــده اســت. رخشــانه و خانــواده او از طریــق کشــت 

ــه  ــود ک ــن ب ــواری ای ــا دش ــد، ام ــت می‌کنن ــرار معیش ــاز، ام ــو و پی کچال

در ایــن ســال‌ها از سر مجبــوری، حاصــات کچالوی‌شــان را بــه قیمــت 

ــد. ــت، می‌فروختن ــل برداش ــان فص ارزان و در ه

ــو  ــز در بخــش محصــولات کچال ــان یکــی از ولایت‌هــای حاصل‌خی بامی

و پیــاز اســت. در چنــد ســال پســین ذخیره‌خانه‌هــای زیــادی از ســوی 

ــان  ــرای دهقان ــاری ب ــکل معی ــه ش ــداری ب ــاری و مال ــت، آبی وزارت زراع

ایــن ولایــت ســاخته شــده اســت.

رخشــانه هــم یکــی از دهقانانــی اســت کــه از چندیــن ســال بدیــن ســو 

ــوی  ــات کچال ــره‌ی حاص ــرای ذخی ــز ب ــه مجه ــک ذخیره‌خان ــود ی از نب

ــانه  ــادی، رخش ــال ۲۰۱۹ می ــره در س ــا بالاخ ــرد. ام ــج می‌ب ــود رن خ

مثــل دیگــر دهقانــان بامیانــی از پــروژه ســکتوری انکشــاف زنجیــره 

ــر  ــه‌ی صف ــک ذخیره‌خان ــاخت ی ــر س ــداری )HVCDSP(، ام ارزش باغ

انــرژی کچالــو را دریافــت کــرد. ایــن ذخیره‌خانــه در طــول یــک ســال و 

ــه شــکل معیــاری برایــش ســاخته شــد. ب

تــا ۱۲  بــا ظرفیــت هشــت  بــرای رخشــانه،  ذخیره‌خانــه‌ی کچالــو 

ــده  ــاخته ش ــی س ــکل اساس ــه ش ــت، ب ــک وق ــو در ی ــن کچال ــک ت متری

ــه  ــد: »ذخیره‌خان ــود می‌گوی ــه‌ی خ ــاره ذخیره‌خان ــانه درب ــت. رخش اس

مــا  قبــاً  قســمی‌که  دارد،  حیاتــی  اهمیــت  برای‌مــان  کچالــو 

قیمــت  بــه  برداشــت،  فصــل  هــان  در  را  کچالوی‌مــان  حاصــات 

ــقت‌های  ــی حاصــات، بــا مش ــه خاطــر ارزان ــم و ب پاییــن می‌فروختی

فــراوان دســت‌وپنجه نــرم می‌کردیــم، امــا امســال تمــام حاصــات 

کچالــوی‌ خودمــان را در ذخیره‌خانــه صفــر انــرژی ذخیــره کردیــم و 

قــرار اســت در زمســتان آینــده ایــن حاصــات را بــا قیمــت مناســب بــه 

بــازار عرضــه کنیــم. مــا در زمــان برداشــت حاصــات، یــک کیلــو گــرام 

ــه ۱۲.۲  ــردې دم ــل څخــه ت ــه پی ــل تاســیس ل ــدوق د خپ ــاد صن ی

ــو،  ــوداګرو، کوپراټیفون ــزو س ــور او کرنی ــور منظ ــۍ پ ــارډه افغان میلی

ــو، د غواســاتنې، کــب  ــو، مــالي منځګړی ــدارۍ ټولن ــې او مال د کرن

ــوو صادروونکــو  ــازه مې ــو، د وچ او ت ــې فارمون ــو روزن ــې او چرګان روزن

ــو د  ــو ک ــزو ت ــو، د کرنی ــد فابریک ــس کوونکــو، د اوړو د تولی او پروس

ــې  ــو او د کرن ــاوي سرو واردوونک ــازو او د کیمی ــو، مغ ــد شرکتون تولی

ــام  ــال تم ــا امس ــم، ام ــی می‌فروختی ــل ۱۲ افغان ــو را در مقاب کچال

حاصــات کچالوی‌مــان را ذخیــره کردیــم و بــر مبنــای تجربه‌هــای 

ســال‌های گذشــته، قــرار اســت در زمســتان آینــده هــر کیلــوی آن 

ــک  ــودش ی ــن خ ــه ای ــیم ک ــی بفروش ــا ۳۰ افغان ــل ۲۸ ت را در مقاب

تحــول اقتصــادی در زنده‌گی‌مــان خواهــد بــود.«

ســکتوری  پــروژه  طریــق  از  مالــداری  و  آبیــاری  زراعــت،  وزارت 

ــر  ــه صف ــدود ۱۳۳ ذخیره‌خان ــداری ح ــره ارزش باغ ــاف زنجی انکش

انــرژی بــرای نگهــداری پیــاز و کچالــو را در ولایــت بامیــان در پــان 

ــاز و ۹۴  ــرای پی ــه ب ــدود ۳۹ ذخیره‌خان ــه، ح ــه از آن جمل ــه ک گرفت

د کرنې د پراختیا صندوق ۱۱۱ میلیونه افغانۍ پور منظور کړ

ساخت ذخیره‌خانه کچالو:
 رخشانه دیگر کچالوهایش را ارزان نمی‌فروشد

ــه دغــو  ــارډه افغانــۍ وېشــي دي. ل ــر ســوداګرو ۳.۹میلی برخــې پ

ــه  ــران پ ــې ۵۳زره او ۴۵۱ بزګ ــو ک ــه ۳۲ ولایتون ــه پ ــو څخ چوپړون

ــوي دي. ــن ش ــتقیم ډول برخم مس

د کرنــې د پراختیــا صنــدوق د افغانســتان د کرنــې د ســکټور د 

ــه  ــې پ ــل کیــږي، چــې مرکــزي دفــر ی ــل مخکــښ مرجــع بل تموی

ــم  ــې ه ــار ک ــار او ننګره ــرات، کنده ــخ، ه ــه بل ــې ده او پ ــل ک کاب

ــري. ــه ل ــز دفترون ــیمه یی س

ذخیره‌خانــه صفــر انــرژی بــرای کچالــو در نظــر گرفتــه شــده اســت. 

در کل ۹۵ درصــد کار ساخت‌وســاز ایــن ذخیره‌خانه‌هــا تکمیــل 

آینــده‌ی نزدیــک کارهــای ســاختمانی  شــده و قــرار اســت در 

ذخیره‌خانه‌هــای دیگــر نیــز تمکیــل شــود. ایــن ذخیره‌خانه‌هــا 

ــک  ــی کم ــان بامیان ــه دهقان ــو ب ــاز و کچال ــداری پی ــش نگه در بخ

فصل‌هــای  در  و  کننــد  ذخیــره  را  حاصلات‌شــان  تــا  می‌کنــد 

زمســتان و بهــار بــه قیمــت مناســب بــه بازارهــای افغانســتان 

ــکتوری  ــروژه س ــه پ ــت ک ــر اس ــل ذک ــد. قاب ــادر کنن ــه ص و منطق

انکشــاف زنجیــره ارزش باغــداری از ســوی بانــک انکشــاف آســیایی 

می‌شــود. )ADB( تمویــل 


